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ABSTRAK 

 

 

RABIATUL ADAWIAH. 2025. “Analisis Rehabilitasi DAS untuk Meningkatkan 

Perekonomian Masyarakat Sub-Sub DAS Riam Kanan Desa Belangian 

Kabupaten Banjar”. Tesis. Program Studi Magister Kehutanan Universitas 

Lambung Mangkurat. Pembimbing: Prof. Dr. Ir. H. Syarifudin Kadir, M.Si. 

dan Dr. Badaruddin, S.Hut., M.P. 

 

Kata kunci: Rehabilitasi DAS, Riam Kanan, Desa Belangian 

 

DAS (Daerah aliran sungai) merupakan suatu wilayah daratan yang 

merupakan satu kesatuan sungai dan anak-anak sungainya, yang berfungsi 

menampung, menyimpan, dan mengalirkan air yang berasal dari curah hujan ke 

danau atau ke laut secara alami. Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis 

kebijakan kegiatan Rehabilitasi DAS terhadap pemberdayaan Masyarakat, 

menganalisis pengaruh kebijakan Rehabilitasi DAS terhadap ekonomi masyarakat 

Desa Belangian, dan menentukan arah kebijakan Rehabilitasi DAS untuk 

pemberdayaan dan pendapatan Masyarakat. Prosedur Pengambilan data dilakukan 

dengan teknik wawancara menggunakan panduan kuesioner semi terstruktur. Hasil 

penelitian ini adalah (1) kebijakan kegiatan Rehabilitasi DAS terhadap 

pemberdayaan masyarakat sangat berperan penting untuk meningkatkan 

perekonomian masyarakat Desa Belangian melalui program rehabilitasi DAS 

karena sesuai dengan Undang-undang nomor 23 Tahun 2014 tentang Pemerintah 

Daerah, Peraturan Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan Nomor 

P.59/MENLHK/SETJEN/KUM.1/10/2019, Peraturan Menteri Lingkungan Hidup 

dan Kehutanan Nomor 10 tahun 2022, (2) pengaruh kebijakan Rehabilitasi DAS 

terhadap ekonomi masyarakat Desa Belangian memberikan dampak signifikan 

pada pendapatan masyarakat walaupun kegiatannya hanya berjangka 4-5 tahun. 

Manfaat jangka panjang rehab DAS secara ekonomi adalah meningkatkan hasil dari 

tanaman yang dikelola oleh masyarakat dan meningkatkan perekonomian melalui 

regulasi kemitraan konservasi yaitu Peraturan Menteri Lingkungan Hidup dan 

Kehutanan Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2023 pada pasal 24 hingga pasal 

34, dan (3) arah kebijakan Rehabilitasi DAS untuk pemberdayaan dan pendapatan 

masyarakat dimana terdapat 9 strategi pengelolaan, terutama adalah melaksanakan 

rehabilitasi DAS sesuai dengan aturan dan regulasi yang berlaku sebagai legitimasi 

kepada pemerintah dan menyesuaikan dengan kearifan lokal dalam penentuan 

kebijakannya 

  



 

 

 
 

 

 

ABSTRACT 

 

 

RABIATUL ADAWIAH. 2025. “Analysis of Watershed Rehabilitation to 

Improve the Economy of the Riam Kanan Sub-Sub Watershed Community 

of Belangian Village, Banjar Regency”. Thesis. Master of Forestry Study 

Program, Lambung Mangkurat University. Advisor: Prof. Dr. Ir. H. 

Syarifudin Kadir, M.Si. and Dr. Badaruddin, S.Hut., M.P. 

 

Keywords: Watershed Rehabilitation, Riam Kanan, Belangian Village 

 

Watershed is a land area that is a unity of rivers and their tributaries, which 

functions to accommodate, store, and drain water from rainfall to lakes or to the sea 

naturally. The purpose of this research is to analyze the policy of Watershed 

Rehabilitation activities on community empowerment, analyze the effect of 

Watershed Rehabilitation policies on the economy of the Belangian Village 

community, and determine the direction of Watershed Rehabilitation policies for 

community empowerment and income. Data collection procedures were carried out 

using interview techniques using a semi-structured questionnaire guide. The results 

of this study are (1) the watershed rehabilitation activity policy towards community 

empowerment plays an important role in improving the economy of the Belangian 

Village community through watershed rehabilitation programs because it is in 

accordance with Law Number 23 of 2014 concerning Regional Government, 

Regulation of the Minister of Environment and Forestry Number P.59 / MENLHK 

/SETJEN/KUM.1/10/2019, Regulation of the Minister of Environment and 

Forestry Number 10 of 2022, (2) the effect of watershed rehabilitation policies on 

the economy of the Belangian Village community has a significant impact on 

community income even though the activities were only 4-5 years. The long-term 

benefits of watershed rehabilitation economically are increasing the yield of crops 

managed by the community and improving the economy through conservation 

partnership regulations, namely the Regulation of the Minister of Environment and 

Forestry of the Republic of Indonesia Number 14 of 2023 in article 24 to article 34, 

and (3) the direction of the Watershed Rehabilitation policy for community 

empowerment and income where there are 9 management strategies, mainly is to 

carry out watershed rehabilitation in accordance with applicable rules and 

regulations as legitimacy to the government and adjust to local wisdom in 

determining its policies. 

  



 

 

 
 

 

 

RINGKASAN 

 

RABIATUL ADAWIAH. “Analisis Rehabilitasi DAS Untuk 

Meningkatkan Perekonomian Masyarakat Sub Sub DAS Riam Kanan Desa 

Belangian Kabupaten Banjar”. Pembimbing: Prof. Dr. Ir. H. Syarifudin Kadir, 

M.Si. dan Dr. Badaruddin, S.Hut., M.P. 

DAS (Daerah aliran sungai) merupakan suatu wilayah daratan yang 

merupakan satu kesatuan sungai dan anak-anak sungainya, yang berfungsi 

menampung, menyimpan, dan mengalirkan air yang berasal dari curah hujan ke 

danau atau ke laut secara alami, yang batas di darat merupakan pemisah topografi 

dan batas laut sampai dengan daerah perairan yang masih terpengaruh aktivitas 

daratan (UU No 7 tahun 2004). Peraturan Pemerintah No 37 tahun 2012 

menyatakan bahwa pengelolaan DAS merupakan upaya manusia dalam mengatur 

hubungan timbal balik antara sumber daya alam dengan manusia di dalam DAS dan 

segala aktifitasnya, agar terwujud kelestarian dan keserasian ekosistem serta 

meningkatnya kemanfaatan sumber daya alam bagi manusia secara berkelanjutan. 

Pengelolaan DAS bertujuan untuk mencegah kerusakan dan memperbaiki yang 

rusak pada DAS. 

Faktor manusia dan faktor alam merupakan faktor yang mempengaruhi 

kerusakan DAS secara nasional. Faktor alam merupakan faktor yang disebabkan 

oleh alam, dapat berupa terjadinya bencana alam seperti gunung meletus dan tanah 

longsor, sedangkan faktor manusia merupakan faktor yang berasal dari manusia, 

manusia merupakan faktor yang sangat berpengaruh terhadap ekosistem DAS. 

Kegiatan - kegiatan manusia dalam memanfaatkan lahan DAS seringkali 

melampaui batas. Kegiatan–kegiatan manusia yang dapat mengganggu fungsi DAS 

adalah penebangan pohon yang berlebihan atau penggundulan hutan, pembangunan 

pemukiman, alih fungsi lahan hutan menjadi lahan perkebunan dan lahan pertanian. 

Pertumbuhan jumlah penduduk juga mempengaruhi penggunaan lahan. 

Pertumbuhan penduduk yang semakin hari semakin meningkat menyebabkan 

meningkatnya kebutuhan lahan sebagai sarana bermukim. Kebutuhan akan lahan 

sebagai sarana bermukim penduduk menjadi kebutuhan yang vital untuk saat ini. 

Kegiatan pembangunan yang dilakukan manusia sering kali tidak memperhatikan 



 

 

 
 

 

 

daya dukung lingkungan, sehingga mengakibatkan degradasi lahan, dan 

menurunkan kondisi fisik lahan tersebut, disisi lain sumber daya alam utama yaitu 

tanah dan air keduanya tersebut mudah mengalami kerusakan atau degradasi. 

Prosedur Pengambilan data dilakukan dengan teknik wawancara 

menggunakan panduan kuesioner semi terstruktur. Kuesioner semi terstruktur 

merupakan bentuk pertanyaan yang didalamnya para responden sudah disediakan 

jawaban tertentu sehingga ketika memberi jawaban mereka sudah diarahkan. Setiap 

jawaban akan diberi skor antara 1 s/d 5.  Pertanyaan disusun berdasarkan pada 5 

aspek dan indikator pada masing-masing aspek dengan perhitungan bobot dan nilai 

pada masing-masing pertanyaan. 

1. Data Primer. 

Wawancara dilakukan terhadap responden guna menggali informasi tentang 

hal apa saja yang telah dilakukan dalam pengelolaan di Desa Belangian wawancara 

ini dilakukan terhadap pihak-pihak yang memiliki data atau informasi yang 

berhubungan dengan penelitian ini seperti pejabat fungsional pada Balai 

Pengelolaan Daerah Aliran Sungai Barito (PDAS Barito), Dinas Kehutanan 

Provinsi Kalimantan Selatan, UPTD Tahura Sultan Adam, Perangkat Desa 

setempat serta tokoh masyarakat. 

Dalam penelitian ini, data diperoleh dari informan dengan menerapkan 

metode purposive sampling. Peneliti secara selektif menetapkan ciri-ciri khusus 

yang sesuai dengan maksud dan tujuan penelitian untuk menentukan pengambilan 

sampel. Jumlah informan bersifat situasional, ditentukan melalui pertimbangan 

informasi yang diperlukan. Pemilihan informan dilakukan secara cermat untuk 

memastikan representasi yang tepat dan relevan dalam penelitian.  

2. Data Sekunder 

Penelurusan dokumen sebagai data yang mendukung dalam penelitian baik 

itu kebijakan pemerintah, dokumen blok pengelolaan, rencana pengelolaan, data 

statistik desa, citra satelit yang relevan untuk membantu analisis data, serta 

penelitian yang telah dilakukan di Desa Belangian. 

  



 

 

 
 

 

 

Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Kebijakan kegiatan Rehabilitasi DAS terhadap pemberdayaan masyarakat 

sangat berperan penting untuk meningkatkan perekonomian masyarakat Desa 

Belangian melalui program rehabilitasi DAS karena sesuai dengan Undang-

undang nomor 23 Tahun 2014 tentang Pemerintah Daerah, Peraturan Menteri 

Lingkungan Hidup dan Kehutanan nomor 

P.59/MENLHK/SETJEN/KUM.1/10/2019, Peraturan Menteri Lingkungan 

Hidup dan Kehutanan nomor 10 tahun 2022; 

2. Pengaruh kebijakan Rehabilitasi DAS terhadap ekonomi masyarakat Desa 

Belangian memberikan dampak signifikan pada pendapatan masyarakat 

walaupun kegiatannya hanya berjangka 4-5 tahun, manfaat jangka panjang rehab 

DAS secara ekonomi meningkatkan hasil dari tanaman dapat dikelola 

masyarakat meningkatkan perekonomian melalui regulasi kemitraan konservasi 

yaitu Peraturan Menteri Lingkungan Hidup Dan Kehutanan Republik Indonesia 

Nomor 14 Tahun 2023 pada pasal 24 hingga pasal 34; 

3. Arah kebijakan Rehabilitasi DAS untuk pemberdayaan dan pendapatan 

masyarakat ada 9 strategi pengelolaan, terutama adalah melaksanakan 

rehabilitasi DAS sesuai dengan aturan dan regulasi yang berlaku sebagai 

legitimasi kepada pemerintah dan menyesuaikan dengan kearifan lokal dalam 

penentuan kebijakannya. 
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