AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK AIR DAUN
TALAS (Colocasia esculenta) TERHADAP
Staphylococcus aureus ATCC 25923 IN VITRO

Tinjauan Parameter Nilai Koefisien Fenol dan
Diameter Zona Hambat

Skripsi
Diajukan guna memenuhi
sebagian syarat memperoleh derajat Sarjana Kedokteran
Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Lambung Mangkurat

Oleh
Maulida
2110911120007

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
BANJARMASIN

Desember 2024



——

PENGESAHAN SKRIPSI

AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK AIR DAUN TALAS
(Colocasia esculenta) TERHADAP Staphylococcus aureus ATCC.25923 IN
VITRO

Tinjauan Parameter Nilai Koefisien Fenol dan
Diameter Zona Hambat |

Maulida,NIM: 2110911120007

Telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji Skripsi
Program Studi Kedokteran Program Sarjana
Fakultas Kedokteran dan Iimu Keschatan
Universitas Lambung Mangkurat
Pada Hari Jum'at, Tanggal 22 November 2024

Pembimbing I
Nama: Dra. Lia Yulia Budiarti, M.Kes
NIP : 196707151994032006

Pembimbing I
Nama: dr. Edyson, M, Kes
NIP :197006151997021001

Penguji I
Nama : dr. Husnul Khatimah, M.Sc
NIP :197701272003122002

Penguji Il s L
Nama: Dr.dr. Eka Yudha Rahman, M.Kes, Sp.U (K) ’ﬂ‘
NIP :197601041999031001
Hanjarmasin, 22 November 2024
/ m; engetahui,
Koordimijaf P 1t Studi Kedokteran Program Sarjana

?197203071997021002

ii
Universitas Lamabung Mangkurat



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang
pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi, dan
sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan

disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarmasin, 01 November 2024

Maulida

il
Universitas Lambung Mangkurat



ABSTRAK

AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK AIR DAUN TALAS
(Colocasia esculenta) TERHADAP Staphylococcus aureus
ATCC.25923 IN VITRO
Tinjauan Parameter Nilai Koefisien Fenol dan
Diameter Zona Hambat

Maulida

Staphylococcus aureus (S.aureus) merupakan bakteri penyebab infeksi yang
ditularkan melalui tangan. Daun Colocasia esculenta L. Schott mengandung senyawa
antibakteri. Penelitian ini bertujuan menganalisis aktivitas antibakteri ekstrak air daun
Colacasia esculenta terhadap Staphylococcus aureus berdasarkan nilai koefisien fenol
dan diameter zona hambat. Penelitian menggunakan rancangan posttest-only with
control group design. Perlakuan uji ekstrak air daun Colacasia esculenta (6,25%,
12,5%, 25%, 50%, 75%, dan 100%), kontrol alkohol 70%, fenol 5% sebagai
pembanding. Hasil penelitian diperoleh nilai koefisien fenol >1 terhadap S.aureus. Data
hasil penelitian di uji One-way ANOVA dan Post-hoc Duncan ditemukan perbedaan
pada tiap perlakuan uji dengan p<0,05. Zona hambat Colacasia esculenta 100% yaitu
23,16 mm tergolong sangat kuat. Pada konsentrasi 75% diameter zona hambatnya 19,5
mm menghasilkan efek tidak jauh dari alkohol 70% yaitu 19,56 mm. Kesimpulan,
ekstrak air daun Colacasia esculenta memiliki aktivitas antibakteri terhadap
Staphylococcus aureus, berdasarkan nilai koefisien fenol dan diameter zona hambat.
Kata-kata kunci: Staphylococcus aureus, Colocasia esculenta, antibakteri, koefisien

fenol, zona hambat
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ABSTRACT

ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF TALAS LEAF WATER
EXTRACT (Colocasia esculenta)
AGAINST Staphylococcus aureus ATCC.25923 IN VITRO

Overview of Phenol Coefficient Value Parameters and
Inhibition Zone Diameter

Maulida

Staphylococcus aureus is a bacteria that causes infections transmitted through hand
contact. The leaves of Colocasia esculenta L. Schott contain antibacterial compounds. This
study aimed to analyze the antibacterial activity of water extracts from C. esculenta leaves
against S. aureus, based on phenol coefficient values and inhibition zone diameters. The study
used a posttest-only control group design with treatments at various concentrations (6.25%,
12.5%, 25%, 50%, 75%, and 100%) and controls of 70% alcohol and 5% phenol. The results
showed a phenol coefficient value of >1 against S. aureus. Data analysis using One-way
ANOVA and Post-hoc Duncan tests revealed significant differences with p<0.05. The inhibition
zone at 100% concentration was 23.16 mm, classified as very strong. At 75% concentration, the
inhibition zone was 19.5 mm, similar to the 19.56 mm zone produced by 70% alcohol. In
conclusion, the extract shows strong antibacterial activity against S. aureus.

Keywords: Staphylococcus aureus, Colocasia esculenta, antibacterial, coefficient
phenol, zone of inhibition
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