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ABSTRAK 

Ira (2025). Meningkatkan Aktivitas, Keterampilan Membaca Pemahaman Dan 

Konsentrasi Belajar Muatan Bahasa Indonesia Menggunakan Kombinasi 

Model PBL, Dibantu CMT Serta Permainan Ular Naga Dikelas IV SDN 

Telaga Biru 4 Banjarmasin. Skripsi Program S1 Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar, Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung 

Mangkurat. Dosen Pembimbing Zain Ahmad Fauzi, M.Pd.  

 

Kata Kunci: Aktivitas, Membaca Pemahaman, Konsentrasi, PBL, CMT, 

Permainan Ular Naga 

 

Permasalahan pada penelitian ini adalah rendahnya aktivitas, keterampilan 

membaca pemahaman dan konsentrasi belajar peserta didik pada pembelajaran 

Bahasa Indonesia. Hal tersebut disebabkan kurangnya pembelajaran yang secara 

aktif melibatkan peserta didik, masih belum optimalnya dalam menggali informasi 

penting dari teks bacaan pada proses pembelajaran sehingga berdampak pada 

kurangnya pemahaman peserta didik terhadap proses pembelajaran. Solusi 

permasalahan ini adalah menggunakan model PBL, dibantu dengan model CMT 

serta Permainan Ular Naga dalam pembelajaran. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

meningkatkan aktivitas, keterampilan membaca pemahaman dan konsentrasi 

belajar peserta didik.  

Penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK), dilaksanakan 

dalam 3 kali pertemuan di kelas IV SDN Telaga Biru 4 dengan jumlah 15 peserta 

didik. Data yang diambil merupakan data kualitatif yang diperoleh melalui 

observasi aktivitas pendidik, aktivitas peserta didik, keterampilan membaca 

pemahaman dan konsentrasi belajar peserta didik. Serta data kuantitatif untuk hasil 

belajar peserta didik yang diperoleh melalui tes. Indikator keberhasilan penelitian 

dengan ketuntasan belajar yaitu 80% peserta didik mencapai KKTP ≥70. 

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan dari pertemuan I 

hingga pertemuan III. Aktivitas guru pertemuan III mencapai kategori “Sangat 

Baik”, aktivitas peserta didik pertemuan III mencapai kategori “Sangat Aktif”, 

keterampilan membaca pemahaman dan konsentrasi belajar mencapai kategori 

“Hampir Seluruhnya Sangat Terampil”. Ketuntasan hasil belajar peserta didik 

pertemuan III memperoleh persentase 100%. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa aktivitas pendidik 

dalam menggunakan model PBL, dibantu  dengan model CMT serta permainan 

Ular Naga dapat terlaksana dengan baik, aktivitas peserta didik, keterampilan 

membaca pemahaman dan konsentrasi belajar peserta didik mengalami 

peningkatan. Disarankan agar pendidik dapat dijadikan mengembangkan 

pembelajaran yang inovatif seperti model pembelajaran pada penelitian ini 

sehingga dapat meningkatkan aktivitas guru, aktivitas peserta didik, keterampilan 

membaca pemahaman, konsentrasi belajar, dan hasil belajar peserta didik. 
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ABSTRACT 

Ira (2025). “Improving Activity, Reading Comprehension Skills and 

Concentration in Learning Indonesian Language Content Using the 

PBL Model, Assisted by CMT and the Dragon Snake Game in Grade 

IV of SDN Telaga Biru 4 Banjarmasin.” Thesis of the Elementary 

School Teacher Education Undergraduate Program, Faculty of Teacher 

Training and Education, Lambung Mangkurat University. Advisor: 

Zain Ahmad Fauzi, M.Pd.  

Keywords: Activity, Reading Comprehension, Concentration, PBL, CMT, Dragon 

Snake Game  

The research problem is the low activity, reading comprehension skills 

and concentration of students in learning Indonesian. This is due to the lack of 

learning that actively involves students, the lack of optimal learning in 

extracting important information from reading texts in the learning process so 

that it has an impact on the lack of students' understanding of the learning 

process. The solution to this problem is to use the PBL model, assisted by the 

CMT model and the Snake Dragon Game in learning. The purpose of this study 

is to improve the activity, reading comprehension skills and concentration of 

students. 

This study uses Classroom Action Research (CAR), carried out in three 

meetings in class IV SDN Telaga Biru 4 with a total of 15 students. The data 

taken is qualitative data obtained through observation of educator activities, 

student activities, reading comprehension skills and student concentration. As 

well as quantitative data for student learning outcomes obtained through tests. 

The indicator of research success was set at 80% of students achieving the 

minimum mastery criteria ≥70. 

The results of this study show an increase from meeting I to meeting III. 

Teacher activity in meeting III reached the category of "Very Good", student 

activity in meeting III reached the category of "Very Active", reading 

comprehension skills and learning concentration reached the category of 

"Almost All Very Skilled". The completion of student learning outcomes in 

meeting III obtained a percentage of 100%.  

Based on the results of this study, it can be concluded that the activities 

of educators in using the PBL model, assisted by the CMT model and the Snake 

Dragon game can be carried out well, student activities, reading 

comprehension skills and student learning concentration have increased. It is 

recommended that educators can be used to develop innovative learning such 

as the learning model in this study so that it can improve teacher activity, 

student activity, reading comprehension skills, learning concentration, and 

student learning outcomes. 

  



 

7 
 

KATA PENGANTAR 

Bismillahhirrahmannirrahim. Alhamdulillahhi rabbil’alamiin. Puji syukur 
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