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ABSTRAK

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN TBC
PARU KAMBUH PADA PASIEN DI RSUD ULIN
BANJARMASIN TAHUN 2022-2023

Vidia Maharani Putri

TBC paru kambuh merupakan kondisi pasien TBC paru yang sebelumnya
telah dinyatakan sembuh atau menyelesaikan pengobatan hingga tuntas, namun
didiagnosis dengan TBC paru episode kembali. Terjadinya TBC paru kambuh dapat
disebabkan oleh beberapa faktor. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-
faktor yang memengaruhi kejadian TBC paru kambuh pada pasien di RSUD Ulin
Banjarmasin. Jenis penelitian yang dilakukan adalah observasional analitik dengan
pendekatan case control. Subjek penelitian ini meliputi kelompok kasus yaitu
penderita TBC paru yang mengalami kekambuhan dan kelompok kontrol yaitu
penderita TBC paru yang tidak mengalami kekambuhan di RSUD Ulin
Banjarmasin tahun 2022-2023. Variabel bebas penelitian ini adalah usia, jenis
kelamin, tingkat pendidikan, pekerjaan, penyakit penyerta dan status gizi. Variabel
terikatnya adalah kejadian TBC paru kambuh. Data dianalisis menggunakan uji Chi
square dengan perangkat lunak SPSS versi 26. Setelah disesuaikan dengan Kriteria
inklusi, didapatkan sampel dengan perbandingan 1:1 untuk setiap kelompok dengan
jumlah 72 pasien. Hasil analisis data menunjukan variabel usia (p=0,000, OR 0,091;
95% CI1 =0,024- 0,361) berhubungan dengan kejadian TBC paru kambuh di RSUD
Ulin Banjarmasin. Variabel jenis kelamin (p=0,293), tingkat pendidikan p=0,812),
pekerjaan (p=609), penyakit penyerta (p=0,276), dan status gizi (p=0,812) tidak
berhubungan dengan kejadian TBC paru kambuh di RSUD Ulin Banjarmasin.
Dapat disimpulkan bahwa faktor yang berhubungan dengan kejadian TBC paru
kambuh di RSUD Ulin Banjarmasin adalah usia pasien.

Kata-kata kunci: tuberkulosis paru kambuh, usia, tingkat pendidikan, status gizi
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ABSTRACT

FACTOR ASSOCIATED WITH RECURRENT PULMONARY
TUBERCULOSIS IN PATIENTS AT ULIN HOSPITAL
BANJARMASIN, 2022-2023

Vidia Maharani Putri

Pulmonary TB relapse is a condition when a TB patient who was previously
declared cured or completed treatment is diagnosed with a new episode of
pulmonary TB. The occurrence of pulmonary TB relapse can be caused by several
factors. This study aims to identify the factors that influence the occurrence of
pulmonary TB relapse in patients at RSUD Ulin Banjarmasin. The type of research
conducted is an analytical observational study with a case-control approach. The
research subjects include the case group, which consists of pulmonary TB patients
who experienced relapse, and the control group, which consists of pulmonary TB
patients who did not experience relapse at RSUD Ulin Banjarmasin in 2022-2023.
The independent variables in this study are age, gender, education level,
occupation, comorbid diseases, and nutritional status. The dependent variable is
the occurrence of pulmonary TB relapse. Data were analyzed using the Chi-square
test with SPSS software version 26. After adjusting for inclusion criteria, a sample
with a 1:1 ratio for each group was obtained, with a total of 72 patients. The data
analysis results show that the age variable (p=0.000, OR 0.091; 95% CI = 0.024-
0.361) is associated with the occurrence of pulmonary tuberculosis relapse at
RSUD Ulin Banjarmasin. The gender (p=0.293), education level (p=0.812),
occupation (p=0.609), comorbidities (p=0.276), and nutritional status (p=0.812)
variables are not associated with the occurrence of pulmonary tuberculosis relapse
at RSUD Ulin Banjarmasin. It can be concluded that the factor associated with the
occurrence of pulmonary TB relapse at RSUD Ulin Banjarmasin is the patient's
age.

Keywords: pulmonary tuberculosis relapse, age, education level, nutritional status
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DAFTAR SINGKATAN

: Tuberkulosis

: Basil Tahan Asam

: Indeks Massa Tubuh
: Diabetes Melitus

: Human Immunodeficiency Virus/Acquaired Immunodeficiency

Syndrome

: Mycobacterium tuberculosis

: Obat Anti Tuberkulosis
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: Mycobacteria Growth Indicator Tube

: Tes Cepat Molekuler

: Pengawas Minum Obat

: Pusat Data Elektronik
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: Rekam Medik
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