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EFEKTIVITAS MODEL PEMBELAJARAN IMPROVE UNTUK MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH PESERTA DIDIK DI KELAS V SD 

BERANGAS TIMUR 1 BATOLA (Oleh: Atika Puspita Sari; Pembimbing: Chairil Faif 

Pasani, Juhairiah; 2026; 55  halaman) 

ABSTRAK 

Kemampuan pemecahan masalah merupakan salah satu kemampuan penting dalam 

pembelajaran matematika yang perlu dikembangkan sejak jenjang sekolah dasar. Peserta 

didik cenderung mengalami kesulitan dalam memahami permasalahan, menentukan strategi 

penyelesaian, serta memeriksa kembali jawaban yang diperoleh. Oleh karena itu, diperlukan 

model pembelajaran yang mampu melatih kemampuan tersebut secara sistematis, salah 

satunya melalui penerapan model pembelajaran IMPROVE. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan kemampuan pemecahan masalah peserta didik setelah diterapkan model 

pembelajaran IMPROVE serta mengetahui efektivitas model tersebut dalam meningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah peserta didik. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan desain eksperimen semu (quasi experiment) tipe one group pretest 

posttest. Subjek penelitian adalah seluruh peserta didik kelas V SDN Berangas Timur 1 

Batola yang berjumlah 25 orang. Teknik pengumpulan data menggunakan tes kemampuan 

pemecahan masalah dan observasi. Analisis data dilakukan menggunakan uji normalitas, uji 

N-Gain, dan uji Paired Sample T-Test dengan bantuan IBM SPSS. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kemampuan pemecahan masalah peserta didik mengalami peningkatan 

setelah diterapkan model pembelajaran IMPROVE.. Dengan demikian, model pembelajaran 

IMPROVE efektif dalam meningkatkan kemampuan pemecahan masalah peserta didik. 

Kata Kunci: Kemampuan Pemecahan Masalah, Model Pembelajaran IMPROVE  
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THE EFFECTIVENESS OF THE IMPROVE LEARNING MODEL TO ENHANCE 

PROBLEM-SOLVING ABILITY OF FIFTH GRADE STUDENTS AT SD BERANGAS 

TIMUR 1 BATOLA (By: Atika Puspita Sari; Advisor: Chairil Faif Pasani, Juhairiah; 2026; 

55  pages) 

ABSTRACT 

Problem-solving ability is an essential competence in mathematics learning that should be 

developed from the elementary school level. Students experienced difficulties in 

understanding problems, determining appropriate strategies, and reviewing their solutions. 

Therefore, an instructional model that systematically trains problem-solving skills is needed, 

one of which is the IMPROVE learning model. This study aims to describe students’ 

problem-solving abilities after the implementation of the IMPROVE learning model and to 

determine its effectiveness in improving students’ problem-solving abilities. This study 

employed a quantitative approach using a quasi-experimental design with a one-group 

pretest–posttest model. The research subjects were all 25 fifth-grade students of SDN 

Berangas Timur 1 Batola. Data were collected through problem-solving ability tests and 

observations. Data analysis was conducted using normality tests, N-Gain analysis, and Paired 

Sample T-Test with the assistance of IBM SPSS. The results showed an improvement in 

students’ problem-solving abilities after the implementation of the IMPROVE learning 

model. Therefore, it can be concluded that the IMPROVE learning model is effective in 

improving students’ problem solving abilities. 

Keywords: Problem-Solving Ability, IMPROVE Learning Model  
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