
 

 

 

 

PENGARUH VARIASI JARAK ELEKTRODA   

DALAM METODE ELEKTROKOAGULASI TERHADAP PERUBAHAN 

KUALITAS LIMBAH CAIR TAHU 

(Studi pada Industri X di Landasan Ulin) 

 

Skripsi 

Diajukan guna memenuhi sebagian syarat 

Untuk memperoleh derajat Sarjana Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Lambung Mangkurat 

 

Oleh: 

Eva Dwi Safitri 

2210912220019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

BANJARBARU 

 

Maret, 2026  



 

ii 

 

PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya 

yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan 

tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat 

yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis 

diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

 

 

Banjarbaru, 5 Maret 2026 

 

 

Eva Dwi Safitri  



 

iii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Skripsi oleh Eva Dwi Safitri 

Telah diperiksa dan disetujui untuk diseminarkan  

 

 

 

 

 

Banjarbaru, 23 Februari 2026 

Pembimbing Utama 

Prof. Dr. Drs. Eko Suhartono, M.Si 

NIP. 19680907 199303 1 004 

 

 

Banjarbaru, 23 Februari 2026 

Pembimbing Pendamping 

Laily Khairiyati, SKM., MPH 

NIP. 19840325 200812 2 001 



 

 

 

 

ABSTRAK 

 

PENGARUH VARIASI JARAK ELEKTRODA  

DALAM METODE ELEKTROKOAGULASI TERHADAP PERUBAHAN 

KUALITAS LIMBAH CAIR TAHU 

 

(Studi pada Industri X di Landasan Ulin) 

 

Eva Dwi Safitri 

 

Limbah cair industri tahu mengandung bahan organik dengan beban 

pencemar tinggi yang berpotensi mencemari lingkungan dan berdampak pada 

kesehatan masyarakat apabila tidak diolah dengan baik. Salah satu metode 

pengolahan sederhana yang dapat diterapkan adalah elektrokoagulasi. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis pengaruh variasi jarak elektroda terhadap perubahan 

kualitas limbah cair tahu. Penelitian menggunakan desain eksperimen dengan 

variasi jarak elektroda sebesar 3 cm, 4 cm, dan 5 cm. Parameter yang dianalisis 

meliputi COD, TSS, pH, dan NH₃ sebelum dan sesudah perlakuan elektrokoagulasi. 

Analisis data dilakukan menggunakan uji korelasi Pearson dan regresi linear 

sederhana. Hasil penelitian menunjukkan bahwa elektrokoagulasi mampu 

menurunkan kadar COD dari 149,43 mg/L menjadi 70,62 mg/L, TSS dari 0,3055 

mg/L menjadi 0,1170 mg/L, dan NH₃ dari 35,086 mg/L menjadi 22,226 mg/L, serta 

meningkatkan nilai pH dari 2,0 menjadi 4,1 pada jarak elektroda 5 cm. Efisiensi 

penurunan tertinggi pada jarak elektroda 5 cm sebesar 52,74% untuk COD, 61,69% 

untuk TSS, dan 36,65% untuk NH₃, sedangkan nilai pH mengalami peningkatan 

sebesar 105%. Meskipun terjadi penurunan kadar pencemar, nilai NH₃ dan pH hasil 

pengolahan masih belum memenuhi baku mutu yang ditetapkan. Secara 

keseluruhan, variasi jarak elektroda dalam proses elektrokoagulasi berperan penting 

dalam meningkatkan efektivitas pengolahan limbah cair tahu dan berpotensi 

diterapkan sebagai metode pengolahan lanjutan yang sederhana dan ramah 

lingkungan. 

 

Kata kunci: Elektrokoagulasi, jarak elektroda, limbah cair tahu, COD, TSS, 

amonia



 

 

 

 

ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF ELECTRODE SPACING VARIATIONS 

IN THE ELECTROCOAGULATION METHOD ON CHANGES IN 

TOFU WASTEWATER QUALITY 

 

(A Study at Industry X in Landasan Ulin) 

 

Eva Dwi Safitri 

 

Tofu industrial wastewater contains high organic matter with significant pollutant 

loads that can potentially contaminate the environment and pose risks to public 

health if not properly treated. One of the simple treatment methods that can be 

applied is electrocoagulation. This study aims to analyze the effect of electrode 

distance variation on the changes in tofu wastewater quality. This study employed 

an experimental design with electrode distance variations of 3 cm, 4 cm, and 5 cm. 

The parameters analyzed included COD, TSS, pH, and NH₃ before and after 

electrocoagulation treatment. Data analysis was conducted using Pearson 

correlation and simple linear regression tests. The results showed that 

electrocoagulation was able to reduce COD levels from 149.43 mg/L to 70.62 mg/L, 

TSS from 0.3055 mg/L to 0.1170 mg/L, and NH₃ from 35.086 mg/L to 22.226 mg/L, 

while increasing the pH value from 2.0 to 4.1 at an electrode distance of 5 cm. The 

highest removal efficiencies at 5 cm were 52.74% for COD, 61.69% for TSS, and 

36.65% for NH₃, while the pH increased by 105%. Although pollutant levels 

decreased, NH₃ and pH values after treatment still did not meet the established 

quality standards. Overall, electrode distance variation in the electrocoagulation 

process plays an important role in improving the effectiveness of tofu wastewater 

treatment and has the potential to be applied as a simple and environmentally 

friendly advanced treatment method. 

 

Keywords: Electrocoagulation, electrode spacing, tofu wastewater, COD, TSS, 

ammonia  
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