UJI SITOTOKSIK FRAKSI N-HEKSAN EKSTRAK
KULIT BUAH LIMAU KUIT (Citrus amblycarpa Hassk)
TERHADAP SEL KANKER PAYUDARA T47D In Vitro

Skripsi
Diajukan guna untuk memenuhi
sebagian syarat memperoleh derajat Sarjana Kedokteran
Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Lambung Mangkurat

Oleh
Risca Amalia Putri
2210911320032

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
BANJARMASIN

Desember 2025



¥
*,
ey

UJI SITOTOKSIK FRAKSI N-HEKSAN EKSTRAK KULIT BUAH
: PAYUDARA 747D In Vitro

e
9.

{/
)

A
>

4
;
,

il

Universitas Lambung Mangkurat



PERNYATAAN

Saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang pernah
diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi, dan
sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah
ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam

naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka

Banjarmasin, 25 Oktober 2025

Risca Amalia Putri
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ABSTRAK

UJI SITOTOKSIK FRAKSI N-HEKSAN EKSTRAK KULIT
BUAH LIMAU KUIT (Citrus amblycarpa Hassk) TERHADAP
SEL KANKER PAYUDARA T47D SECARA In Vitro

Risca Amalia Putri

Kanker payudara merupakan masalah kesehatan global dengan prevalensi
yang terus meningkat, sedangkan terapi konvensional sering menimbulkan efek
samping yang signifikan. Oleh karena itu, penelitian terhadap bahan alam sebagai
agen antikanker, seperti Limau kuit (Citrus amblycarpa Hassk), tanaman khas
Kalimantan Selatan, terus dikembangkan untuk memperoleh alternatif terapi yang
lebih aman dan efektif. Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis viabilitas sel
kanker payudara T47D setelah perlakuan dengan berbagai konsentrasi fraksi n-
heksan ekstrak kulit buah limau kuit, serta menentukan aktivitas sitotoksiknya
berdasarkan nilai ICso menggunakan metode MTT assay. Penelitian ini
menggunakan True experimental design dengan posttest with control group design.
Fraksi n-heksan diperoleh dengan cara fraksinasi padat-cair terhadap ekstrak etanol
70% kulit buah limau kuit. Uji sitotoksisitas dilakukan pada sel kanker payudara
T47D dengan sepuluh konsentrasi bertingkat fraksi n-heksan (900-1,758ug/mL).
Aktivitas sitotoksik ditentukan berdasarkan persentase viabilitas sel, dan nilai ICso
yang dihitung menggunakan analisis regresi linier. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa fraksi n-heksan ekstrak kulit buah limau kuit memberikan efek sitotoksik
terhadap sel kanker payudara T47D dengan pola dose-dependent response. 1Cso
fraksi n-heksan diperoleh sebesar 49,50 pg/mL, yang termasuk dalam kategori
sitotoksik sedang-aktif menurut klasifikasi NCI.

Kata-kata kunci: Citrus amblycarpa, fraksi n-heksan, T47D, MTT assay,
antikanker alami.
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ABSTRACT

CYTOTOXICITY TEST OF N-HEXANE FRACTION OF
TANGERINE PEEL EXTRACT (Citrus amblycarpa, Hassk) ON
T47D BREAST CANCER CELLS In Vitro.

Risca Amalia Putri

Breast cancer is a global health issue with a continuously increasing
prevalence, while conventional therapies often cause significant side effects.
Therefore, research on natural substances as anticancer agents, such as Limau kuit
(Citrus amblycarpa Hassk), a plant native to South Kalimantan, continues to be
developed to obtain safer and more effective therapy alternatives. This study was
conducted to analyze the viability of T47D breast cancer cells after treatment with
various concentrations of the n-hexane fraction of Limau kuit fruit peel extract, and
to determine its cytotoxic activity based on the IC50 value using the MTT assay
method. This research used a true experimental design with a posttest with control
group design. The n-hexane fraction was obtained through solid-liquid
fractionation of 70% ethanol extract of Limau kuit fruit peel. Cytotoxicity testing
was performed on T47D breast cancer cells using ten graded concentrations of the
n-hexane fraction (900-1.758 ug/mL). Cytotoxic activity was determined based on
the percentage of cell viability, and the IC50 value was calculated using linear
regression analysis. The study results showed that the n-hexane fraction of kaffir
lime peel extract exhibited cytotoxic effects against T47D breast cancer cells in a
dose-dependent response pattern. The IC50 of the n-hexane fraction was obtained
at 49.50 ug/mL, which falls into the moderately active cytotoxic category according
to the NCI classification.

Keywords: Citrus amblycarpa, n-hexane fraction, T47D, MTT assay, natural
anticancer.
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CAF
CTLA-4
DMSO
DNA
ELISA
ER

FBS
HCI
HER-2

ICso

Kemenkes RI :

MTT

NCI

PD-L1
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ROS

RSUD
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TNBC

TNF

Ull

DAFTAR SINGKATAN

: Cancer-Associated Fibroblas

: Cytotoxic T-Lymphocyte Antigen 4

: Dimethyl Sulfoxide

. Deoxyribonucleic Acid

: Enzyme-Linked Immunosorbent Assay

: Estrogen Receptor

: Fetal Bovine Serum

: Hydrochloric Acid

: Human Epidermal Growth Factor Receptor-2

. Inhibitory Concentration 50%

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia

. 3-(4,5-Dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium
: National Cancer Institute

: Programmed Death-Ligand 1

: Progesterone Receptore

. Reactive Oxygen Species

: Rumah Sakit Umum Daerah

: Sodium Dodecyl Sulfate

. Triple Negative Breast Cancer

: Tumor Necrosis Factor

. Universitas Islam Indonesia
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ULM : Universitas Lambung Mangkurat

WHO : World Health Organization
pug/mL : Mikrogram per mililiter
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