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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan modul ajar fisika berbasis model 

pembelajaran kooperatif pada materi usaha dan energi guna meningkatkan hasil 

belajar siswa. Penelitian menggunakan metode Research and Development (R&D) 

dengan model pengembangan ADDIE yang mencakup tahap analisis, desain, 

pengembangan, implementasi, dan evaluasi. Subjek penelitian adalah siswa kelas X 

D MA Bustanul Ulum tahun ajaran 2024/2025. Hasil validasi menunjukkan modul 

berada dalam kategori sangat baik dengan reliabilitas tinggi. Kepraktisan modul 

dinilai sangat baik berdasarkan keterlaksanaan pembelajaran, dan efektivitasnya 

ditunjukkan melalui peningkatan signifikan nilai siswa dengan skor N-gain sebesar 

0,76 (kategori efektif). Kesimpulannya, modul ajar ini layak digunakan dalam 

pembelajaran fisika dan dapat membantu meningkatkan hasil belajar siswa secara 

optimal melalui pendekatan pembelajaran kooperatif. 

Kata Kunci: Modul Ajar, Pembelajaran Kooperatif, Usaha dan Energi, Hasil 

Belajar, ADDIE. 
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THE DEVELOPMENT OF A PHYSICS TEACHING MODULE USING 

COOPERATIVE LEARNING ON WORK AND ENERGY MATERIALS TO 

IMPROVE STUDENT LEARNING OUTCOMES 

(Oleh: Fitriah; Pembimbing: Drs.Zainuddin, M.Pd. Qamariah,M.Pd; 2025; 69) 

 

ABSTRACK 

 

This research aims to develop a physics teaching module based on a cooperative 

learning model on work and energy material in order to improve student learning 

outcomes. The research uses the Research and Development (R&D) method with 

the ADDIE development model which includes analysis, design, development, 

implementation and evaluation stages. The research subjects were students of class 

X D MA Bustanul Ulum for the 2024/2025 academic year. The validation results 

show the module is in the very good category with high reliability. The practicality 

of the module was assessed as very good based on the implementation of learning, 

and its effectiveness was demonstrated through a significant increase in student 

scores with an N-gain score of 0.76 (effective category). In conclusion, this teaching 

module is suitable for use in physics learning and can help improve student learning 

outcomes optimally through a cooperative learning approach. 

Keywords: Teaching Module, Cooperative Learning, Business and Energy, 

Learning Outcomes, ADDIE. 
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KATA PENGANTAR 

 

 
Puji dan syukur saya panjatkan kepada Allah SWT. atas segala berkah dan 

rahmat-Nya yang telah memberikan kesempatan serta kemudahan bagi penulis 

untuk menyelesaikan skripsi ini. Tanpa bimbingan-Nya, penulis tidak akan mampu 

menyelesaikan penelitian ini dengan baik. Saya juga mengirimkan shalawat serta 

salam kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah menjadi teladan dan contoh bagi 

kita semua dalam menuntut ilmu. Semoga rahmat dan ridha-Nya senantiasa 

menyertai langkah-langkah kita dalam mengejar ilmu yang bermanfaat. 

Dalam kesempatan ini, penulis dengan rendah hati mempersembahkan 

skripsi berjudul " Modul Ajar Fisika Menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif 

untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa”. Skripsi ini disusun sebagai bagian dari 

persyaratan untuk meraih gelar sarjana Pendidikan Fisika. Penulis sangat bersyukur 

atas kesempatan yang diberikan untuk menyelesaikan skripsi ini, dan berharap 

bahwa hasil penelitian ini dapat memberikan kontribusi yang berarti bagi dunia 

pendidikan dan ilmu pengetahuan secara luas. 

Penulis menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tidak akan terwujud tanpa 

dukungan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin 

mengungkapkan rasa terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan 

dukungan dan bantuan selama proses penelitian ini, terutama kepada mereka yang 

disebutkan di bawah ini. 
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