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ABSTRAK

M. Hilman Ramadhani, NIM 1810122310064, 2025. “Penggunaan Media
Pembelajaran PJOK Oleh Guru PJOK Di Sekolah Dasar Se-Kecamatan
Tapin Utara Kabupaten Tapin”. Skripsi Program Studi Pendidikan Jasmani.
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat.
Pembimbing: (Utama) Dr. Arie Rakhman, S.Pd., M.Pd. Pembimbing:
(Pendamping) Dr. Rahmadi, S.Pd., M.Pd.

Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui seberapa tinggi penggunaan
media pembelajaran PJOK oleh Guru PJOK di Sekolah Dasar se- Kecamatan Tapin
Utara Kabupaten Tapin.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survei dan
teknik pengumpulan data menggunakan tes angket. Populasi dalam penelitian ini
adalah guru PJOK di Sekolah Dasar se- Kecamatan Tapin Utara Kabupaten Tapin
yang berjumlah 20 guru. Pengambilan sampel dalam penelitian ini dilakukan
dengan fotal sampling. Penelitian ini menggunakan total sampling karena semakin
banyak sampel yang digunakan semakin bagus hasil yang diperoleh.

Berikut adalah hasil penelitian beserta kesimpulan berdasarkan dari hasil
analisis data dengan mengacu dari Persentase Rata-rata yaitu Gerak Lokomotor:
Rata-rata persentase tingkat penggunaan media pembelajaran: 54%. Gerak Non-
Lokomotor: Rata-rata persentase tingkat penggunaan media pembelajaran: 46%.
Gerak Manipulatif: Rata-rata persentase tingkat penggunaan media pembelajaran:
47%. Kendala dan Harapan: Rata-rata persentase kendala dan dukungan: 54%.

Gerak Lokomotor dan Kendala & Harapan menunjukkan skor yang relatif
tinggi, menggambarkan perhatian besar guru terhadap media pembelajaran di kedua
aspek tersebut. Gerak Non-Lokomotor dan Manipulatif memiliki skor lebih rendah,
menunjukkan potensi pengembangan lebih lanjut.

Kata Kunci: Penggunaan Media Pembelajaran PJOK Oleh Guru PJOK Di Sekolah
Dasar
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ABSTRACT

M. Hilman Ramadhani, NIM 1810122310064, 2025. "Use of PJOK Learning
Media by PJOK Teachers in Elementary Schools in North Tapin District,
Tapin Regency". Physical Education Study Program Thesis. Faculty of
Teacher Training and Education. Lambung Mangkurat University.
Supervisor: (Main) Dr. Arie Rakhman, S.Pd., M.Pd. Supervisor:
(Companion) Dr. Rahmadi, S.Pd., M.Pd.

The aim to be achieved in this research is to find out how high the use of
PJOK learning media is by PJOK teachers in elementary schools in North Tapin
District, Tapin Regency.

The method used in this research is a survey method and data collection
techniques using questionnaire tests. The population in this study were PJOK
teachers in elementary schools in North Tapin District, Tapin Regency, totaling 20
teachers. Sampling in this research was carried out by total sampling. This
research uses total sampling because the more samples used, the better the results
obtained.

The following are the results of the research and conclusions based on the
results of data analysis with reference to the average percentage, namely locomotor
movement: Average percentage level of learning media use: 54%. Non-Locomotor
Movement: Average percentage level of use of learning media: 46%. Manipulative
Movement: Average percentage level of use of learning media: 47%. Constraints
and Expectations: Average percentage of obstacles and support: 54%.

Locomotor Movement and Constraints & Expectations show relatively high
scores, illustrating the teacher's great attention to learning media in these two
aspects. Non-Locomotor and Manipulative Movements had lower scores,
indicating potential for further development.

Keywords: Use of PJOK Learning Media by PJOK Teachers in Elementary
Schools
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