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ABSTRAK

ANALISIS PENGGUNAAN ANTIBIOTIK BERDASARKAN METODE
DDD (DEFINED DAILY DOSE) DAN DU 90% PADA PASIEN
PNEUMONIA DEWASA RAWAT INAP DI RSUD RATU ZALECHA
MARTAPURA PERIODE JANUARI-JUNI 2024 (Oleh Siti Maysyarah;
Pembimbing Dita Ayulia Dwi sandi, Aditya Maulana Perdana Putra; 2025; 38
halaman)

Pengobatan utama untuk pneumonia yang merupakan penyebab utama rawat inap
adalah antibiotik. Pola konsumsi antibiotik perlu dievaluasi sebab resistensi bisa
disebabkan oleh antibiotik yang digunakan secara berlebihan. Penelitian ini
dilakukan dengan maksud agar profil penggunaan antibiotik bisa dideskripsikan
dan total nilai DDD/100 patient-days dan nilai DDD/100 patient-days penggunaan
antibiotik tertinggi bisa dihitung, serta segmen DU 90% pada pasien pneumonia
dewasa rawat inap di RSUD Ratu Zalecha Martapura periode Januari-Juni 2024
bisa ditentukan. Penelitian ini mengimplementasikan metode deskriptif kuantitatif,
dimana data diambil secara retrospektif pada data rekam medis. Sampel ditentukan
dengan mengimplementasikan teknik total sampling dari pasien yang memenuhi
kriteria inklusi. Temuan penelitian memperlihatkan bahwa dari 83 pasien,
didapatkan profil penggunaan antibiotik tertinggi adalah seftriakson (51,11%),
golongan sefalosporin (58,88%), dengan rute pemberian secara intravena (93,33%),
dan lama pemberian 3-5 hari (74,44%). Antibiotik dengan nilai tertinggi, yakni
seftriakson memiliki DDD/100 patient-days sejumlah 43,94 untuk periode Januari—
Juni 2024, dengan total nilai DDD/100 patient-days sejumlah 89,74. Seftriakson,
meropenem, dan levofloksasin termasuk di antara antibiotik yang termasuk dalam
fase 90% DU dari Januari hingga Juni 2024. Hasil ini diharapkan bisa menjadi dasar
evaluasi dalam pengendalian penggunaan antibiotik sehingga resistensi di rumah
sakit bisa dicegah.

Kata kunci: Antibiotik, DDD, DU 90%, Pneumonia, RSUD Ratu Zalecha



ABSTRACT

ANALYSIS OF ANTIBIOTIC USE BASED ON DEFINED DAILY DOSE
(DDD) AND DU 90% METHODS IN ADULT INPATIENTS WITH
PNEUMONIA AT RSUD RATU ZALECHA MARTAPURA DURING THE
PERIOD OF JANUARY-JUNE 2024 (By Siti Maysyarah; Supervisors: Dita
Ayulia Dwi Sandi, Aditya Maulana Perdana Putra; 2025; 38 pages)

Antibiotics are the cornerstone of treatment for pneumonia, which is one of the most
common reasons for hospitalization. Antibiotic resistance might result from
irrational use, so it's critical to assess consumption patterns. This study aimed to
describe the profile of antibiotic use, calculate the total DDD/100 patient-days,
identify the antibiotic with the highest DDD/100 patient-days, and determine the
DU 90% segment in adult inpatients with pneumonia at Ratu Zalecha Martapura
Hospital during the January—June 2024 period. A quantitative descriptive design
with retrospective data collection from medical records was employed in this
investigation, along with a comprehensive sample approach for patients who met
the inclusion criteria. The results showed that among 83 patients, the most
frequently used antibiotic was ceftriaxone (51.11%), the most common antibiotic
class was cephalosporins (58.88%), the intravenous route was predominant
(93.33%), and the duration of administration was 3-5 days (74.44%). Ceftriaxone
had the highest DDD/100 patient-days at 43.94, whereas the overall DDD/100
patient-days was 89.74. The antibiotics ceftriaxone, meropenem, and levofloxacin
were part of the DU 90% portion. It is anticipated that these results will form the
foundation for assessments aimed at limiting the use of antibiotics and averting
resistance in the hospital environment.

Keywords: Antibiotics, DDD, DU 90%, Pneumonia, RSUD Ratu Zalecha
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