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ABSTRAK 

ANALISIS DAYA DUKUNG PANGAN DI KABUPATEN BANJAR 

TAHUN 2023  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis daya dukung pangan di 

Kabupaten Banjar pada tahun 2023 serta mengkaji persebarannya di tiap 

kecamatan. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan 

data sekunder deret waktu tahun 2019 hingga 2023 yang berfokus pada 

produksi dan produktivitas tanaman pangan utama, yaitu padi. Variabel 

utama yang dianalisis adalah daya dukung pangan, dengan subvariabel 

meliputi luas lahan pertanian, jumlah penduduk, luas panen, dan kebutuhan 

konsumsi pangan per kapita. Analisis data dilakukan dengan pendekatan 

matematis berdasarkan teori ekologi dan perencanaan wilayah dari Odum, 

Christaller, Ebenezer Howard, dan Isard. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa dari 20 kecamatan di Kabupaten Banjar, sebanyak 10 kecamatan 

memiliki daya dukung pangan tinggi. Kecamatan Paramasan memiliki nilai 

tertinggi dengan skor DDP sebesar 3,76, sedangkan Kecamatan Martapura 

menempati posisi terendah dengan skor 0,02. Secara keseluruhan, Kabupaten 

Banjar memperoleh nilai DDP sebesar 1,1 yang mengindikasikan kategori 

daya dukung pangan tinggi. Temuan ini menegaskan pentingnya 

perlindungan lahan pertanian dan pengendalian alih fungsi lahan untuk 

menjaga ketahanan pangan wilayah. 

Kata kunci: daya dukung pangan, ketahanan pangan, produksi pertanian, 

penggunaan lahan, Kabupaten Banjar 
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ABSTRACT 

Analysis of Food Carrying Capacity in Banjar Regency 2023 

This study aims to analyze the food carrying capacity in Banjar Regency in 

2023 and to examine its spatial distribution across sub-districts. The research 

employs a quantitative descriptive method using secondary time-series data 

from 2019 to 2023, focusing on the production and productivity of rice as the 

primary food crop. The main variable analyzed is food carrying capacity, with 

sub-variables including agricultural land area, population size, harvested area, 

and per capita food consumption. Data analysis utilizes a mathematical model 

based on ecological and regional planning theories, including those by Odum, 

Christaller, Ebenezer Howard, and Isard. The findings indicate that among 

the 20 sub-districts in Banjar Regency, 10 demonstrate a high level of food 

carrying capacity. Paramasan Sub-district ranks the highest with a DDP score 

of 3.76, while Martapura Sub-district ranks the lowest with a DDP score of 

0.02. Overall, Banjar Regency achieved a DDP score of 1.1, signifying a high 

food carrying capacity. These results underscore the importance of preserving 

agricultural land and minimizing land conversion to maintain regional food 

security. 

Keywords: food carrying capacity, food security, agricultural production, 

land use, Banjar Regency 
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