KORELASI KADAR ALKALINE PHOSPHATASE DAN
KALSIUM DARAH PADA PASIEN DIABETES
MELITUS TIPE 2 DI POLIKLINIK KAKI
DIABETES DAN GERIATRI
RSUD ULIN BANJARMASIN

Skripsi
Diajukan untuk memenuhi
sebagian syarat memperoleh derajat Sarjana Kedokteran
Fakultas Kedokteran dan I[lmu Kesehatan
Universitas Lambung Mangkurat

Oleh
Assyifa
2110911120017

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
BANJARMASIN

Desember 2024



PENGESAHAN SKRIPSI

KORELASI KADAR ALKALINE PHOSPHATASE DAN KALSIUM DARAH
PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE 2 DI POLIKLINIK KAKI
DIABETES DAN GERIATRI RSUD ULIN BANJARMASIN

Assyifa, NIM: 2010911120017

Telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji Skripsi
Program Studi Kedokteran Program Sarjana
Fakultas Kedokteran dan [lmu Kesehatan

Universitas Lambung Mangkurat
Pada Hari Kamis , Tanggal 12 Desember 2024

Pembimbing I
Nama: Dr. dr Husna Dharma Putnm. M.5i; ﬂpﬂT{K]
NIP 19’?312@]99?!]2103!

Pembimbing I1 ] Ty s
Nama: dr. Hendra Wana Nur’amin, M.El:, EP,PEI Pt
NIP : 1 ?919@.141319‘['3 1ﬂ'l4 f :

Penguji |
Nama: Prof. Dr. Zairin Noor, dr. Sp. OT(K] MM
NIP :196111201988021002

Penguji IT . . , 5

Nama: Prof. Dr. I:Ir HHMMBL T % -, .

NIP : 1971041519990310030 - 1 (1) | 1\
ol t e ™

il

Universitas Lambung Mangkurat



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan
tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis

dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarmasin, Desember 2024

%ﬂ%l

Assyifa

il
Universitas Lambung Mangkurat



ABSTRAK

KORELASI KADAR ALKALINE PHOSPHATASE DAN
KALSIUM DARAH PADA PASIEN DIABETES MELITUS
TIPE 2 DI POLIKLINIK KAKI DIABETES DAN GERIATRI
RSUD ULIN BANJARMASIN

Assyifa

DM Tipe 2 dapat memiliki dampak kerusakan pada mikrosirkulasi tulang,
pematangan osteoblas dan formasi tulang. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui adanya korelasi alkaline phosphatase dan kalsium darah pada pasien
diabetes melitus tipe 2 di poliklinik kaki diabetes RSUD Ulin Banjarmasin.
Penelitian ini menggunakan observasional analitik dengan pendekatan cross-
sectional melalui pendekatan total sampling dengan sampel sebesar 37 orang. Rata-
rata kadar ALP adalah 85,432 + 49,724, rata-rata kadar kalsium adalah 8,884 +
0,528 dan distribusi frekuensi pasien cenderung lebih banyak pada kelompok
kontrol glikemik yang buruk sebanyak 23 orang (62,12%). Hasil penelitian
menggunakan uji Pearson, Spearman's Rank, dan Fisher's Exact Test menunjukkan
bahwa tidak adanya korelasi Kontrol Glikemik terhadap kadar ALP dan Kalsium
Darah pada Pasien DM Tipe 2, tetapi menunjukkan korelasi positif yang signifikan
terkait korelasi kontrol glikemik buruk terhadap kadar ALP pada pasien DM Tipe
2.

Kata-kata Kkunci: alkaline phosphatase, kalsium darah, kontrol glikemik,
hiperglikemia, diabetes melitus tipe 2.
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ABSTRACT

CORRELATION BETWEEN ALKALINE PHOSPHATASE
AND BLOOD CALCIUM IN DIABETES MELLITUS TYPE 2
PATIENT AT DIABETIC FOOT AND GERIATRIC POLYCLINIC
ULIN HOSPITAL BANJARMASIN

Assyifa

Type 2 DM can have a detrimental impact on bone microcirculation,
osteoblast maturation and bone formation. The aim of this study was to determine
the correlation between alkaline phosphatase and blood calcium in diabetes
mellitus type 2 patient at diabetic foot polyclinic at Ulin Hospital Banjarmasin. This
research uses observational analytics with a cross-sectional approach using a total
sampling approach with a sample of 37 people. The average ALP level was 85.432
+ 49.724, the average calcium level was 8.884 + 0.528 and the frequency
distribution of patients tended to be more in the poor glycemic control group as
many as 23 people (62.12%). The results of the study using the Pearson test,
Spearman's Rank, and Fisher's Exact Test showed that there was no correlation
between Glycemic Control and ALP and Blood Calcium levels in Type 2 DM
Patients, but showed a significant positive correlation regarding the correlation
between poor glycemic control and ALP levels in Type 2 DM patients. 2.

Keywords: alkaline phosphatase, blood calcium, glycemic control, hyperglycemic,
diabetes melitus type 2.
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