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ABSTRAK 

UJI PELEPASAN FLAVONOID DARI SEDIAAN EMULSI GEL EKSTRAK 

BUAH LIMPASU (Baccaurea lanceolata (Miq.) Muell. Arg) Dengan HPMC E-15 

SEBAGAI GELLING AGENT (Oleh : Elsha Anith Romauli Sirait; Pembimbing 

Prima Happy Ratnapuri, Destria Indah Sari; 2018; 40 halaman) 

 

 

Buah limpasu (Baccaurea lanceolata (Miq.) Muell. Arg) diketahui mengandung 

golongan senyawa flavonoid yang dapat beraktivitas sebagai antioksidan. Sediaan 

emulsi gel ekstrak etanol perikarp B. lanceolata diharapkan dapat memberikan 

aktivitas sebagai antioksidan dengan melepaskan zat aktif berupa flavonoid dari 

basisnya dengan kadar yang cukup untuk memberikan efek sebagai antioksidan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nilai fluks yanf dihasilkan dari uji 

pelepasan sediaan emulsi gel dengan variasi konsentrasi HPMC sebagai gelling 

agent. Metode ekstraksi yang digunakan berupa maserasi dengan pelarut etanol 70%. 

Emulsi gel ekstrak etanol perikarp B. lanceolata pada penelitian ini dibuat tiga 

variasi konsentrasi HPMC (1%; 1,5%; dan 2%). Uji pelepasan menggunakan alat uji 

disolusi (apparatus 5-paddle over disk). Data yang dihasilkan dianalisis secara 

statistik dengan aplikasi SPSS 24 dengan taraf signifikansi α 0,05. Hasil penelitian 

menunjukkan fluks flavonoid dari masing-masing sediaan gel sebesar   27.061±6.105 

(µg/cm
2
)/t

1/2
 untuk formula 1; 32.197±0.743 (µg/cm

2
)/t

1/2
 untuk formula 2; dan 

40.852±0.514 (µg/cm
2
)/t

1/2
 untuk formula 3. Oleh karena itu, dapat disimpulkan 

bahwa sediaan emulsi gel ekstrak etanol perikarp B. lanceolata menghasilkan laju 

pelepasan (fluks) flavonoid tertinggi terdapat pada formula 3 dengan konsentrasi 

HPMC 3%.  

 

Kata kunci :Baccaurea lanceolata, emulsi gel, pelepasan, HPMC 
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ABSTRACT 

FLAVONOID EXAMINATION TEST OF GEL EMULSION IN LIMPASU FRUIT 

EXTRACTS (Baccaurea lanceolata (Miq.) Muell. Arg) With HPMC E-15 AS 

GELLING AGENT (By: Elsha Anith Romauli Sirai; Supervisors: Prima Happy 

Ratnapuri, Destria Indah Sari; 2018; 39 pages) 

 

 

Limpasu fruit (Baccaurea lanceolata (Miq.) Muell. Arg) is known to contain a class 

of flavonoids that can act as antioxidants. The emulsion preparation of ethanol 

extract of B. lanceolata fruit is expected to provide antioxidant activity by releasing 

active substances in the form of flavonoids from the base with sufficient levels to 

provide an antioxidant effect. This study aims to determine the value of the flux 

produced from the release test of emulsion gel preparations with variations of 

HPMC concentration as gelling agent. The extraction method used was maceration 

with 70% ethanol. The gel emulsion of B. lanceolata ethanol extract in this study 

made three variations of HPMC concentrations (1%; 1.5%; and 2%). The release 

test uses a dissolution test apparatus (5-paddle over disk apparatus). The resulting 

data were analyzed statistically with the SPSS 24 application with a significance 

level of α 0.05. The results showed flavonoid flux from each gel preparation of 

27,061 ± 6,105 (µg / cm2) / t1 / 2 for formula 1; 32,197 ± 0.743 (µg / cm2) / t1 / 2 for 

formula 2; and 40,852 ± 0.514 (µg / cm2) / t1 / 2 for formula 3. Therefore, it can be 

concluded that the emulsion gel preparation of B. lanceolata ethanol extract 

produced the highest flavonoid release rate in formula 3 with HPMC 3 concentration 

%. 

 

Keywords: Baccaurea lanceolata, gel emulsion, release, HPMC 
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