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ABSTRAK 

 

Dalam pelaksanaan proyek konstruksi di lapangan terdapat banyak faktor 

yang menyebabkan kerugian dan keterlambatan dalam penyelesaian proyek, seperti 

keterlambatan suplai material, kekurangan tenaga kerja, cuaca, dan perubahan 

dalam perencanaan atau spesifikasi. 

Penelitian ini bertujuan menganalisis perubahan durasi dan biaya setelah 

dilakukan percepatan pada proyek Pembangunan Gelanggang Olahraga Provinsi 

Kalimantan Selatan, dan menentukan alternatif mana yang lebih optimal antara 

penambahan jam lembur dan penambahan tenaga kerja dengan menggunakan 

metode Time Cost Trade Off.  

Dari hasil analisis didapatkan total durasi proyek setelah dilakukan crashing 

untuk penambahan 2 jam kerja lembur adalah 284 hari dengan total biaya Rp. 

54.551.407.475,54, penambahan 3 jam kerja lembur adalah 283 hari dengan total 

biaya Rp. 54.535.418.121,70, dan penambahan 4 jam kerja lembur adalah 283 hari 

dengan total biaya Rp. 54.539.063.121,70. Dan total durasi proyek setelah 

dilakukan crashing penambahan 25% tenaga kerja adalah 285 hari dengan total 

biaya Rp. 54.570.431.115,10, dan penambahan 50% tenaga kerja adalah 281 hari 

dengan total biaya Rp. 54.496.329.414,01. 

Kata kunci : Crashing, Time Cost Trade Off, lembur, tenaga kerja 
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ABSTRACT 

In the implementation of construction projects in the field, there are many 

factors that cause losses and delays in project completion, such as delays in 

material supply, labor shortages, weather, and changes in planning or 

specifications. 

This study aims to analyze changes in duration and cost after acceleration 

in the South Kalimantan Province Sports Hall Development project, and determine 

which alternative is more optimal between the addition of overtime hours and the 

addition of labor using the Time Cost Trade Off method.  

From the analysis, it is obtained that the total project duration after 

crashing for the addition of 2 hours of overtime work is 284 days with a total cost 

of Rp. 54.551.407.475,54, the addition of 3 hours of overtime work is 283 days with 

a total cost of Rp. 54.535.418.121,70, and the addition of 4 hours of overtime work 

is 283 days with a total cost of Rp. 54.539.063.121,70. And the total project 

duration after crashing the addition of 25% of the workforce is 285 days at a total 

cost of Rp. 54.570.431.115,10, and the addition of 50% of the workforce is 281 days 

at a total cost of Rp. 54.496.329.414,01. 

Keywords: Crashing, Time Cost Trade Off, overtime, labor. 
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