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ANALISIS AKTIVITAS ANTIMIKROBA SABUN ORGANIK DARI
EKSTRAK KOPI ROBUSTA (Coffea canephora) TERHADAP

BAKTERI Escherichia coli (Oleh: Fatimah, Pembimbing: Drs. Maya Istyadji,
M. Pd, Yudha Irhasyuarna, M. Pd; 2025; 168)

ABSTRAK

Pemanfaatan bahan alami seperti kopi robusta (Coffea canephora), yang
mengandung senyawa bioaktif berpotensi sebagai antibakteri, didorong oleh
kebutuhan akan produk perawatan yang ramah lingkungan dan aman. Untuk
membuat sabun organik, penelitian ini menggunakan ekstrak kopi robusta yang
berasal dari Gunung Batu Kumpay di Desa Santu'un, Kabupaten Tabalong,
Kalimantan Selatan. Problem yang diangkat adalah bahwa sabun organik yang
terbuat dari ekstrak kopi robusta tidak efektif melawan bakteri Escherichia coli. Ini
terutama berlaku untuk konsentrasi tinggi. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mempelajari bagaimana berbagai konsentrasi ekstrak kopi robusta berdampak pada
kemampuan Escherichia coli untuk menghancurkan sabun organik. Metode
kuantitatif yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji difusi cakram, yang
merupakan teknik eksperimental laboratorium (in vitro). Percobaan melibatkan
konsentrasi 10%, 25%, 50%, 75%, 100%, 125%, 150%, dan 300%. Selain itu,
kontrol positif (ampisilin) dan kontrol negatif (Aquadest) digunakan tiga kali lipat.
Uji normalitas Kolmogorov—Smirnov, homogenitas Levene, One-Way ANOVA,
dan wi lanjut Tukey HSD digunakan untuk menganalisis data. Temuan
menunjukkan perbedaan signifikan antar perlakuan (F = 262,153; p < 0,001).
Konsentrasi 150% menciptakan zona hambat setara dengan kontrol positif,
sedangkan konsentrasi 300% menunjukkan aktivitas antibakteri yang melampaui
kontrol positif. Daya hambat yang lebih kecil secara signifikan dihasilkan oleh
konsentrasi rendah. Oleh karena itu, konsentrasi ekstrak kopi robusta yang lebih
tinggi dalam sabun organik sebanding dengan aktivitas antibakterinya terhadap
Escherichia coli. Konsentrasi >150% paling efektif melampaui antibiotik uji.

Kata Kunci: Kopi Robusta, Sabun Organik, Escherichia coli, Aktivitas Antibakteri,
Konsentrasi Ekstrim



ANALYSIS OF THE ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF ORGANIC SOAP
MADE FROM ROBUSTA COFFEE (Coffea canephora) EXTRACT AGAINST
Escherichia coli BACTERIA (By: Fatimah, Advisor: Drs. Maya Istyadji, M. Pd,
Yudha Irhasyuarna, M. Pd; 2025; 168)

ABSTRACT

The use of natural ingredients such as robusta coffee (Coffea canephora), which
contains bioactive compounds with antibacterial potential, is driven by the need for
environmentally friendly and safe care products. To make organic soap, this study
used robusta coffee extract sourced from Mount Batu Kumpay in Santu'un Village,
Tabalong Regency, South Kalimantan. The problem raised is that organic soap
made from robusta coffee extract is not effective against Escherichia coli bacteria.
This is especially true at high concentrations. The objective of this study is to
examine how various concentrations of robusta coffee extract affect the ability of
Escherichia coli to destroy organic soap. The quantitative method used in this study
is the disc diffusion test, which is a laboratory experimental technique (in vitro).
The experiment involved concentrations of 10%, 25%, 50%, 75%, 100%, 125%,
150%, and 300%. In addition, positive control (ampicillin) and negative control
(distilled water) were used three times. Kolmogorov—Smirnov normality test,
Levene's homogeneity test, One-Way ANOVA, and Tukey HSD post hoc test were
used to analyze the data. The findings showed significant differences between
treatments (F =262.153; p <0.001). The 150% concentration created an inhibition
zone equivalent to the positive control, while the 300% concentration showed
antibacterial activity that exceeded the positive control. Significantly lower
inhibition was produced by lower concentrations. Therefore, higher concentrations
of robusta coffee extract in organic soap are comparable to its antibacterial activity
against Escherichia coli. Concentrations >150% were most effective, surpassing
the test antibiotics.

Keywords: Robusta Coftfee, Organic Soap, Escherichia coli, Antibacterial Activity,
Extreme Concentration
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