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ABSTRACT 

Putri, Nadia (2025) 2010416320040 "The Relationship between Physical 

Environmental Conditions and the Incidence of Stunting in Pekapuran Raya 

Village, East Banjarmasin District" 

(Supervised by Dr. Arif Rahman Nugroho, M.Sc) 

 

Stunting is a child growth and development problem influenced by long- 

term nutritional deficiencies and repeated infections. Physical environmental 

conditions encompass environmental sanitation, which is an effort to manage the 

environment to maintain cleanliness and public health. Poor sanitation conditions 

will impact health problems, particularly related to the spread of disease. The 

purpose of this study was to determine the relationship between physical 

environmental conditions and stunting in Pekapuran Raya Village, East 

Banjarmasin District. This study employed a quantitative survey approach, 

employing a cross-sectional and frequency design for univariate tests and a chi- 

square test for bivariate tests. 

The research variables used included: low birth weight (LBW), father's 

occupation, mother's occupation, father's education, mother's education, water 

quality, clean water source, wastewater disposal, location of sanitation facilities, 

septic tanks, road damage, drainage, major road obstacles, waste disposal 

methods, impact of waste accumulation, distance to health facilities, use of 

contraception, symptoms or history of pregnancy, history of prenatal care, and 

breastfeeding. 

One of the variables showing a significant relationship was maternal 

education with a probability value (P-value) of 0.001 and breastfeeding with a 

probability value (P-value) of 0.025. These results indicate that maternal education 

level and suboptimal breastfeeding practices play a significant role in child health, 

especially during growth. 

Keywords: Environmental Sanitation, Stunting 
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ABSTRAK 

Putri, Nadia (2025) 2010416320040 ” Hubungan Kondisi Fisik Lingkungan 

Terhadap Kejadian Stunting Di Kelurahan Pekapuran Raya Kecamatan 

Banjarmasin Timur” 

(Dibimbing Oleh Dr. Arif Rahman Nugroho, M.Sc) 

 

Stunting merupakan masalah proses tumbuh kembang anak yang 

dipengaruhi oleh kurangnya nutrisi dalam jangka panjang serta terinfeksi secara 

berulang. Kondisi fisik lingkungan mencakup dalam sanitasi lingkungan yaitu 

upaya pengelolaan lingkungan untuk menjaga kebersihan dan kesehatan 

masyarakat. Kondisi sanitasi yang buruk akan berdampak terhadap masalah 

kesehatan terutama terkait penyebaran penyakit. Tujuan penelitian ini adalah 

Mengetahui hubungan kondisi fisik lingkungan terhadap kejadian stunting di 

Kelurahan Pekapuran Raya, Kecamatan Banjarmasin Timur. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan survei kuantitatif, dengan menggunakan desain cross- 

sectional dan frekuensi untuk uji univariat dan uji chi-square untuk bivariat. 

Variabel penelitian yang digunakan meliputi: BBLR, pekerjaan ayah, 

pekerjaan ibu, pendidikan ayah, pendidikan ibu, kualitas air, sumber air bersih, 

pembuangan air limbah, letak sarana sanitasi, septitank, kerusakan jalan, drainase, 

kendala utama jalan, cama pembuang sampah, dampak tumpukan sampah, jarak 

fasilitas kesehatan, pengunaan KB, gejala atau riwayat hamil, riwayat kontrol 

kehamilan, pemberian ASI. 

Salah satu variabel yang menunjukkan hubungan signifikan adalah 

Pendidikan ibu dengan nilai probabilitas (P-value) sebesar 0,001 dan Pemberian 

Asi dengan nilai probabilitas (P-value) sebesar 0,025. Hasil ini mengindikasikan 

bahwa tingkat pendidikan ibu dan praktik pemberian ASI yang tidak optimal 

berperan penting dalam kesehatan anak terutama masa pertumbuhan. 

Kata Kunci: Sanitasi Lingkungan, Stunting 
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