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RINGKASAN

Penjualan obat keras tanpa resep dokter di Indonesia melalui platform marketplace,
seperti Shop Tokopedia, terus menjadi perhatian karena melanggar peraturan
perundang-undangan. Praktik ini melanggar UU No. 17 Tahun 2023 tentang
Kesehatan, PP No. 51 Tahun 2009 tentang Pekerjaan Kefarmasian, dan Peraturan
BPOM No. 14 Tahun 2024 tentang Pengawasan Obat dan Makanan yang Diedarkan
Secara Daring. Meskipun regulasi marketplace telah melarang penjualan obat keras
tanpa resep, pelanggaran tetap sering terjadi karena lemahnya pengawasan dan motif

ekonomi penjual.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis regulasi terkait penjualan obat keras di
Shop Tokopedia dan mengidentifikasi hambatan dalam penegakan hukumnya. Untuk
memahami pelanggaran dan kemungkinan solusi untuk masalah ini, penelitian
dilakukan dengan menggunakan metode yuridis normatif yang menggabungkan

pendekatan hukum dengan studi kasus.
Temuan menunjukkan bahwa:

1. Regulasi penjualan obat keras telah diatur dengan jelas melalui berbagai peraturan
yang mewajibkan resep dokter dan melarang penjualan obat keras di marketplace
sebagai produk "tidak didukung." Namun, implementasi aturan ini masih belum

maksimal.

2. Hambatan utama dalam penegakan hukum meliputi kurangnya pengawasan
internal oleh marketplace, rendahnya kesadaran masyarakat terhadap risiko
kesehatan, lemahnya pengawasan BPOM, dan minimnya koordinasi antara pihak

terkait.



Penelitian ini menyarankan penguatan pengawasan oleh pemerintah dan marketplace,
edukasi masyarakat terkait risiko penggunaan obat keras tanpa resep dokter, serta kerja
sama lintas sektor untuk menciptakan lingkungan perdagangan obat yang aman dan

sesuai hukum.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji regulasi penjualan obat keras tanpa resep
dokter melalui platform daring seperti Shop Tokopedia dan mengidentifikasi hambatan
dalam penegakan hukumnya. Penjualan obat keras tanpa resep melanggar UU No. 17
Tahun 2023 tentang Kesehatan, PP No. 51 Tahun 2009 tentang Pekerjaan Kefarmasian,
dan Peraturan BPOM No. 14 Tahun 2024. Meskipun marketplace Shop Tokopedia
melarang praktik ini, pelanggaran tetap marak terjadi. Penelitian ini menggunakan
pendekatan yuridis normatif dengan analisis peraturan perundang-undangan, dokumen
hukum, dan studi kasus. Hasil penelitian menunjukkan bahwa regulasi penjualan obat
keras telah diatur dengan tegas, tetapi implementasinya masih menghadapi berbagai
kendala, seperti kurangnya pengawasan oleh pihak marketplace dan BPOM, rendahnya
kesadaran masyarakat terhadap risiko pembelian obat keras tanpa resep, serta motif
ekonomi penjual. Hambatan utama dalam penegakan hukum mencakup lemahnya
pengawasan, kurangnya pengetahuan masyarakat, dan kurangnya koordinasi antara
pihak terkait. Oleh karena itu, diperlukan penguatan pengawasan, edukasi masyarakat,
dan kerja sama lintas sektor untuk memastikan penjualan obat keras dilakukan sesuai
regulasi yang berlaku.

Kata Kunci: Regulasi, Obat Keras, Marketplace
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