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ABSTARK

Puspa Noor Shabrina, 1910414120010, 2024, Analisis Semiotika Pesan
Kesehatan Mental: Quarter-Life Crisis Pada Lirik Lagu Bts — Tomorrow. Di
bawah bimbingan Putri Ayu Hidayatur Rafigoh.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis lirik lagu “Tomorrow” oleh BTS
menggunakan pendekatan analisis semiotika, dengan fokus pada tema quarter life
crisis yang dihadapi oleh generasi muda. Quarter life crisis, yang sering dikaitkan
dengan perasaan kebingungan, ketidakpastian, dan ketakutan terhadap masa depan di
usia dua puluhan, menjadi tema utama dalam lagu ini. Metode yang dipakai di
penelitian ini adalah metode penelitian kualitatif.

Melalui teori semiotika Roland Barthes, penelitian ini mengidentifikasi dan
menginterpretasikan tanda-tanda, simbol, dan mitos yang terdapat dalam lirik lagu
yang mencerminkan pengalaman emosional generasi muda. Lirik-lirik seperti
“Ctrl+C, Ctrl+V”, “breaker”, dan “fajar sebelum matahari terbit” menjadi simbol
penting yang menggambarkan perasaan terjebak dan harapan akan perubahan. Selain
itu, penelitian ini juga membahas hubungan antara musik dan pesan lirik, serta
bagaimana lagu ini dipersepsikan oleh audiens muda di tengah pengaruh media sosial
yang kian dominan. Hasil penelitian ini memberikan wawasan tentang bagaimana
musik populer, khususnya lagu BTS, berfungsi sebagai cermin sosial bagi tantangan
dan pergolakan yang dialami oleh generasi muda dalam menghadapi quarter life
crisis.

Kata Kunci: Analisis Semiotika, Quarter Life-Crisis, Lirik Lagu, BTS,
Tomorrow.
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ABSTRACT

Puspa Noor Shabrina, 1910414120010, 2024, Semiotic Analysis of Message
Mental Health: Quarter-Life Crisis in the Lyrics of BTS’s “Tomorrow”. Under the
supervision of Putri Ayu Hidayatur Rafigoh.

This study aims to analyze the Ilyrics of BTS’s song “Tomorrow” using a
semiotic analysis approach, focusing on the theme of quarter-life crisis faced by the
younger generation. The quarter-life crisis, often associated with feelings of
confusion, uncertainty, and fear of the future in one's twenties, serves as the main
theme in this song. The method used in this research is a qualitative research method.

Using Roland Barthes’ semiotic theory, this research identifies and interprets
the signs, symbols, and myths within the song’s lyrics that reflect the emotional
experiences of the younger generation. Lyrics such as “Ctrl+C, Ctrl+V,” “breaker,”
and “dawn before sunrise” emerge as key symbols depicting feelings of being
trapped and hope for change. Furthermore, this study discusses the relationship
between music and the message conveyed in the lyrics, as well as how this song is
perceived by young audiences in the context of the growing influence of social media.
The findings of this research are how popular music, particularly BTS’s song, serves
as a social mirror for the challenges and struggles experienced by the younger
generation in facing the quarter-life crisis.

Keywords: Semiotic Analysis, Quarter-Life Crisis, Song Lyrics, BTS, Tomorrow.
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