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ABSTRAK 

Implementasi SEM-PLS Untuk Menganalisis Faktor Yang Memengaruhi 

Prokrastinasi Akademik Pada Mahasiswa Statistika FMIPA ULM (Oleh: 

Nurul Latipah; Pembimbing: Fuad Muhajirin Farid dan Yeni Rahkmawati, 

2025; 56 halaman) 

 

Prokrastinasi akademik adalah kebiasaan menunda-nunda akan kewajiban 

akademik seperti tugas kuliah dan skripsi. Program Studi Statistika Fakultas 

MIPA Universitas Lambung Mangkurat (ULM) memiliki sistem tugas akhir 

berupa pengerjaan skripsi. Jika mahasiswa melakukan prokrastinasi 

terhadap skripsi, maka mahasiswa tersebut akan memiliki masa studi yang 

lebih lama. Faktor-faktor yang memengaruhi prokrastinasi akademik yaitu 

penggunaan media sosial, motivasi belajar, manajemen waktu. Dalam kajian 

penelitian terdahulu diketahui bahwa di antara faktor pengaruh 

prokrastinasi akademik terdapat hubungan sebab akibat yang menyebabkan 

adanya variabel mediasi, yaitu motivasi belajar dan penggunaan media sosial. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang memengaruhi 

prokrastinasi akademik pada mahasiswa Statistika FMIPA ULM. Analisis yang 

digunakan adalah SEM-PLS (Structural Equation Modeling - Partial Least 

Square). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa manajemen waktu 

berpengaruh signifikan negatif terhadap prokrastinasi akademik yang berarti 

semakin tinggi manajemen waktu maka prokrastinasi akademik semakin 

rendah. Sedangkan penggunaan media sosial berpengaruh signifikan positif 

terhadap prokrastinasi akademik yang berarti semakin tinggi penggunaan 

media sosial maka semakin tinggi juga prokrastinasi akademik. Variabel 

motivasi belajar tidak berpengaruh signifikan terhadap prokrastinasi 

akademik. Mahasiswa disarankan untuk  mengurangi prokrastinasi akademik 

dengan cara meningkatkan kemampuan manajemen waktu dan membatasi 

waktu penggunaan media sosial. 

 

Kata Kunci: Prokrastinasi Akademik, SEM-PLS, Manajemen Waktu, 

Penggunaan Media Sosial, Motivasi Belajar 
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ABSTRACT 

Implementation of SEM-PLS to Analyze Factors Affecting Academic 

Procrastination Among Statistics Students at the Faculty of Mathematics 

and Natural Sciences, Lambung Mangkurat University (By: Nurul Latipah; 

Advisors: Fuad Muhajirin Farid and Yeni Rahkmawati, 2025; 56 pages) 

 

Academic procrastination refers to the habit of delaying academic 

responsibilities, such as completing coursework and writing a thesis. The 

Statistics Study Program at the Faculty of Mathematics and Natural Sciences, 

Lambung Mangkurat University (ULM), requires students to complete a final 

assignment in the form of a thesis. When students procrastinate in 

completing their thesis, their study period tends to be prolonged. Several 

factors are known to influence academic procrastination, including social 

media use, learning motivation, and time management. Previous studies have 

shown that among the factors influencing academic procrastination, there are 

cause-and-effect relationships involving mediating variables, namely learning 

motivation and social media use. This study aims to determine the factors 

that influence academic procrastination among Statistics students at FMIPA 

ULM. The analysis method used is Structural Equation Modeling–Partial 

Least Squares (SEM-PLS). The results indicate that time management has a 

significant negative effect on academic procrastination, meaning that better 

time management is associated with lower levels of academic 

procrastination. Meanwhile, social media use has a significant positive effect 

on academic procrastination, indicating that higher levels of social media use 

lead to higher levels of academic procrastination. In contrast, learning 

motivation does not have a significant effect on academic procrastination. 

Therefore, students are encouraged to reduce academic procrastination by 

improving their time management skills and limiting their social media use. 

 

Keywords: Academic Procrastination, SEM-PLS, Time Management, Social 

Media Use, Learning Motivation 
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