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MOTTO 

“Selesaikan apa yang telah kamu mulai” 

“Bertanggung jawablah atas jalan yang kamu pilih, ingat 

dahulu kamu juga yang memohon kepada-Nya seraya 

berderai air mata”



 

PERSEMBAHAN 

“Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri, orang tua, kakak, dan adik 

saya yang selalu memberikan doa dan dukungan kepada saya sehingga bisa 

menyelesaikan skripsi ini” 
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ABSTRAK 

Hidayah, Nur Rahmah. 2024. Studi Biografi Amelia Nilam Tiara sebagai 

Atlet Tunanetra Pada Cabang Olahraga Atletik di National Paralympic Committee 

Provinsi Kalimantan Selatan. Skripsi. Program S1 Pendidikan Khusus, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat Banjarbaru. 

Tahun Akademik 2023/2024. Pembimbing I: Dr. Utomo, M.Pd. Pembimbing II: 

Machmud Fauzi, M.Pd. 

Kata Kunci: Biografi, Atlet Disabilitas, Tunanetra. 

Anak tunanetra yang memiliki keterbatasan dalam orientasi mobilitas 

mampu menjadi atlet lari dengan segudang prestasi.yang sukses sehingga bisa 

menjadi inspirasi bagi para penyandang disabilitas lainnya. Tujuan dari penelitian 

ini adalah mendeskripsikan riwayat hidup dan proses Amelia Nilam Tiara menjadi 

atlet tunanetra pada cabang olahraga atletik di National Paralympic Committee 

Provinsi Kalimantan Selatan. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif yang 

mendeskripsikan pengalaman dan sejarah hidup seseorang, bertujuan untuk 

memberikan pemahaman baru mengenai hidup dari sudut pandang seseorang. 

Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Analisis data dengan reduksi data, penyajian data dan penarikan 

kesimpulan. Uji keabsahan data menggunkan perpanjangan pengamatan dan 

triangulasi. Sumber data pada penelitian ini adalah seorang atlet tunanetra, ibu 

kandung dari atlet tersebut, dan pelatih cabang olahraga atletik di National 

Paralympic Committee Provinsi Kalimantan Selatan. 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan Amelia Nilam Tiara lahir 

di Batulicin pada tanggal 7 Maret 2001. Amelia Nilam Tiara merupakan anak 

pertama dari pasangan Supiranto dan Mariana, serta mempunyai tiga saudara 

perempuan dan dua diantaranya kembar. Amelia Nilam Tiara adalah seorang atlet 

tunanetra perempuan kelas T12 pada cabang olahraga atletik lari lompat di National 

Paralympic Committee Provinsi Kalimantan. Selama 10 tahun ini Amelia Nilam 

Tiara masih menjadi satu-satunya atlet lari tunanetra perempuan yang unggul di 

provinsi Kalimantan Selatan. Hal itu disebabkan oleh kemampuan dan 

pengalamannya yang begitu banyak. Selain itu juga disebabkan oleh kurangnya 

atlet tunanetra yang pantang menyerah dan berpotensi untuk berprestasi sehingga 

belum ada yang bisa mengalahkan rekor prestasinya selama satu dekade ini.   
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