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ABSTRAK

Etnomedisin Suku Mandar di Desa Kampung Baru, Kabupaten Kotabaru,
Kalimantan Selatan.

(Oleh: Dian Susilawati; Pembimbing: Gunawan; 2024;35)

Suku Mandar merupakan suku asli yang saat ini mendiami Pulau Sulawesi bagian
barat. Suku Mandar juga tersebar di Kalimantan Selatan dan kebanyakan mendiami
wilayah pesisir di Kabupaten Kotabaru. Salah satu daerah yang mayoritas
penduduknya merupakan Suku Mandar adalah Desa Kampung Baru. Salah satu
tradisi yang masih dipertahankan Suku Mandar adalah pemanfaatan tumbuhan
dalam pengobatan tradisional. Tujuan penelitian ini adalah Mengungkapkan jenis
tumbuhan obat dan bagian tumbuhan tersebut yang dimanfaatkan sebagai obat serta
mengungkapkan cara pemanfaatan bagian tumbuhan sebagai obat oleh masyarakat
Suku Mandar di Desa Kampung Baru. Penelitian ini menggunakan metode
Snowball sampling yaitu dengan mengunjungi, mewawancarai responden kunci
secara bergilir dan mengumpulkan data dari responden kunci. Berdasarkan hasil
penelitian di dapatkan 17 jenis tumbuhan obat yang digunakan sebagai obat
tradisional. Kesimpuan dalam penelitian ini yaitu bagian tumbuhan yang
dimanfaatkan oleh masyarakat Suku Mandar di Desa Kampung Baru adalah daun,
akar, batang dan rimpang. Cara pemanfaatan tumbuhan sebagai obat oleh
masyarakat Suku Mandar di Desa Kampung Baru adalah dengan cara di rebus
dicampurkan dengan air untuk diminum, diremas dicampurkan dengan air untuk
diminum, kemudian diremas atau dihaluskan untuk dioleskan secara langsung dan
dikunyah. Terdapat 14 tumbuhan dengan nilai ICS sedang dan terdapat 3 tumbuhan
dengan nilai ICS rendah.

Kata Kunci : Etnomedisin, Suku Mandar, Tumbuhan, Obat Tradisional



ABSTRACT

Ethnomedicine of the Mandar Tribe in Kampung Baru Village, Kotabaru
Regency, South Kalimantan.

(By: Dian Susilawati; Supervisors: Gunawan; 2024; 35 pages)

The Mandar tribe is an indigenous tribe that currently inhabits western Sulawesi
Island. The Mandar tribe is also spread in South Kalimantan and mostly inhabits
the coastal areas in Kotabaru Regency. One of the areas where the majority of the
population is Mandar is Kampung Baru Village. One of the traditions that are still
maintained by the Mandar Tribe is the use of plants in traditional medicine. The
purpose of this study is to reveal the types of medicinal plants and parts of these
plants that are used as medicine and reveal how to use plant parts as medicine by
the Mandar Tribe in Kampung Baru Village. This research uses the Snowball
sampling method, namely by visiting, interviewing key respondents in rotation and
collecting data from key respondents. Based on the results of the study obtained 17
types of medicinal plants used as traditional medicine. The conclusion in this study
is that the parts of plants that are utilized by the Mandar tribe in Kampung Baru
Village are leaves, roots, stems and rhizomes. The way of utilizing plants as
medicine by the Mandar people in Kampung Baru Village is by boiling mixed with
water to drink, squeezed mixed with water to drink, then squeezed or mashed to be
applied directly and chewed. There are 14 plants with medium ICS values and there
are 3 plants with low ICS values.

Keywords : Ethnomedicine, Mandar Tribe, Plants, Traditional Medicine
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