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Noor Rezky Shera
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Abstrak

Panti Sosial Lanjut Usia di Kota Amuntai dilatarbelakangi oleh kurangnya fasilitas khusus yang
mendukung kesejahteraan para lansia. Para lansia membutuhkan tempat yang aman dengan
perawatan dan dukungan yang memadai, sementara yang lainnya sering mengalami kesepian
karena interaksi sosial dan lingkungan alam yang terbatas. Dengan menggunakan pendekatan
arsitektur biofilik, desain ini memadukan unsur-unsur alam untuk meningkatkan keterlibatan
sosial dan meningkatkan kualitas hidup penghuninya. Hasilnya menunjukkan bahwa
menggabungkan ruang terbuka hijau dan area komunal membantu mengurangi isolasi dan
meningkatkan kesehatan fisik dan mental di kalangan lansia.

Kata kunci: Panti sosial, lanjut usia, arsitektur biofilik, interaksi sosial, kota Amuntai.

Abstract

The design of the Nursing Home in Amuntai City is motivated by the lack of specialized facilities that
support the well-being of the elderly. Elderly individuals require a safe environment with adequate
care and support, while others often experience loneliness due to limited social and natural
interactions. This study applies a biophilic architectural approach, integrating natural elements to
enhance social engagement and improve residents’ quality of life. The findings indicate that
incorporating green open spaces and communal areas effectively reduces social isolation and
promotes both physical and mental well-being among the elderly.

Keywords: Nursing home, elderly, biophilic architecture, social interaction, Amuntai City.
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