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ABSTRAK 

Anis Ruswati. 2024. Handep Hapakat: Solidaritas Sosial Dalam Tradisi Manugal 

Di Kalangan Orang Bakumpai Di Desa Mangkahui Kabupaten Murung Raya. 

Skripsi, Program Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Lambung Mangkurat Banjarmasin (pembimbing: Drs.H. Setia Budhi, M.Si. Ph. D). 

Manugal adalah suatu kegiatan menanam padi secara tradisional dan proses 

Manugal ini dapat membentuk rasa peduli kepada sesama dan menolong tanpa 

pamrih. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui solidaritas sosial dalam Tradisi 

Manugal di kalangan orang Bakumpai di Desa Mangkahui di Kabupaten Murung 

Raya. Kualitatif dengan metode pendekatan studi kasus. Observasi, wawancara, 

dan dokumentasi digunakan untuk mengumpulkan data penelitian. Model dari 

interaktif dari miles dan Huberman digunakan untuk menganalisis data. Hasil dari 

penelitian ini memperlihatkan tentang solidaritas sosial orang Bakumpai dalam 

tradisi Manugal. 

 Tradisi Manugal merupakan praktik pertanian yang memiliki makna 

mendalam dalam masyarakat Dayak Bakumpai. Tradisi ini dilakukan secara gotong 

royong, dimana setiap anggota masyarakat berperan sesuai dengan peran mereka 

masing-masing. Manugal juga tidak hanya berfungsi sebagai metode bercocok 

tanam, tetapi juga sebagai sarana untuk memperkuat solidaritas sosial di antara 

anggota masyarakat. Tradisi ini juga menciptakan ikatan sosial yang kuat antara 

anggota masyarakat dan kegiatan Manugal ini juga menunjukkan bagaimana 

praktik pertanian tradisional dapat berfungsi sebagai alat untuk membangun 

solidaritas sosial. Melalui kerja sama dalam kegiatan Manugal ini masyarakat tidak 

hanya memenuhi kebutuhan pangan saja tetapi juga memperkuat hubungan 

individu yang mendukung hubungan sosial serta kegiatan ini, nilai-nilai seperti 

kekeluarga, saling tolong menolong, dan Kerjasama di perkuat, sehingga 

menciptakan suasana harmonis di dalam masyarakat. Saran peneliti adalah jalin 

kerja sama dengan Lembaga non pemerintah atau akademisi untuk 

mengembangkan program-program yang mendukung keberlanjutan tradisi 

Manugal dan meningkatkan solidaritas sosial. 

Kata Kunci: Solidaritas, Tradisi, Manugal, Bakumpai 
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ABSTRACT 

Anis Ruswati. 2024. Handep Hapakat: Social Solidarity in the Manugal Tradition 

among the Bakumpai People in Mangkahui Village, Murung Raya Regency. Thesis, 

Sociology Study Program, Faculty of Social and Political Sciences, Lambung 

Mangkurat University, Banjarmasin. (Supervisor: Drs.H. Setia Budhi, M.Si. Ph. D). 

Manugal is a traditional rice planting activity and this Manugal process can 

form a sense of care for others and help selflessly. This study aims to find out the 

social solidarity in the Manugal tradition among the Bakumpai people in 

Mangkahui Village in Murung Raya Regency. Qualitative with a case study 

approach method. Observations, interviews, and documentation are used to collect 

research data. An interactive model of miles and Huberman was used to analyze the 

data. The results of this study show about the social solidarity of the Bakumpai 

people in the Manugal tradition. 

The Manugal tradition is an agricultural practice that has a deep meaning in 

the Dayak Bakumpai community. This tradition is carried out in a mutual 

cooperation manner, where each member of the community plays a role according 

to their respective roles. Manugal also not only functions as a method of farming, 

but also as a means to strengthen social solidarity among community members. This 

tradition also creates strong social bonds between community members and this 

Manugal activity also shows how traditional agricultural practices can serve as a 

tool for building social solidarity. Through cooperation in this Manugal activity, 

the community not only meets food needs but also strengthens individual 

relationships that support social relations and these activities, values such as family, 

mutual help, and cooperation are strengthened, so as to create a harmonious 

atmosphere in the community. The researcher's suggestion is to collaborate with 

non-governmental institutions or academics to develop programs that support the 

sustainability of Manugal traditions and increase social solidarity. 

Keywords: Solidarity, Tradition, Manugal, Bakumpai 
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