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PENGEMBANGAN E-MODUL BERBASIS PBL UNTUK MENINGKATKAN
KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA KELAS XI PADA MATERI
SISTEM EKSKRESI (Oleh: Putri Stephani Simbolon; Pembimbing: Prof. Dr. H.
Aminuddin Prahatama Putra, M.Pd.; 2025;350 Halaman)

ABSTRAK

Pendidikan abad ke-21 menuntut peserta didik untuk memiliki keterampilan
berpikir kritis, dan mampu memecahkan masalah dalam berbagai konteks
kehidupan. Untuk mencapai tujuan tersebut, diperlukan media pembelajaran yang
inovatif dan kontekstual seperti e-modul. Penelitian ini bertujuan untuk
mengembangkan e-modul berbasis PBL yang valid, praktis, dan efektif dalam
meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik kelas XI SMA pada materi
sistem ekskresi. Metode penelitian yang digunakan adalah Research and
Development (R&D) dengan model pengembangan 4D (Define, Design, Develop,
Disseminate). Subjek penelitian adalah peserta didik kelas XI SMA Negeri 2
Banjarmasin. Instrumen pengumpulan data meliputi lembar validasi ahli, angket
kepraktisan peserta didik, dan tes pretest-posttest. Hasil validasi menunjukkan
bahwa e-modul tergolong sangat valid dengan rata-rata persentase 92,11%. Uji
kepraktisan oleh peserta didik menunjukkan nilai 94,02% yang berada pada
kategori sangat praktis. Dan nilai keefektifan e-modul dibuktikan melalui
perolehan skor N-gain yang menunjukkan peningkatan signifikan dengan nilai N-
Gain sebesar 0,66 yang termasuk dalam kategori sedang dalam kemampuan
berpikir kritis peserta didik. Dengan demikian, e-modul berbasis PBL yang
dikembangkan layak digunakan sebagai media pembelajaran biologi, khususnya
pada materi sistem ekskresi, karena mampu mendukung pembelajaran yang
interaktif, kontekstual, dan mendorong keterlibatan aktif peserta didik dalam
memecahkan masalah secara kritis dan reflektif.

Kata Kunci: Berpikir kritis, e-modul, pembelajaran abad ke-21, PBL, sistem
ekskresi.



DEVELOPMENT OF PBL-BASED E-MODULE TO IMPROVE CRITICAL
THINKING ABILITIES OF GRADE Xl HIGH SCHOOL STUDENTS ON
EXCRETION SYSTEM MATERIAL (By: Putri Stephani Simbolon;
Pembimbing: Prof. Dr. H. Aminuddin Prahatama Putra, M.Pd.; 2025;350 Pages)

ABSTRACT

21st century education requires students to have critical thinking skills, and be
able to solve problems in various life contexts. To achieve these goals, innovative
and contextual learning media such as e-modules are needed. This study aims to
develop a valid, practical, and effective PBL-based e-module in improving the
critical thinking skills of grade XI high school students on the excretory system
material. The research method used is Research and Development (R&D) with a
4D development model (Define, Design, Develop, Disseminate). The subjects of
the study were grade X1 students of SMA Negeri 2 Banjarmasin. Data collection
instruments include expert validation sheets, student practicality questionnaires,
and pretest-posttest tests. The validation results show that the e-module is
classified as very valid with an average percentage of 92.11%. The practicality
test by students showed a value of 94.02% which is in the very practical category.
And the effectiveness value of the e-module is proven through the acquisition of
the N-gain score which shows a significant increase with an N-Gain value of 0.66
which is included in the moderate category in students' critical thinking skills.
Thus, the PBL-based e-module that was developed is suitable for use as a biology
learning medium, especially in the excretory system material, because it is able to
support interactive, contextual learning, and encourage active involvement of
students in solving problems critically and reflectively.

Keywords: Critical thinking, e-module, 21st century learning, PBL, excretory
system.
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