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MOTO
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Di dalam kehidupan, perilaku manusia dapat tumbuh dan berkembang secara
berbeda-beda antar satu dan manusia lainnya. Perilaku manusia dapat memengaruhi
suatu kehidupan sosial yang selain memiliki dampak positif tetapi dapat juga
memiliki dampak negatif yang melanggar hukum sehingga dapat berakibat mendapat
hukuman. Perilaku tersebut dapat disebut sebagai kejahatan atau tindak pidana.
Kejahatan ini muncul dikarenakan banyak hal, salah satunya adalah disebabkan oleh
gangguan psikologis yang dikenal sebagai kepribadian ganda. Gangguan jiwa ini
ditandai dengan adanya dua atau lebih kepribadian secara bersamaan dalam diri
seorang individu. Penderita kepribadian ganda ini akan cenderung menimbulkan
gejala yang membuatnya melakukan perbuatan secara impulsif yang menjurus pada
kejahatan. Gejala tersebut muncul sebagai bentuk pertahanan diri dari suatu keadaan
yang membuatnya tertekan, terutama saat dirinya teringat peristiwa traumatik yang
dialaminya. Seringkali yang melakukan kejahatan ini adalah bukan kepribadian
aslinya melainkan kepribadian penggantinya sehingga pribadi yang asli tidak
mengetahui bahkan mengalami amnesia ketika pribadi pengganti mengambil alih
peribadi yang asli. Dalam hal ini orang dengan kepribadian ganda melakukan tindak
pidana, akan tetapi dalam kenyataannya ia memiliki kondisi yang tidak dilakukan
oleh seseorang yang berkeadaan jiwa dan akal yang sehat. Maka hal tersebut akan
berkaitan erat dengan pertanggungjawaban pidananya, apakah ia dapat dimintai
pertanggungjawaban apakah tidak. Sebagaimana kasus kejahatan oleh penderita
kepribadian ganda di Indonesia memang fenomena yang masih terbilang jarang
terjadi, tetapi apabila terdapat kejahatan yang dilakukan oleh orang dengan
kepribadian ganda ini akan sulit dijatuhi sanksi atas perbuatannya, dikarenakan
penyakit gangguan mental yang diderita serta pembuktiannya yang harus Kkuat.
Sehingga perlunya perlakuan khusus terhadap orang-orang yang secara umum
dikatakan sebagai tidak normal jiwanya, dan aspek penegakan hukum pidana karena
telah ada orang yang dirugikan akibat perbuatannya.



Tujuan dari penelitian skripsi ini adalah untuk mengetahui bentuk tindak pidana yang
dilakukan oleh orang penderita kepribadian ganda dan bagaimana
pertanggungjawabannya dalam hukum pidana.

Penelitian ini adalah penelitian hukum normatif, karena penelitian hukum yang
dilakukan dengan cara meneliti bahan pustaka atau data sekunder atau penelitian
hukum kepustakaan. Penelitian ini menggunakan tipe penelitian sistematika hukum
dengan pendekatan pada Perundang-undangan (Statute Approach) dan Pendekatan
Kasus (Case Approach).

Penekanan pendekatan perundang-undangan adalah pada pengaturan mengenai
pertanggungjawaban pidana orang yang mengidap gangguan jiwa yaitu dalam Pasal
44 KUHP dan pada pendekatan kasus adalah dengan melihat penerapan
pertanggungjawaban pidana oleh orang dengan kepribadian ganda dalam kasus-kasus
yang ada dan dengan melihat dari perspektif hukum pidananya.

Hasil penelitian ini menunjukkan, bahwa :

1. Adakalanya orang berkepribadian ganda melakukan suatu perbuatan yang
dapat dikategorikan sebagai tindak pidana akibat kondisi psikologisnya yang
dapat memotivasi perilaku kriminal. Sehingga, kepribadian ganda
menyebabkan penderitanya beresiko tinggi melakukan perbuatan melawan
hukum karena terdapat hubungan antara perilaku atau kejahatan dengan
keadaan psikologisnya. Kepribadian ganda ini dapat menyebabkan
penderitanya beresiko tinggi melakukan perbuatan melawan hukum karena
kejahatannya dilakukan bukan karena perilaku dirinya sendiri (host),
melainkan perilaku identitas lain yang ada di dirinya (alter host). Perbuatan
melawan hukum yang dilakukan oleh penderita kepribadian ganda sejauh ini
yang dapat ditemui kasusnya sangat bervariasi tergantung pada kasus
individu. Bentuk tindakan yang dilakukan oleh orang dengan gangguan
disosiatif kepribadian ganda (berdasarkan beberapa kasusnya yang relevan)
diantaranya seperti kekerasan fisik, pembunuhan, pencurian, pelecehan
seksual, perusakan barang dan berbagai tindakan impulsif.

2. Kepribadian ganda dapat dianggap sebagai suatu alasan penghapus pidana
berdasarkan Pasal 44 Ayat (1) KUHP. Berdasarkan unsur-unsur pasal yang
termuat dalam pengaturan tersebut bahwa pelaku tindak pidana yang
berkepribadian ganda memenuhi unsur ‘terganggu karena penyakit’ karena
berdasarkan Undang-Undang Kesehatan Jiwa, Kepribadian Ganda dapat
dikategorikan sebagai suatu bentuk gangguan jiwa. Namun dengan



sebelumnya ditentukan oleh keadaan jiwanya pada saat melakukan tindak
pidana. Hal ini dapat dibuktikan melalui keterangan dari ahli kedokteran jiwa
atau psikiater. Apabila dapat dibuktikan keadaan tubuhnya dikendalikan oleh
alter, maka dirinya sebagai host tidak mampu menyadari perbuatan yang ia
lakukan sehingga tidak dapat dipidana dan pelaku dimasukkan ke Rumah
Sakit Jiwa paling lama 1 (satu) tahun sebagai waktu percobaan sebagaimana
yang termuat dalam Pasal 44 Ayat (2) KUHP. Namun apabila terbukti host
yang mengendalikan dirinya pada saat melakukan tindak pidana, maka dirinya
dianggap mampu secara sadar atas perbuatannya dan dianggap mampu
bertanggungjawab secara hukum pidana sehingga dapat dijatuhkan putusan
pidana terhadapnya sesuai dengan pengaturan hukum tindak pidana yang ia
lakukan. Hakim dapat menyampingkan keterangan ahli dengan
memperhatikan keterangan saksi dan terdakwa dipersidangan. Maka
pengadilan  mungkin  mempertimbangkan ketidakmampuan penderita
kepribadian ganda dengan menghindari penahanan atau mempertimbangkan
hukuman yang lebih ringan. Sehingga dalam menentukan unsur peringan
pidana yang digunakan untuk mengurangi pidana seorang terdakwa pengidap
gangguan kepribadian ganda dapat dipertimbangkan dengan baik sesuali
dengan kondisi mental dan kemampuan pertanggungjawabannya, termasuk
juga tindak pidana apa yang ia lakukan
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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian skripsi ini adalah untuk mengetahui bentuk tindak pidana yang
dilakukan oleh orang penderita kepribadian ganda dan  bagaimana
pertanggungjawabannya dalam hukum pidana. Penelitian ini adalah penelitian hukum
normatif, karena penelitian yang dilakukan dengan cara meneliti bahan pustaka atau
data sekunder atau penelitian hukum kepustakaan.

Menurut hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : Pertama, kepribadian ganda dapat
menyebabkan penderitanya beresiko tinggi melakukan perbuatan melawan hukum
(tindak pidana) karena kejahatannya dilakukan bukan karena perilaku dirinya sendiri
(host), melainkan perilaku identitas lain yang ada di dirinya (alter host). Tindak
pidana yang dilakukan oleh penderita kepribadian ganda sejauh ini yang dapat
ditemui kasusnya sangat bervariasi tergantung pada kasus individu. Bentuk tindakan
yang dilakukan oleh orang dengan kepribadian ganda (berdasarkan beberapa
kasusnya yang relevan) diantaranya seperti kekerasan fisik, pembunuhan, pencurian,
pelecehan seksual, perusakan barang dan berbagai tindakan impulsif. Kedua,
kepribadian ganda dapat dianggap sebagai suatu alasan penghapus pidana
berdasarkan Pasal 44 KUHP. Karena pelaku tindak pidana yang berkepribadian ganda
memenuhi unsur ‘terganggu karena penyakit’ berdasarkan Undang-Undang
Kesehatan Jiwa, kepribadian ganda dapat dikategorikan sebagai suatu bentuk
gangguan jiwa. Hal ini sebelumnya harus dapat dibuktikan melalui keterangan dari
ahli kedokteran jiwa atau psikiater. Namun apabila terbukti host yang mengendalikan

dirinya pada saat melakukan tindak pidana, maka dirinya dianggap mampu secara



sadar atas perbuatannya dan dianggap mampu bertanggungjawab secara hukum
pidana. Sehingga pertimbangan mengenai ketidakmampuan penderita kepribadian
ganda dapat dengan menghindari penahanan atau mempertimbangkan hukuman yang
lebih ringan sesuai dengan kondisi mental dan kemampuan pertanggungjawabannya,
termasuk juga tindak pidana apa yang ia lakukan.

Kata Kunci: Pertanggungjawaban Pidana, Tindak Pidana, Kepribadian Ganda.
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