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ABSTRAK 

 

UJI KROMATOGRAFI LAPIS TIPIS DAN UJI SUN PROTECTION 

FACTOR (SPF) EKSTRAK ETANOL DAUN BANGKAL (Nauclea subdita 

(Korth.) Steud.) (Oleh Audya Rahmah; Pembimbing: Fadlilaturrahmah, 

Normaidah; 2023; 52 halaman) 

 

Intensitas paparan sinar matahari yang terjadi di Indonesia termasuk pada kategori 

tinggi. Radiasi sinar matahari yang berlebihan dapat menyebabkan jaringan 

epidermis kulit tidak mampu melawan efek negatif yang diakibatkan radiasi sinar 

matahari. Penggunaan tabir surya dapat dilakukan sebagai upaya dalam mencegah 

efek negatif yang ditimbulkan karena paparan sinar matahari. Bangkal (Nauclea 

subdita (Korth.) Steud.) merupakan salah satu tanaman dari Kalimantan Selatan 

yang memiliki kandungan antioksidan sehingga dapat dimanfaatkan untuk 

melindungi kulit dari radiasi sinar matahari. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi senyawa metabolit sekunder secara kualitatif dan aktivitas tabir 

surya pada ekstrak etanol daun N. subdita secara kuantitatif. Identifikasi senyawa 

metabolit sekunder dilakukan dengan menggunakan uji kromatografi lapis tipis. 

Hasil identifikasi senyawa metabolit sekunder menggunakan kromatografi lapis 

tipis pada ekstrak etanol daun N. subdita mengandung senyawa alkaloid, flavonoid, 

steroid, tanin, saponin, dan fenolik. Aktivitas tabir surya dilakukan pada ekstrak 

etanol daun N. subdita dengan konsentrasi 50, 100, 150, 200, dan 250 ppm 

menggunakan instrumen spektrofotometer UV-Vis secara in vitro. Hasil aktivitas 

tabir surya ekstrak etanol daun N. subdita yang paling baik terdapat pada 

konsentrasi 250 ppm dengan nilai SPF sebesar 11,369 yang termasuk dalam 

kategori proteksi maksimal. 

 

Kata kunci: Nauclea subdita (Korth.) Steud, bangkal, identifikasi, senyawa 

metabolit sekunder, KLT, SPF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 

 

ABSTRACT 

 

THIN LAYER CHROMATOGRAPHY TEST AND SUN PROTECTION 

FACTOR (SPF) TEST OF ETHANOL EXTRACT OF BANGKAL LEAF 

(Nauclea subdita (Korth.) Steud.) (Written by Audya Rahmah; Advisor: 

Fadlilaturrahmah, Normaidah; 2023; 52 pages) 

 

The intensity of sun exposure that occurs in Indonesia is included in the high 

category. Excessive solar radiation can cause the skin's epidermal tissue to be 

unable to fight the negative effects caused by solar radiation. The use of sunscreen 

can be done as an effort to prevent the negative effects caused by sun exposure. 

Bangkal (Nauclea subdita (Korth.) Steud.) is a plant from South Kalimantan which 

contains antioxidants that can be used to protect the skin from sun radiation. This 

study aims to identify the secondary metabolites qualitatively and the sunscreen 

activity of the ethanol extract of N. subdita leaves quantitatively. Identification of 

secondary metabolites was carried out using thin layer chromatography. The 

results of the identification of secondary metabolites using thin layer 

chromatography on the ethanol extract of N. subdita leaves contained alkaloid, 

flavonoid, steroid, tannin, saponin and phenolic compounds. Sunscreen activity 

was carried out on the ethanol extract of N. subdita leaves at concentrations of 50, 

100, 150, 200 and 250 ppm using an in vitro UV-Vis spectrophotometer. The best 

results of the sunscreen activity of the ethanol extract of N. subdita leaves were 

found at a concentration of 250 ppm with an SPF value of 11.369 which is included 

in the maximum protection category. 

 

Keywords: Nauclea subdita (Korth.) Steud, bangkal, identification, secondary 

metabolite compounds, KLT, SPF 
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