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ABSTRAK 
 

 

Hairunisa, H., Sari, NP, & Rachman, A. (2025). Pengembangan Modul Digital 

Sex Education Berbasis Google Sites sebagai Upaya Pencegahan Pelecehan Seksual 

pada Remaja SMP. Jurnal Penelitian Pendidikan, 6(2), 358–374. 

Keywords: Pendidikan seksual, modul digital, google sites, pelecehan seksual, 

remaja. 

 

 

Pelecehan seksual di kalangan remaja meningkat setiap tahun, baik di 

lingkungan pendidikan maupun masyarakat, akibat kurangnya pemahaman tentang 

pendidikan seksual. Penelitian ini bertujuan merancang, menilai kelayakan, dan 

mengukur efektivitas modul digital pendidikan seksual berbasis google sites. 

Metode yang digunakan adalah R&D dengan model 4D. Validasi ahli materi 

menunjukkan kelayakan 92,73%, dan ahli media 96,25%, keduanya masuk pada 

kategori sangat layak. Pengujian efektivitas melalui pretest dan posttest pada 

pengetahuan menunjukkan peningkatan dengan N-Gain 0,56 (kategori sedang). 

Analisis Paired Sample T-Test pada sikap menunjukkan perubahan signifikan 

(p=0.000). Hasil ini menunjukkan modul digital berbasis google sites efektif 

meningkatkan pengetahuan dan sikap remaja terhadap pendidikan seksual. Modul 

ini dapat diimplementasikan dalam layanan bimbingan dan konseling di satuan 

pendidikan untuk mendukung program pencegahan pelecehan seksual. Selain itu, 

penelitian ini memperkaya literatur tentang penggunaan teknologi digital dalam 

pendidikan seksual dan memberikan dasar bagi penelitian selanjutnya dalam 

pengembangan media digital berbasis google sites. 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

  



ix 

 

KATA PENGANTAR 
 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan karunia-Nya, sehingga tugas akhir yang berjudul “Pengembangan 

Modul Digital Sex Education Berbasis Google Sites sebagai Upaya Pencegahan 

Pelecehan Seksual pada Remaja SMP” ini dapat saya selesaikan dengan baik. 

Tugas akhir ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memenuhi kelulusan program 

S-1 (Strata 1) pada Program Studi Bimbingan dan Konseling, Jurusan Ilmu 

Pendidikan, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung 

Mangkurat Banjarmasin.   

 

Terselesaikannya tugas akhir ini tidak terlepas dari dukungan berbagai pihak 

yang telah memberikan bantuan baik secara moril maupun materil. Dengan segala 

hormat, saya ingin mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Ahmad Alim Bachri, SE., M.Si selaku Rektor Universitas 

Lambung Mangkurat yang telah memberikan dukungan dalam pelaksanaan 

penelitian ini. 

2. Bapak Prof. Dr. Sunarno Basuki, Drs., M.Kes., AIFO, selaku Dekan FKIP 

Universitas Lambung Mangkurat yang telah memberikan dukungan dan fasilitas 

yang sangat berarti bagi kelancaran pelaksanaan penelitian ini.   

3. Ibu Dr. Nina Permata Sari, S.Psi., M.Pd, selaku Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan 

sekaligus Dosen Pembimbing Akademik dan Dosen Pembimbing 1, yang telah 

memberikan bimbingan serta arahan yang sangat membantu agar penelitian ini 

dapat terlaksana dengan baik.   

4. Ibu Eklys Cheseda Makaria, S.Pd., M.Pd, selaku Koordinator Program Studi 

Bimbingan dan Konseling, yang telah memberikan izin, dan fasilitas yang 

memadai dalam pelaksanaan penelitian ini.   

5. Para Bapak/Ibu Dosen di Program Studi Bimbingan dan Konseling, yang telah 

memberikan bantuan dan motivasi selama saya menjalankan penelitian ini. 

6. Orang tua dan keluarga saya, yang selalu memberikan doa, dukungan, serta 

semangat yang tak ternilai, baik secara moril maupun materil, dan telah berjuang 

keras untuk membiayai pendidikan saya hingga selesai.   



x 

 

7. Seluruh siswa kelas 8C SMP Negeri 2 Banjarmasin, yang telah bersedia menjadi 

responden dalam penelitian ini. Terima kasih atas waktu, perhatian, dan 

partisipasinya yang sangat berharga dalam menyukseskan penelitian ini. 

8. Tim UPA BK dan seluruh teman-teman Program Studi Bimbingan dan 

Konseling Angkatan 2021, yang telah mendampingi saya sepanjang perjalanan 

ini, memberikan dukungan dan motivasi yang luar biasa untuk menyelesaikan 

studi tepat waktu.  

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini 

masih banyak kekurangan dan kelemahan. Oleh karena itu, peneliti sangat berharap 

untuk menerima saran dan kritik yang membangun, agar isi tugas akhir ini dapat 

menjadi lebih baik. Semoga segala amal baik yang diberikan mendapatkan balasan 

yang berlipat ganda dari Allah SWT dan bermanfaat bagi kita semua. Aamiin. 

 

Banjarmasin, 04 Mei 2025 

Hormat Saya,  

 

 

 

Hairunisa 

NIM 2110123320004 

 

  



xi 

 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING TUGAS AKHIR ............................... iii 

SURAT PERNYATAAN ......................................................................................... v 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ........................................................................... vi 

ABSTRAK ............................................................................................................. viii 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. ix 

DAFTAR ISI ............................................................................................................ xi 

PENDAHULUAN .................................................................................................... 1 

METODE PENELITIAN.......................................................................................... 4 

HASIL DAN PEMBAHASAN................................................................................. 8 

SIMPULAN ............................................................................................................ 14 

UCAPAN TERIMA KASIH................................................................................... 15 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................. 15 

LAMPIRAN ............................................................................................................ 18 

Lampiran 1 Landasan Teori ............................................................................... 19 

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian ........................................................................ 34 

Lampiran 3 Instrumen Penelitian ....................................................................... 37 

Lampiran 4 Hasil Uji Kelayakan dan Uji Efektivitas ......................................... 54 

Lampiran 5 Analisis Data Hasil Uji Kelayakan dan Uji Efektivitas .................. 66 

Lampiran 6 Dokumentasi ................................................................................... 73 

Lampiran 7 Jurnal Revisi ................................................................................... 75 

Lampiran 8 Letter of Acceptence (LoA) dan Sertifikat Akreditas Jurnal ........... 80 

Lampiran 9 Reviewer .......................................................................................... 83 

Lampiran 10 Uji Plagiasi .................................................................................... 87 

RIWAYAT HIDUP PENULIS ............................................................................... 90 

 

 


