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PENGEMBANGAN MODUL MOMENTUM DAN IMPULS MELALUI 

PEMBELAJARAN PEMODELAN FISIKA (P2F) UNTUK MENINGKATKAN 

KETERAMPILAN GENERIK SAINS PESERTA DIDIK (Oleh: Muhammad 

Rashyid Fadillah; Pembimbing: Muhammad Arifuddin, Andi Ichsan Mahardika; 

2025; 131 halaman) 

 

ABSTRAK 

Rendahnya keterampilan generik sains disebabkan karena proses pembelajaran 

yang masih didominasi metode ceramah dan penggunaan bahan ajar yang masih 

bersifat konvensional yang sulit dipahami oleh peserta didik. Penggunaan bahan 

ajar berupa modul yang didesain melalui pembelajaran pemodelan fisika terutama 

untuk meningkatkan keterampilan generik sains peserta didik juga masih belum 

tersedia. Oleh sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan modul 

momentum dan impuls melalui pembelajaran pemodelan fisika yang valid, praktis, 

dan efektif sehingga layak digunakan dalam pembelajaran, terutama untuk 

meningkatkan keterampilan generik sains peserta didik. Model penelitian yang 

digunakan adalah Model ADDIE dan desain uji coba penelitian menggunakan one 

group pre-test dan post-test. Subjek uji coba penelitian adalah 34 peserta didik kelas 

XI.1 di SMA Negeri 1 Alalak. Data diperoleh melalui instrumen lembar validasi, 

lembar keterlaksanaan langkah-langkah pembelajaran pada modul ajar, dan tes hasil 

hasil belajar. Data dianalisis dengan meninjau rata-rata skor validitas, rata-rata skor 

keterlaksanaan langkah-langkah pembelajaran pada modul ajar, dan n-gain score 

tes hasil belajar. Hasil penelitian menunjukkan: (1) validitas modul dalam kategori 

sangat baik, (2) kepraktisan modul dalam kategori sangat praktis, dan (3) efektivitas 

modul dalam kategori tinggi. Diperoleh simpulan bahwa modul momentum dan 

impuls melalui pembelajaran pemodelan fisika layak digunakan untuk 

meningkatkan keterampilan generik sains peserta didik. 

 

Kata kunci: Keterampilan generik sains, momentum dan impuls, pembelajaran    

pemodelan fisika 
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THE DEVELOPMENT OF MOMENTUM AND IMPULSE MODULE 

THROUGH PHYSICS MODELING LEARNING (P2F) TO IMPROVE 

STUDENTS’ SCIENCE GENERIC SKILLS (Oleh: Muhammad Rashyid Fadillah; 

Pembimbing: Muhammad Arifuddin, Andi Ichsan Mahardika; 2025; 131 halaman) 

ABSTRACT 

The low level of science generic skills is due to the learning process which is still 

dominated by the lecture method and the use of conventional teaching materials 

that are difficult for students to understand. The use of teaching materials in the 

form of modules designed through physics modeling learning, especially to 

improve students' science generic skills, is also still not available. Therefore, this 

study aims to develop momentum and impulse modules through physics modeling 

learning that are valid, practical, and effective so that they are feasible to use in 

learning, especially to improve students' science generic skills. The research model 

used is the ADDIE Model and the research trial design uses one group pre-test and 

post-test. The research trial subjects were 34 students of class XI.1 at SMA Negeri 

1 Alalak. Data were obtained through the instrument validation sheet, the 

implementation sheet of the learning steps in the teaching module, and the learning 

outcomes test. The data were analyzed by reviewing the average validity score, the 

average score of the implementation of the learning steps in the teaching module, 

and the n-gain score of the learning outcomes test. The results showed: (1) the 

validity of the module in the very good category, (2) the practicality of the module 

in the very practical category, and (3) the effectiveness of the module in the high 

category. It is concluded that the momentum and impulse module through physics 

modeling learning is feasible to use to improve students science generic skills. 

 

Keywords:  Science generic skills, momentum and impulse, physics modeling   

learning 
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