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ABSTRACT 

 

Maulidah, Winda. (2024). 2010416320058. "Factors Associated with 

Stunting Incidence in Tanah Bumbu" 

(Supervised by Dr. Arif Rahman Nugroho, M.Sc). 

 

Stunting is defined as impaired growth and development in children under 

five caused by chronic and recurrent malnutrition. This study aims to identify 

the factors associated with stunting in Tanah Bumbu Regency. A quantitative 

approach with a cross-sectional design was applied, involving 90 

respondents. Data were collected using questionnaires and analyzed with the 

chi-square test. The prevalence of stunting among children under five in this 

study was 23.3%, higher than the prevalence reported by SSGI 2022 (16.1%) 

and the Tanah Bumbu District Health Office in 2023 (2.79%). The study 

results indicate that the incidence of stunting in Tanah Bumbu Regency is 

significantly associated with several factors, namely the father’s occupation, 

family income, home ownership status, drinking water quality, source of clean 

water, distance to health facilities, availability of medicines and medical 

equipment, maternal illness history, antenatal care (ANC), immunization, 

complementary feeding (MP-ASI), and the use of contraceptives. In 

conclusion, the occurrence of stunting in Tanah Bumbu Regency is influenced 

by socioeconomic factors, environmental conditions, and maternal as well as 

family health behaviors. 

 

Keywords: Factors, Stunting. 
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ABSTRAK 

 

 

Maulidah, Winda. (2024). 2010416320058 “Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Kejadian Stunting Di Tanah Bumbu” 

(Dibimbing Oleh Dr. Arif Rahman Nugroho, M.Sc) 

 

Stunting didefinisikan sebagai gangguan pertumbuhan dan perkembangan 

pada anak balita yang disebabkan oleh kekurangan gizi kronis yang terjadi 

secara berulang. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor 

yang berhubungan dengan kejadian stunting di Kabupaten Tanah Bumbu. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain potong 

lintang (cross-sectional). Sebanyak 90 responden berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dan dianalisis 

dengan uji chi-square. Prevalensi stunting pada balita dalam penelitian ini 

adalah 23,3%, lebih tinggi dibandingkan dengan prevalensi stunting yang 

dilaporkan oleh SSGI 2022 (16,1%) dan Dinas Kesehatan Kabupaten Tanah 

Bumbu tahun 2023 (2,79%). Hasil penelitian menunjukkan bahwa kejadian 

stunting di Kabupaten Tanah Bumbu berhubungan signifikan dengan 

beberapa faktor, yaitu pekerjaan ayah, pendapatan keluarga, status 

kepemilikan rumah, kualitas air minum, sumber air bersih, jarak ke fasilitas 

kesehatan, riwayat penyakit ibu, pemeriksaan kehamilan (ANC), imunisasi, 

pemberian makanan pendamping ASI (MP-ASI), dan penggunaan 

kontrasepsi. Kesimpulannya, kejadian stunting di Kabupaten Tanah Bumbu 

dipengaruhi oleh faktor sosial ekonomi, kondisi lingkungan, serta perilaku 

kesehatan ibu dan keluarga 

 

Kata Kunci : Faktor, Stunting 
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