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ABSTRAK

PERBEDAAN FREKUENSI DAN DERAJAT ANGINA
PEKTORIS PASIEN PENYAKIT JANTUNG KORONER
DENGAN DAN TANPA INTERVENSI KORONER PEKUTAN
DI RSUD ULIN BANJARMASIN

Muhammad Dzikra Anwar

Penyakit jantung koroner (PJK) terjadi akibat penyempitan pembuluh darah
koroner karena aterosklerosis, ditandai dengan gejala angina pektoris yang
memengaruhi kualitas hidup pasien. Intervensi koroner perkutan (IKP) merupakan
prosedur revaskularisasi untuk mengurangi gejala angina pektoris dan memperbaiki
kondisi Klinis. Penelitian ini bertujuan menganalisis perbedaan frekuensi dan
derajat angina pektoris pada pasien PJK dengan dan tanpa IKP di RSUD Ulin
Banjarmasin. Desain penelitian menggunakan kohort retrospektif dengan 19 pasien
tanpa IKP dan 16 pasien dengan IKP, melalui pendekatan total sampling. Data hasil
penelitian menunjukkan rata-rata frekuensi angina pektoris pada pasien tanpa IKP
adalah 2,1 = 1,2, sementara pasien dengan IKP 0,3 £ 0,6. Untuk derajat angina
pektoris, pasien tanpa IKP memiliki rata-rata 5,68 + 1,77, sedangkan pasien dengan
IKP 0,75 £ 1,39. Uji statistik menunjukkan p-value < 0,001 pada kedua variabel,
menandakan perbedaan signifikan antara kedua kelompok. Kesimpulannya, IKP
efektif menurunkan frekuensi dan derajat angina pektoris pada pasien PJK di RSUD
Ulin Banjarmasin.

Kata-kata kunci: penyakit jantung koroner, angina pektoris, intervensi koroner
perkutan, RSUD Ulin Banjarmasin
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ABSTRACT

DIFFERENCES IN THE FREQUENCY AND SEVERITY OF
ANGINA PECTORIS IN CORONARY HEART DISEASE
PATIENTS WITH AND WITHOUT PERCUTANEOQOUS
CORONARY INTERVENTION AT RSUD ULIN BANJARMASIN

Muhammad Dzikra Anwar

Coronary heart disease (CHD) occurs due to the narrowing of coronary
arteries caused by atherosclerosis, characterized by symptoms of angina pectoris
that affect the patient's quality of life. Percutaneous coronary intervention (PCI) is
a revascularization procedure aimed at reducing angina pectoris symptoms and
improving clinical conditions. This study aims to analyze the differences in the
frequency and severity of angina pectoris in CHD patients with and without PCI at
RSUD Ulin Banjarmasin. The study design used a retrospective cohort with 19
patients without PCI and 16 patients with PCI, utilizing a total sampling approach.
The research results showed that the average frequency of angina pectoris in
patients without PCl was 2.1 + 1.2, while in patients with PCI, it was 0.3 £ 0.6. For
the severity of angina pectoris, patients without PCI had an average score of 5.68
+ 1.77, while patients with PCI scored 0.75 £ 1.39. Statistical tests showed a p-
value < 0.001 for both variables, indicating significant differences between the two
groups. In conclusion, PCI is effective in reducing the frequency and severity of
angina pectoris in CHD patients at RSUD Ulin Banjarmasin.

Keywords: coronary heart disease, angina pectoris, percutaneous coronary
intervention, RSUD Ulin Banjarmasin
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ACS

AS
ASCVD
BNP
CABG
CRP
EKG
HDL
IKP
IMA
LDL

LV
NSTEMI
NT-proBNP
PA

PJK
RSUD
SIHD
STEMI
VAS

SPSS

DAFTAR SINGKATAN

: Acute coronary syndrome

: Amerika Serikat

: Atherosclerotic Cardiovascular Disease
: B-type Natriuretic Peptide

: Coronary Artery Bypass Grafting

: C-reactive Protein

: Elektrokardiogram

: High-Density Lipoprotein

- Intervensi Koroner Perkutan

. Infark Miokard Akut

: Low-Density Lipoprotein

: Left Ventricle

: Non-ST elevation Miocardial Infarction
: N-terminal pro B-type Natriuretic Peptide
: Posteroanterior

: Penyakit Jantung Koroner

: Rumah Sakit Umum Daerah

: Stable ischemic heart disease

: ST-elevation Miocardial Infarction

: Visual Analogue Scale

: Statistical Program for Social Science
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