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ABSTRAK

Rahayu, Vira. 2024. Memaksimalkan Kemampuan Berpikir Kritis dan
Mengidentifikasi Satuan Panjang dengan Bola Soal SDN Telaga Biru 8.
Skripsi Program Studi Pendidikan Pendidik Sekolah Dasar. Fakultas
Kependidikan dan Illmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat
Banjarmasin. Dosen Pembimbing Prof. Dr. Hj. Darmiyati, S. Pd., M. Pd.

Kata Kunci: Aktivitas, Berpikir Kritis, Hasil Belajar, Problem based learning,
Example non example dan Snowball throwing.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah kurangnya aktivitas peserta didik,
rendahnya kemampuan berpikir kritis dan rendahnya hasil belajar peserta didik
pada muatan satuan panjang. Permasalahan ini disebabkan pembelajaran yang
masih bersifat satu arah yang menyebabkan peserta didik menjadi kurang aktif,
kurangnya pembelajaran yang dapat merangsang peserta didik untuk meningkatkan
kemampuan berpikir kritis, model pembelajaran yang kurang bervariasi. Upaya
untuk mengatasi hal tersebut adalah dengan melakukan pembelajaran
menggunakan model problem based learning, example non example, dan snowball
throwing. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan aktivitas pendidik,
menganalisis aktivitas peserta didik dalam proses pembelajaran, menganalisis
kemampuan berpikir kritis, dan menganalisis peningkatan hasil belajar.

Penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang
dilaksanakan dalam 3 kali pertemuan. Subjek penelitian ini adalah peserta didik
kelas V SDN Telaga Biru 8, yang berjumlah 26 orang peserta didik, pada semester
I tahun ajaran 2023/2024. Jenis data pada penelitian ini adalah data kualitatif dan
data kuantitatif. Data kualitatif diperoleh melalui observasi aktivitas pendidik,
aktivitas peserta didik, kemampuan berpikir kritis dan data kuantitatif melalui tes
tertulis.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas pendidik pada pertemuan
I hanya mencapai skor 34 pada pertemuan 3 meningkat menjadi 42, kemudian pada
aktivitas peserta didik mengalami peningkatan, yang mana pada pertemuan | hanya
mencapai 42% pada pertemuan |1l meningkat menjadi 100%, kemampuan berpikir
kritis pada pertemuan hanya mencapai 23% pada pertemuan 3 meningkat menjadi
88%. Ketuntasan klasikal hasil belajar pada pertemuan 1 hanya mencapai 26,92%
dan meningkat pada pertemuan 3 menjadi 80,77%.

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penggunaan
model problem based learning, example non example, dan snowball throwing dapat
terlaksana dan peserta didik dapat mengikuti sesuai dengan proses pembelajaran
sehingga meningkatkan aktivitas belajar, kemampuan berpikir kritis, dan hasil
belajar peserta didik. Untuk itu model tersebut dapat dijadikan alternatif dalam
meningkatkan aktivitas peserta didik dan kemampuan berpikir kritis yang
berdampak pada peningkatan hasil belajar peserta didik.
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ABSTRACT

Rahayu, Vira. 2024. Maximizing Critical Thinking Abilities and Identifying Units
of Length with Problem Ballsat at SDN Telaga Biru 8. Thesis for
Elementary School Teacher Education Study Program. Faculty of Teacher
Training and Education. Lambung Mangkurat Banjarmasin University.
Supervisor Prof. Dr. Hj. Darmiyati, S.Pd., M. Pd.

Keywords: Activity, Critical Thinking, Learning Outcomes, Problem based
learning, Example non example and Snowball throwing

The problem in this study is the lack of student activity, low critical thinking
skills and low student learning outcomes in the unit length content. This problem is
caused by learning that is still one-way which causes students to be less active, lack
of learning that can stimulate students to improve critical thinking skills, learning
models that are less varied. The effort to overcome this is to do learning using the
problem based learning, example non example, dan snowball throwing model. This
study aims to describe teacher activities, analyze student activities in the learning
process, analyze critical thinking skills, and analyze the improvement of learning
outcomes.

This study used Classroom Action Research (CAR) which was conducted
in 3 meetings. The subjects of this study were fifth grade students of SDN Telaga
Biru 8, totaling 26 students, in the second semester of the 2024 school year. The
types of data in this study are qualitative data and quantitative data. Qualitative data
is obtained through observation of teacher activities, learner activities, critical
thinking skills and quantitative data through written tests.

The results of this study showed that the teacher's activity at meeting | only
reached a score of 34 at meeting 3 increased to 42, then the student activity
increased, which at meeting | only reached 42% at meeting Il increased to 100%,
critical thinking skills at the meeting only reached 23% at meeting 3 increased to
88%. Classical completeness of learning outcomes at meeting 1 only reached
26.92% and increased at meeting 3 to 80.77%.

Based on the results of this study, it can be concluded that the use of the
problem based learning, example non example, dan snowball throwing model can
be implemented and students can follow according to the learning process so as to
increase learning activities, critical thinking skills, and student learning outcomes.
For this reason, the model can be used as an alternative in increasing student activity
and critical thinking skills which have an impact on improving student learning
outcomes.
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