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ABSTRAK 

 

Rahmah, ‘Ilma Aulia. (2026). Meningkatkan Aktivitas Keterampilan Berpikir 

Kritis, 

Komunikasi dan Hasil Belajar Pada Mata Pelajaran Bahasa Indonesia 

Menggunakan Model BARAKAT Pada Siswa Kelas IV SDN Karya Baru. 

Skripsi Program S1 Pendidikan Guru Sekolag Dasar, Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. Dosen 

Pembimbing Prof. Dr. Hj. Aslamiah, M.Pd., Ph.D. 

 

Kata Kunci: Aktivitas Belajar, Berpikir Kritis, Komunikasi, Hasil Belajar, 

Bahasa Indonesia, Model BARAKAT. 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya aktivitas siswa, 

keterampilan berpikir kritis, keterampilan komunikasi, dan hasil belajar 

pada mata pelajaran Bahasa Indonesia karena pembelajaran masih berpusat 

pada guru dan kurang menerapkan model pembelajaran yang inovatif. 

Upaya untuk mengatasi permasalahan tersebut adalah dengan menerapkan 

model BARAKAT yang mengombinasikan Problem Based Learning (PBL), 

Numbered Heads Together (NHT), dan Talking Stick. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mendeskripsikan aktivitas guru serta menganalisis peningkatan 

aktivitas siswa, keterampilan berpikir kritis, keterampilan komunikasi, dan 

hasil belajar siswa pada mata pelajaran Bahasa Indonesia. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang 

dilaksanakan dalam empat kali pertemuan. Subjek penelitian adalah siswa 

kelas IV SDN Karya Baru dengan jumlah 15 siswa. Alternatif solusi yang 

diterapkan untuk mengatasi masalah tersebut adalah dengan menggunakan 

model pembelajaran inovatif BARAKAT, yang merupakan kombinasi dari 

tiga model koperatif yaitu Problem Based Learning (PBL), Numbered 

Heads Together (NHT), dan Talking Stick. Data penelitian dikumpulkan 

melalui teknik observasi (untuk mengamati aktivitas guru, aktivitas siswa, 

keterampilan berpikir kritis, dan komunikasi) serta tes evaluasi (untuk 

mengukur hasil belajar siswa). 

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan pada setiap 

pertemuan. Aktivitas guru meningkat dari skor 19 menjadi 32, aktivitas 

siswa dari 13% menjadi 87%, keterampilan berpikir kritis dari 13% menjadi 

80%, keterampilan komunikasi dari 20% menjadi 87%, dan ketuntasan hasil 

belajar klasikal dari 20% menjadi 100%. Dengan demikian, penerapan 

model BARAKAT terbukti efektif dalam meningkatkan aktivitas guru, 

aktivitas siswa, keterampilan berpikir kritis, keterampilan komunikasi, dan 

hasil belajar Bahasa Indonesia pada siswa kelas IV SDN Karya Baru. 

Penerapan kombinasi model pembelajaran BARAKAT (Problem 

Based Learning, Numbered Heads Together, dan Talking Stick) terbukti 

efektif dan berhasil meningkatkan aktivitas guru, aktivitas siswa, 

keterampilan berpikir kritis, keterampilan komunikasi, serta hasil belajar 

pada mata pelajaran Bahasa Indonesia bagi siswa kelas IV SDN Karya Baru. 
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ABSTRACT 

 

Rahmah, ‘Ilma Aulia (2026). Improving Critical Thinking Skills, Communication,  

and Learning Outcomes in Indonesian Language Using the BARAKAT 

Model for Fourth-Grade Students of SDN Karya Baru. Undergraduate 

Thesis, Elementary School Teacher Education Program, Faculty of Teacher 

Training and Education, Lambung Mangkurat University. Supervisor: Prof. 

Dr. Hj. Aslamiah, M.Pd., Ph.D. 

 

Keywords: Learning Activities, Critical Thinking, Communication, Learning 

Outcomes, Indonesian, BARAKAT Model. 

The problem in this study is the low level of student activity, critical 

thinking skills, communication skills, and learning outcomes in Indonesian 

language subjects because learning is still teacher-centered and lacks the 

application of innovative learning models. Efforts to overcome these 

problems are by implementing the BARAKAT model which combines 

Problem Based Learning (PBL), Numbered Heads Together (NHT), and 

Talking Stick. The purpose of this study is to describe teacher activities and 

analyze the increase in student activity, critical thinking skills, 

communication skills, and student learning outcomes in Indonesian 

language subjects. 

This research is a Classroom Action Research (CAR) conducted in 

four meetings. The research subjects were 15 fourth-grade students of SDN 

Karya Baru. The alternative solution implemented to overcome this problem 

is to use the innovative BARAKAT learning model, which is a combination 

of three cooperative models, namely Problem Based Learning (PBL), 

Numbered Heads Together (NHT), and Talking Stick. Research data were 

collected through observation techniques (to observe teacher activities, 

student activities, critical thinking skills, and communication) and 

evaluation tests (to measure student learning outcomes). 

The results of the study showed an increase in each meeting. Teacher 

activity increased from a score of 19 to 32, student activity from 13% to 

87%, critical thinking skills from 13% to 80%, communication skills from 

20% to 87%, and the completion of classical learning outcomes from 20% 

to 100%. Thus, the implementation of the BARAKAT model has proven 

effective in improving teacher activity, student activity, critical thinking 

skills, communication skills, and Indonesian language learning outcomes in 

fourth-grade students of SDN Karya Baru. 

The application of the BARAKAT combination learning model 

(Problem Based Learning, Numbered Heads Together, and Talking Stick) is 

proven effective and successful in improving teacher activities, student 

learning activities, critical thinking skills, communication skills, and 

learning outcomes in Indonesian subjects for fourth-grade students at SDN 

Karya Baru. 
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diperlukan agar kemampuan berpikir tingkat tinggi dan hasil belajar siswa 

semakin meningkat pada pertemuan berikutnya. 

d. Refleksi 

1) Aktivitas Guru 

Berdasarkan hasil observasi aktivitas guru pada pertemuan II, diperoleh 

skor keseluruhan sebesar 24 dengan kategori Aktif. Hasil ini menunjukkan adanya 

peningkatan dibandingkan pertemuan sebelumnya. Jika pada pertemuan I masih 

terdapat beberapa aspek yang memperoleh skor 2, pada pertemuan II seluruh 

aspek memperoleh skor maksimal, yaitu 3. Hal ini menunjukkan bahwa perbaikan 

hasil refleksi sebelumnya berhasil meningkatkan kualitas pembelajaran. Guru 

mampu melaksanakan seluruh sintaks model BARAKAT secara lebih terarah, 

sistematis, dan efektif. 

Secara keseluruhan, refleksi aktivitas guru menunjukkan bahwa 

pelaksanaan pembelajaran telah berjalan sangat baik. Guru mampu mengelola 

kelas, membimbing siswa, mengaktifkan diskusi, serta menciptakan suasana 

belajar yang kondusif. Peningkatan aktivitas guru juga berdampak pada 

meningkatnya aktivitas siswa, keterampilan berpikir kritis, dan hasil belajar. 

Meskipun demikian, guru perlu mempertahankan kualitas pembelajaran dan terus 

melakukan inovasi agar indikator keberhasilan penelitian dapat tercapai secara 

optimal. 

  


