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ABSTRAK 

Suci, Reza. A. I. 2025. Kepribadian Tokoh Selena dalam Novel Before May Karya 

Kil. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia Jurusan 

Baahasa dan Seni Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing Dr. Muhammad Rafiek, 

M.Pd.  

 

Kata kunci: Novel, Hierarki Kebutuhan, Psikologi Sastra. 

 

Karya sastra tidak hanya berfungsi sebagai hiburan, tetapi juga merefleksikan 

berbagai aspek kehidupan manusia, termasuk dinamika psikologis tokohnya. Novel 

Before May karya Kil menggambarkan perjalanan hidup tokoh utama, Selena, yang 

mengalami berbagai tantangan dalam memenuhi kebutuhannya. Berdasarkan teori 

hierarki Maslow, pemenuhan tersebut berperan dalam membentuk kepribadian 

seseorang. Namun, dalam novel ini, Selena menghadapi hambatan yang 

memengaruhi proses pemenuhan kebutuhannya. Oleh karena itu, penelitian ini 

dilakukan untuk menganalisis proses pemenuhan kebutuhan Selena serta 

perkembangannya sebagai tokoh utama.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hierarki kebutuhan Selena dalam 

novel Before May terpenuhi dan perkembangan kepribadiannya berdasarkan teori 

Maslow. Metode yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan 

analisis isi untuk mengkaji aspek pemenuhan kebutuhan dalam kehidupan Selena. 

Data dikumpulkan melalui analisis teks terhadap bagian yang menggambarkan 

setiap tingkatan kebutuhan menurut Maslow. Analisis ini dilakukan dengan 

menelaah faktor yang memengaruhi pemenuhan Selena dan dampaknya terhadap 

perkembangan karakter tokoh utama.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemenuhan kebutuhan Selena mengalami 

berbagai hambatan di beberapa tingkatan hierarki kebutuhan. Faktor internal seperti 

ketakutan dan trauma masa lalu, memengaruhi dinamika pemenuhan kebutuhan 

tersebut. Ketidakmampuan memenuhi kebutuhan pada tingkat tertentu 

berkontribusi terhadap konflik batin yang dialami Selena dan berdampak pada 

perkembangannya sebagai tokoh utama. Meskipun menghadapi berbagai kendala, 

Selena mengalami perubahan dalam cara menghadapi kebutuhannya sepanjang alur 

cerita.  

 

Abstract 

Literary works do not merely serve as entertainment, but also reflect various 

aspects of human life, including the psychological dynamics of the characters. 

Before May, a novel by Kil, portrays the life journey of the main character, Selena, 

who faces various challenges in fulfilling her needs. According to Maslow's 

hierarchy of needs, the fulfillment of these needs plays a role in shaping a person’s 

personality. However, in this novel, Selena encounters several obstacles that affect 
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the process of fulfilling those needs. Therefore, this study aims to analyze the 

process of Selena’s need fulfillment and her development as the main character. 

This research aims to identify Selena’s hierarchy of needs is fulfilled in the novel 

Before May and her personality develops based on Maslow’s theory. This study 

uses a qualitative method with a content analysis approach to examine the aspects 

of need fulfillment in Selena’s life. The data were collected through text analysis of 

the parts that describe each level of needs according to Maslow. The analysis was 

conducted by examining the factors that influence Selena’s ability to meet her needs 

and the impact on her character development. 

The results show that Selena faces various obstacles in fulfilling several levels of 

her hierarchy of needs. Internal factors such as fear and past trauma affect the 

dynamics of her need fulfillment. Her inability to meet certain needs contributes to 

inner conflicts and influences her development as the main character. Despite these 

challenges, Selena shows changes in how she deals with her needs throughout the 

story. 

 

Keyword: Novel, Hierarchy of Needs, Psychological Literary Analysis. 
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