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ABSTRAK 

 

Ratna Dewi Rosita. 2025.  Strategi Pembelajaran Pada Anak Dengan Hambatan 

Tunaganda di SDN 3 Cempaka. Skripsi. Program S1 Pendidikan Khusus, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat 

Banjarmasin. Tahun Akademik 2024/2025. Pembimbing I Mirnawati. 

Pembimbing II Amka. 

 

Kata Kunci: Tunaganda, Strategi Pembelajaran, Inklusi. 

 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh anak hambatan tunaganda yang 

bersekolah di sekolah penyelenggara inklusi, hadirnya anak hambatan tunaganda 

menjadi tantangan tersendiri bagi sekolah terkhusus wali kelas dan Guru 

pendamping khusus dalam memberikan pelayanan atau strategi pembelajaran 

pada anak tunaganda. Adapun tujuan dari penelitian ini ialah 1) Mendeskripsikan 

strategi penyusunan perencanaan kegiatan pembelajaran bagi anak dengan 

hambatan tunaganda di SDN 3 Cempaka 2) Mendeskripsikan strategi pelaksanaan  

kegiatan pembelajaran bagi anak dengan hambatan tunaganda di SDN 3 Cempaka 

3) Mendeskripsikan strategi evaluasi  kegiatan pembelajaran bagi anak dengan 

hambatan tunaganda di SDN 3 Cempaka. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis deskriptif, 

sumber data berjumlah 3 orang. 2 orang sebagai sumber data primer dan 1 orang 

sebagai sumber data sekunder. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan dengan 

menggunakan reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Strategi penyusunan perencanaan 

kegiatan pembelajaran disusun melalui adaptasi kurikulum, penyusunan modul 

ajar, PPI, serta kerja sama dengan orang tua dalam menyesuaikan potensi dan 

kebutuhan anak. 2) Strategi pelaksanaan kegiatan pembelajaran anak tunaganda 

dilakukan melalui pengelolaan kelas, pendampingan pembelajaran, penyampaian 

materi yang sesuai dengan modul ajar dan PPI serta penggunaan bahasa yang 

sederhana, serta menyimpulkan pembelajaran 3) Strategi evaluasi kegiatan 

pembelajaran mencakup penilaian proses dan hasil belajar yang disesuaikan 

dengan perkembangan individu anak, serta merujuk pada Program Pembelajaran 

Individual (PPI). Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam 

mengembangkan strategi pembelajaran yang inklusif dan akomodatif bagi anak 

dengan hambatan tunaganda. 

 

 

 



 

viii 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas limpahan rahmat dan 

karunia-Nya. Penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Strategi 

Pembelajaran Pada Anak dengan Hambatan Tunaganda di SDN 3 Cempaka” 

dengan baik. Penelitian ini akan mengkaji mengenai strategi pembelajaran pada 

anak dengan hambatan tunaganda yang diterapkan selama prose pembelajaran.  

Segala keberhasilan dalam penyusunan skripsi ini tidak lepas dari dukungan 

dari berbagai pihak yang telah membantu, membimbing serta memberikan arahan 

dalam penyusunan skripsi ini, pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati,  

peneliti ingin menyampaikan terima kasih kepada:  

1. Prof. Dr. Ahmad Ali Bachri, S.E M.Si Selaku Rektor Universitas Lambung 

Mangkurat. 

2. Prof. Dr. Sunarno Basuki, Drs., M.Kes AIFO selaku Dekan Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat. 

3. Dr. Nina Permata Sari, S.Psi., M.Pd selaku Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat. 

4. Agus Pratomo Andi Widodo, M.Pd selaku Koordinator Program Studi 

Pendidikan Khusus Ilmu Pendidikan, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Lambung Mangkurat. 

5. Mirnawati M.Pd selaku dosen pembimbing I yang selalu meluangkan waktu 

untuk membimbing, memberikan kritik serta saran yang mendukung untuk 

penulis dan memberikan semangat serta motivasi dalam penyusunan skripsi ini.  



 

ix 

6. Prof. Dr. Amka, M.Si selaku dosen pembimbing II yang juga selalu meluangkan 

waktu untuk membimbing dengan memberikan kritik dan saran serta 

memberikan motivasi juga semangat dalam penyusunan skripsi ini. 

7. Seluruh Dosen Program Studi Pendidikan Khusus Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat yang telah memberikan ilmu yang 

bermanfaat selama peneliti berkuliah. 

8. Kepala Sekolah, Seluruh Guru, dan Staf SDN 3 Cempaka, yang telah 

mengizinkan saya untuk melakukan penelitian di sekolah ini. Khususnya untuk 

wali kelas 1A dan GPK.  

9. Amrani (Alm) selaku ayah yang sangat ingin melihat peneliti menjadi sarjana, 

namun tuhan sangat sayang kepada ayah dan baru saja meninggalkan peneliti 

beserta keluarga. Selain itu Rusmini selaku ibu yang selalu memberikan 

motivasi dan selalu melangitkan doa terbaiknya sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan. 

10. Teman-teman kuliah yang selalu memberikan semangat serta canda tawa yang 

diberikan setiap harinya sehingga peneliti merasa ringan dan senang dalam 

menjalani juga menyelesaikan skripsi ini. Terimakasih April, Fauthyda, Rahma. 

11. Kepada seseorang yang penulis tidak dapat menyebutkan namanya. Terima 

kasih telah menjadi penyemangat karna selalu ada dalam suka maupun duka 

dan tak berhenti memberikan semangat dan dukungan serta bantuan baik 

pikiran maupun moril. Terima kasih telah menjadi tempat berkeluh kesah di 

waktu lelahmu, menjadi pendengar dan penasehat yang baik, menghibur, serta 

senantiasa memberikan cinta dan semangat pantang menyerah. 



 

x 
 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PERSETUJUAN .............................................................................. ii 

LEMBAR PENGESAHAN ............................................................................... iii 

LEMBAR PERNYATAAN ............................................................................... iv 

MOTTO.............................................................................................................. v 

PERSEMBAHAN ............................................................................................. vi 

ABSTRAK ........................................................................................................ vii 

KATA PENGANTAR ...................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................ xii 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Fokus Masalah ............................................................................................. 6 

C. Pertanyaan Penelitian ................................................................................... 6 

D. Tujuan Penelitian .......................................................................................... 6 

E. Manfaat Penelitian ........................................................................................ 7 

F. Batasan Istilah ............................................................................................... 8 

BAB II KAJIAN TEORI ................................................................................. 10 

A. Kajian Teori ............................................................................................... 10 

  1. Strategi Pembelajaran .................................................................................. 10 

a. Pengertian Strategi Pembelajaran ...................................................... 10 

b. Jenis-jenis Strategi Pembelajaran...................................................... 16 

c. Komponen dalam Strategi Pembelajaran .......................................... 20 

d. Tahapan Kegiatan Pembelajaran ....................................................... 23 

e. Strategi Pembelajaran Anak Berkebutuhan Khusus ........................... 25 

2. Anak dengan Hambatan Tunaganda ............................................................. 34 

a. Pengertian Tunaganda ...................................................................... 34 

b. Penyebab Anak dengan Hambatan Tunaganda .................................. 35 

c. Dampak Anak dengan Hambatan Tunaganda .................................... 37 

3. Sekolah Dasar Inklusi .................................................................................... 39 

a. Pengertian Sekolah Dasar Inklusi ..................................................... 39 



 

xi 
 

b. Tujuan Pendidikan Inklusif ............................................................... 41 

c. Prinsip Pendidikan Inklusif............................................................... 43 

d. Karakteristik Pendidikan Inklusif ..................................................... 45 

B. Penelitian Yang Relevan ............................................................................. 47 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN........................................................ 49 

A. Pendekatan Penelitian................................................................................. 49 

B. Jenis Penelitian ........................................................................................... 50 

C. Setting Penelitian ........................................................................................ 50 

D. Sumber Data .............................................................................................. 51 

E. Teknik Pengumpulan Data .......................................................................... 52 

F.  Instrumen Penelitian ................................................................................... 53 

G. Teknik Analisis Data .................................................................................. 53 

H. Keabsahan Data.......................................................................................... 55 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................... 57 

A. Hasil Penelitian ........................................................................................ 57 

B. Pembahasan ............................................................................................. 85 

BAB V PENUTUP.......................................................................................... 100 

A. Kesimpulan............................................................................................ 100 

B. Saran ..................................................................................................... 101 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... 103 

LAMPIRAN ................................................................................................... 109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 Unsur strategi pembelajaran ........................................................... 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian ...................................................................... 110 

Lampiran 2 Surat Balasan Izin Penelitian dari SDN 3 Cempaka ....................... 111 

Lampiran 3 Kisi-kisi Instrumen ........................................................................ 112 

Lampiran 4 Pedoman Observasi ....................................................................... 114 

Lampiran 5 Pedoman Wawancara .................................................................... 116 

Lampiran 6 Pedoman Dokumentasi .................................................................. 118 

Lampiran 7 Hasil Observasi Penelitian ............................................................. 119 

Lampiran 8 Hasil Wawancara Wali Kelas ......................................................... 122 

Lampiran 9 Hasil Wawancara GPK .................................................................. 129 

Lampiran 10 Hasil Wwancara Orang Tua ......................................................... 134 

Lampiran 11 Tabel Reduksi Data ..................................................................... 135 

Lampiran 12 Hasil Dokumentasi ...................................................................... 151 

Lampiran 13 Profil Sekolah SDN 3 Cempaka .................................................. 152 

Lampiran 14 Hasil Identifikasi dan Asesmen.................................................... 153 

Lampiran 15 Hasil IQ ...................................................................................... 161 

Lampiran 16 Modul Ajar .................................................................................. 163 

Lampiran 17 PPI (Program Pembelajaran Individual)....................................... 171 

Lampiran 18 Laporan Perkembangan ............................................................... 180 

Lampiran 19 Raport Anak ................................................................................ 190 

Lampiran 20 Lembar Kerja Anak ..................................................................... 192 

Lampiran 21 Foto Pelaksanaan Penelitian ........................................................ 194 

 

 

 

 


	LEMBAR PERSETUJUAN
	LEMBAR PENGESAHAN
	LEMBAR PERNYATAAN
	MOTTO
	PERSEMBAHAN
	ABSTRAK
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

