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MOTO

"Success is not about ease, it's about endurance."
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resilience, strategy, and an unshakable will to finish what I started. And in the end,
I didn’t just complete the task, I conquered it."
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Penelitian ini mengkaji perilaku seks konsensual dalam perspektif hukum pidana di
Indonesia. Anak yang masih berada dalam kategori di bawah umur dianggap belum
memiliki kapasitas hukum yang cukup untuk memberikan persetujuan secara sah
terhadap aktivitas seksual. Hal ini menimbulkan implikasi hukum yang serius
karena tindakan tersebut dapat dikategorikan sebagai tindak pidana pencabulan atau

kejahatan seksual terhadap anak, meskipun dilakukan atas dasar suka sama suka.

Metode penelitian yang digunakan dalam skripsi ini adalah penelitian hukum
normatif dengan pendekatan perundang-undangan (statute approach) dan
konseptual (conceptual approach). Studi ini mengkaji regulasi yang relevan, seperti
Kitab Undang-Undang Hukum Pidana (KUHP), Undang-Undang Perlindungan

Anak, serta Undang-Undang Tindak Pidana Kekerasan Seksual.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hukum di Indonesia dengan tegas mengatur
bahwa setiap hubungan seksual yang melibatkan anak di bawah umur, meskipun
berdasarkan persetujuan, tetap dikategorikan sebagai tindak pidana. Pasal 290
KUHP menetapkan bahwa perbuatan cabul terhadap anak di bawah umur dapat
dikenai hukuman penjara hingga tujuh tahun. Selain itu, Undang-Undang

Perlindungan Anak memberikan sanksi yang lebih berat dengan ancaman hukuman



minimal lima tahun dan maksimal lima belas tahun penjara serta denda hingga lima

miliar rupiah.

Dalam proses hukum, hakim mempertimbangkan beberapa aspek utama dalam
menangani kasus seks konsensual yang melibatkan anak di bawah umur, yaitu usia
anak, kondisi psikologis, dampak yang dialami korban, serta faktor sosial dan
budaya yang mempengaruhi kasus tersebut. Jika seks konsensual melibatkan anak
dan orang dewasa, maka orang dewasa selalu dianggap sebagai pelaku dan anak
sebagai korban. Hal ini disebabkan karena anak dianggap belum mampu

memberikan persetujuan yang sah secara hukum.

Namun, jika seks konsensual dilakukan antara sesama anak di bawah umur,
penanganannya lebih kompleks. Pendekatan yang digunakan lebih menitikberatkan
pada rehabilitasi dan perlindungan anak, bukan semata-mata hukuman pidana.
Pemerintah dan masyarakat harus bekerja sama dalam memberikan edukasi seksual
yang sehat serta membangun lingkungan yang mendukung perlindungan anak dari

eksploitasi dan kekerasan seksual.

Rekomendasi penelitian ini menekankan pentingnya revisi terhadap regulasi hukum
yang berkaitan dengan batas usia persetujuan seksual serta pemberian hukuman
yang lebih tegas bagi pelaku eksploitasi seksual terhadap anak. Selain itu,
pendekatan keadilan restoratif dan program rehabilitasi bagi anak yang menjadi
pelaku dalam kasus seks konsensual juga perlu diperkuat agar dapat memberikan

perlindungan dan pemulihan yang lebih baik bagi anak-anak yang terlibat.



ABSTRAK

Muhammad Arga Fremmuzar Hakim, Agustus 2025. PERILAKU SEKS
KONSENSUAL ANAK DALAM PERSPEKTIF HUKUM PIDANA. Skripsi,
Program Sarjana Program Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas Lambung

Mangkurat, 55 Halaman. Pembimbing: Dr. Rudy Indrawan, S.H., M.H.

Penelitian ini mengkaji perilaku seks konsensual anak dalam perspektif hukum
pidana di Indonesia. Anak di bawah umur sering kali dianggap belum memiliki
kapasitas hukum untuk memberikan persetujuan yang sah dalam aktivitas seksual,
sehingga tindakan tersebut berpotensi melanggar ketentuan hukum yang berlaku.
Studi ini bertujuan untuk menganalisis implikasi hukum seks konsensual dibawah
umur serta pertimbangan hukum dalam penanganan kasus terkait. Metode
penelitian yang digunakan adalah penelitian hukum normatif dengan pendekatan
perundang-undangan (statute approach) dan pendekatan konseptual (conceptual
approach). Sumber hukum yang dianalisis meliputi peraturan perundang-undangan
nasional dan juga doktrin hukum. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hukum
Indonesia secara tegas melarang aktivitas seksual yang melibatkan anak di bawah
umur, meskipun dilakukan atas dasar suka sama suka. Undang-Undang
Perlindungan Anak dan Kitab Undang-Undang Hukum Pidana (KUHP) mengatur
bahwa tindakan tersebut dapat dikenai sanksi pidana. Selain itu, pertimbangan
hukum dalam penyelesaian kasus ini juga memperhatikan aspek perlindungan anak,
keadilan restoratif, serta dampak psikososial terhadap anak yang terlibat. Penelitian
ini merekomendasikan perlunya kebijakan hukum yang lebih komprehensif dalam
menangani kasus seks konsensual di bawah umur, dengan menyeimbangkan antara
aspek perlindungan anak dan pendekatan hukum yang proporsional terhadap pelaku
yang juga masih di bawah umur.

Kata Kunci: Seks Konsensual, Perlindungan Anak, Anak Dibawah Umur.
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