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ABSTRAK

UJI AKTIVITAS ANTI PEMBEKUAN DARAH EKSTRAK ETANOL
DAUN KALANGKALA (Litsea garciae) SECARA IN VITRO DAN IN VIVO
(Oleh Nazwa Rahmadina; Pembimbing: Samsul Hadi, Deni Setiawan; 2025; 59
halaman)

Penyakit kardiovaskular merupakan penyebab kematian utama yang salah satunya
dapat disebabkan oleh pembentukan bekuan darah (zrombus). Penelitian ini
bertujuan untuk menguji aktivitas anti pembekuan darah dari ekstrak etanol daun
kalangkala (Litsea garciae) secara in vitro dan in vivo. Uji in vitro dilakukan
melalui pengamatan waktu pembekuan darah serta pemeriksaan morfologi darah
secara mikroskopis, sedangkan uji in vivo dilakukan menggunakan metode waktu
perdarahan pada mencit. Konsentrasi ekstrak yang digunakan adalah 2%, 4%, dan
6% untuk uji in vitro, serta 62,5; 125; dan 250 mg/KgBB untuk uji in vivo. Hasil
menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun kalangkala mengandung flavonoid total
sebesar 8,336 mgEK/g. Uji aktivitas menunjukkan bahwa ekstrak konsentrasi 6%
dapat menghambat pembekuan darah, sedangkan dosis 125 mg/KgBB secara
signifikan memperpanjang waktu perdarahan (p > 0,05) dibandingkan kontrol
positif. Berdasarkan hasil tersebut, ekstrak etanol daun kalangkala memiliki potensi
sebagai agen antikoagulan alami.

Kata kunci: Litsea garciae, flavonoid, pembekuan darah
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ABSTRACT

ANTI-COAGULATION ACTIVITY TEST OF ETHANOL EXTRACT OF
KALANGKALA (Litsea garciae) LEAVES IN VITRO AND IN VIVO (By
Nazwa Rahmadina; Advisors: Samsul Hadi, Deni Setiawan; 2025; 59 pages)

Cardiovascular disease is a leading cause of death, one of which can result from the
formation of blood clots (thrombus). This study aimed to evaluate the anti-
coagulation activity of ethanol extract of Kalangkala leaves (Litsea garciae)
through in vitro and in vivo methods. The in vitro assay was performed by observing
blood clotting time and microscopic morphology of blood cells, while the in vivo
assay used the bleeding time method in mice. Extract concentrations tested were
2%, 4%, and 6% for the in vitro study, and 62.5; 125; and 250 mg/KgBW for the in
vivo study. The results showed that the ethanol extract of kalangkala leaves
contained a total flavonoid level of 8.336 mgQE/g. The in vitro test showed that 6%
extract inhibited blood clot formation, while the 125 mg/KgBW dose significantly
prolonged bleeding time (p > 0.05) compared to the positive control. Based on these
findings, the ethanol extract of kalangkala leaves has potential as a natural
anticoagulant agent.

Keywords: Litsea garciae, flavonoid, coagulation
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