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ABSTRAK 

HUBUNGAN PROFIL LIPID DENGAN KEJADIAN 

KOLELITIASIS DI RSUD ULIN BANJARMASIN 

 

 

Fairuz Samy Excellencya Iman 

 

Kolelitiasis merupakan kondisi terbentuknya batu empedu yang sebagian besar 

disebabkan oleh supersaturasi kolesterol dalam empedu. Profil lipid dianggap sebagai salah 

satu faktor risiko pembentukan batu empedu. Penelitian dilakukan dengan tujuan untuk 

mengidentifikasi hubungan profil lipid dengan kejadian kolelitiasis di RSUD Ulin 

Banjarmasin. Penelitian ini menggunakan rancangan observasional analitik dengan desain 

potong lintang dengan memanfaatkan data sekunder  berupa rekam medis periode 

September–November 2025. Sampel terdiri dari 62 subjek yang dibagi menjadi kelompok 

kolelitiasis (n=31) dan non-kolelitiasis (n=31). Komponen profil lipid meliputi kolesterol 

LDL, HDL, kolesterol total, dan trigliserida. Analisis bivariat dilakukan menggunakan uji 

Chi-Square dengan nilai kemaknaan p<0,05. Secara deskriptif, kelompok kolelitiasis 

memiliki rerata profil lipid yang lebih tinggi. Namun, berdasarkan hasil analisis tidak 

ditemukan hubungan profil lipid dengan kejadian kolelitiasis yang bermakna, dengan nilai 

p keseluruhan >0,05 

 

Kata-kata kunci: kolelitiasis, profil lipid, kolesterol 
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ABSTRACT 

The Association of Lipid Profile with Cholelithiasis Incidence at 

Ulin Hospital Banjarmasin 

 

 

Fairuz Samy Excellencya Iman 

 

Cholelithiasis is a condition characterized by gallstone formation, which is largely 

caused by cholesterol supersaturation in bile. Lipid profile has been identified as a risk 

factor for gallstone formation. This study analyzed the association of lipid profile 

parameters with the occurrence of cholelithiasis at RSUD Ulin Banjarmasin. An analytical 

observational study with a cross-sectional design was conducted using secondary data 

obtained from medical records during the period of September–November 2025. The study 

included 62 subjects divided into a cholelithiasis group (n=31) and a non-cholelithiasis 

group (n=31). Lipid profile components included LDL-C, HDL-C, total cholesterol, and 

triglycerides. Chi-square test was used for bivariate analysis, and results were considered 

statistically significant at p<0.05. Descriptively, cholelithiasis group had higher mean lipid 

profile levels. However, the analysis showed no meaningful association between lipid 

profile and the occurrence of cholelithiasis, with an overall p-value >0.05. 

 

 

Keywords: cholelithiasis, lipid profile, cholesterol 
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