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ABSTRAK 

 

Pendidikan memiliki peran penting dalam menentukan masa depan bangsa, terlebih 

di era abad ke-21 yang menuntut kemampuan adaptif terhadap perkembangan 

teknologi. Model pembelajaran berbasis masalah (Problem Based Learning) 

menjadi alternatif yang dapat meningkatkan kualitas pembelajaran, khususnya 

dalam mengembangkan aspek kognitif, afektif, dan psikomotorik peserta didik. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan 

dalam dua siklus di kelas X MAN 1 Hulu Sungai Selatan dengan jumlah peserta 

didik sebanyak 21 orang. Tahapan penelitian meliputi perencanaan, pelaksanaan, 

observasi, dan refleksi. Teknik pengumpulan data menggunakan tes, lembar 

observasi, dan dokumentasi. Hasil menunjukkan adanya peningkatan pada aspek 

kognitif, afektif, dan psikomotorik peserta didik. Nilai N-gain kognitif produk 

meningkat dari 0,29 pada siklus I menjadi 0,80 pada siklus II, nilai hasil poster 

meningkat dari 12,6 pada siklus I menjadi 18,2 pada siklus II. Kognitif proses 

meningkat dari rata-rata 64 menjadi 86. Kemampuan afektif perilaku berkarakter 

pada aspek santun dan tanggung jawab meningkat dari 63% dan 65,47% menjadi 

73,80% dan 75% sedangkan pada perilaku sosial aspek bekerjasama dan 

mengembangkan ide/pendapat dari 58,33% dan 64% menjadi 75% dan 78,57%. 

Kemampuan psikomotorik juga meningkat, dari 2 peserta didik yang mencapai 

kategori amat baik menjadi 4 orang pada siklus II. Penerapan model pembelajaran 

berbasis masalah terbukti dapat meningkatkan hasil belajar kognitif, afektif, dan 

psikomotorik peserta didik pada materi pelestarian lingkungan. 

Kata Kunci: Hasil Belajar kognitif, kemampuan afektif, kemampuan 

psikomotorik, pembelajaran berbasis masalah 
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IMPLEMENTATION OF PROBLEM-BASED LEARNING MODEL ON 

ENVIRONMENTAL CONSERVATION MATERIAL TO IMPROVE 

LEARNING OUTCOMES OF CLASS X STUDENTS OF MAN 1 HULU 
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Supervisor II: Sri Amintarti; 2025; 366 Pages) 

 

ABSTRACT 

Education plays a crucial role in shaping the future of a nation, especially in the 

21st century, which demands adaptability to technological advancements. The 

Problem-Based Learning (PBL) model offers an alternative approach to enhance 

the quality of education, particularly in developing students' cognitive, affective, 

and psychomotor domains. This study is a Classroom Action Research (CAR) 

conducted in two cycles in Class X of MAN 1 Hulu Sungai Selatan, involving 21 

students. The research stages included planning, implementation, observation, and 

reflection. Data were collected through tests, observation sheets, and 

documentation. The results showed an improvement in students' cognitive, 

affective, and psychomotor abilities. The cognitive product N-gain score increased 

from 0.29 in the first cycle to 0.80 in the second cycle, while the poster score rose 

from 12.6 to 18.2. The cognitive process average increased from 64 to 86. Affective 

abilities in terms of character behavior (politeness and responsibility) increased 

from 63% and 65.47% to 73.80% and 75%, respectively. In terms of social behavior 

(collaboration and idea/opinion development), scores improved from 58.33% and 

64% to 75% and 78.57%. Psychomotor skills also improved, with the number of 

students achieving the "very good" category increasing from 2 to 4 in the second 

cycle. The implementation of the Problem-Based Learning model has been proven 

to enhance students' cognitive, affective, and psychomotor learning outcomes in the 

environmental conservation material. 

Keywords: Cognitive Learning Outcomes; Affective Abilities; Psychomotor  

        Skills; Problem-Based Learning 
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