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RINGKASAN 

Lisnawati. 2025. Analisis Risiko Pengelolaan Limbah Bahan Berbahaya Dan 

Beracun (LB3) Medis Padat Pada Fasilitas Pelayanan Kesehatan Di Kota 

Banjarmasin 

 Studi Kasus: Rumah Sakit Sultan Suriansyah dan Rumah Sakit Suaka Insan 

Banjarmasin. Pembimbing: Prof. Dr. Ir. Idianoor Mahyudin, M.Si., Dr. Andy 

Mizwar, S.T., M.Si. dan Prof. Dr. Ir. Syarifuddin Kadir, M.Si. 

 

Evaluasi sistem pengelolaan dan pengangkutan Limbah B3 medis padat, 

memperoleh kategori risiko, memberikan upaya pengendalian risiko, mengevaluasi 

serta menentukan tindakan optimasi untuk mengoptimalkan kinerja pengelolaan 

Limbah B3 medis padat di RS Sultan Suriansyah dan RS Suaka Insan Banjarmasin. 

Penelitian bertujuan untuk mengevaluasi teknis operasional pengelolaan Limbah 

B3 medis padat di RS Sultan Suriansyah dan RS Suaka Insan Banjarmasin dan 

menentukan tingkat risiko pengelolaan Limbah B3 medis padat RS Sultan 

Suriansyah dan RS Suaka Insan Banjarmasin. Penentuan responden menggunakan 

purposive sampling, yaitu pemilihan secara sengaja berdasarkan kriteria yang 

relevan dengan tujuan penelitian. Responden di RS Sultan Suriansyah terdiri dari 

20 orang petugas cleaning service, 8 orang petugas unit kesehatan lingkungan, 52 

orang tenaga medis (perawat dan analis kesehatan), serta 2 orang petugas 

pengangkut limbah, sehingga total 82 orang. RS Suaka Insan, pengumpulan data 

juga dilakukan dengan metode purposive sampling terhadap pihak-pihak yang 

memiliki peran langsung dalam pengelolaan limbah B3. Responden terdiri dari 20 

orang petugas cleaning service, 6 orang petugas unit kesehatan lingkungan, 30 

orang tenaga medis (perawat dan analis kesehatan), serta 6 orang petugas 

pengangkut limbah, dengan total 62 orang. Teknis analisis data untuk menjawab 

tujuan pertama yaitu menganalisis teknis operasional pengelolaan limbah B3 medis 

padat Rumah Sakit Sultan Suriansyah dan Rumah Sakit Suaka Insan Banjarmasin 

yang meliputi pengurangan dan pemilahan LB3, pewadahan LB3, pengemasan, 

symbol dan label LB3, penyimpanan LB3 dan penyerahan LB3 menggunakan 

analisis data skala likert dengan pengisian kuesioner atau angket yang berisi daftar 

pertanyaan kepada responden. Teknis analisis data untuk menentukan Tingkat 

risiko pengelolaan limbah B3 medis padat RS Sultan Suriansyah dan RS Suaka 

Insan Banjarmasin yang meliputi pengurangan dan pemilahan LB3, pewadahan 

LB3, pengemasan, symbol dan label LB3, penyimpanan LB3 dan penyerahan LB3 

menggunakan The Australian / New Zealand Risk Management (AS/NZS 

4360:2004). Evaluasi teknis teknis operasional pengelolaan Limbah B3 medis padat 

di RS Sultan Suriansyah dan RS Suaka Insan Banjarmasin yaitu di RS Sultan 

Suriansyah menunjukkan bahwa pelaksanaan pengelolaan masih berada pada 

kategori kurang sesuai, dengan skor total 65,26%, sedangkan evaluasi teknis 

operasional pengelolaan Limbah B3 medis padat di RS Suaka Insan, menunjukkan 

bahwa pelaksanaan pengelolaan masih berada pada kategori sesuai, dengan skor 

total 73,33%. 

Tingkat risiko pengelolaan Limbah B3 medis padat RS Sultan Suriansyah 

dan RS Suaka Insan Banjarmasin yaitu tingkat risiko pengelolaan limbah B3 medis 

padat secara keseluruhan tergolong low, dengan rata-rata nilai likelihood 2,06–2,29 
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dan consequences 2,17–2,30. Meskipun sebagian besar risiko berada pada kategori 

low, terdapat risiko medium yang perlu mendapat perhatian khusus, terutama pada 

aspek fisika (insiden tertusuk atau terpeleset), ergonomi (nyeri punggung akibat 

posisi kerja tidak ergonomis dan gerakan repetitif), serta biologi (kontaminasi 

cairan darah pasien). RS Suaka Insan, tingkat risiko pengelolaan limbah B3 medis 

padat secara keseluruhan tergolong low, dengan rata-rata nilai likelihood 2,06–2,46 

dan consequences 2,07–2,41. Meskipun sebagian besar risiko berada pada kategori 

rendah, terdapat beberapa risiko medium yang perlu mendapat perhatian khusus, 

terutama pada aspek fisika (terpeleset, mencium bau tidak sedap, insiden tertusuk), 

kimia (kontak dengan cairan kimia), biologi (kontaminasi darah pasien), ergonomi 

(posisi kerja tidak ergonomis, gerakan repetitif, beban angkat limbah besar), dan 

psikososial (kelelahan akibat jam kerja panjang).  

 

Katakunci: Pengelolaan, LB3, Medis Padat, Sultan Suriansyah, Suaka Insan 

Banjarmasin. 
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