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ABSTRAK

ANGGT penclitian yang berjudul “Analisis Energ) Perkantoraan 'l Bara
Pramulya Abadi Untuk Mencapai Efesiensi Energi” yang di laksanakan di PT Bara
Pramulya Abadi, dibimbing oleh Bapak Dr. Adi Rahmadi, 5. Hut, M, T, seluku
dosen pembimbing [ dan Ibu Yuniarti, S.Hut., M.Si, selaku dosen pembimbing 11

Kara Kunci; Energi, Audit, Efesiensi

Audit energi merupakan langkah strategis dalam konservasi energ,
terutama di sektor industn dan publik. Melaln proses ini, konsumsi energi
dianalisis secara sistematis untuk mengidentifikasi peluang penghematan dan
peningkatan efisiens: anpa mengurangl kenyamanan operasional. Audit energ
juga berperan dalam mengurangi emisi gas rumah kaca yang sebagian besar berasal
dari pembakaran bahan bakar fosil, sera menekan eksploitas: sumber daya alam,
termasuk hutan. Penggunaan energi fosil yang berlebihan telah menyebabkan
peningkatan emisi karbon yang berdampak pada perubahan iklim dan ancaman
terhadap keberlanjutan ckosistem, termasuk frekuens: kebakaran hutan Audi
energi  penting  dilakukan untuk menilai konsumsi energi  suatu  bangunan
berdasarkan standar Intensitas Ronsumsi Energl (IKE), serta mencan solusi
penghematan jika konsumsi melebihi ambang batas efisiensi. Agung (2017)

Menurut FAOD, imtegrasi prinsip ehsiensi energi dalam manajemen
institusi kehutanan merupakan bagian dari tata kelola yang baik (good governance)
dan dapat menurunkan konsumsi energt hingga 15-25% hanya dalam wakiu 612
bulan. Pertumbuhan konsumsi energl nasional sebesar 4, 1% per tahun melebihi
rata-rata global yang hanya 2,6M%, dengan sekior industri, rumah tangga, dan
transportas) menjad penyumbang utama (ESDM dan ESP3, 2006). Oleh karena itu,
perlu adanya kebijakan efisiensi energi seperti yang diatur dalam Instruksi Presiden
No. 10 Tahun 2005 tentang penghematan energi

Peneliian im dilakukan di F1' Bara Pramulya Abadi dengan tujuan untuk:
(1) Mengunalisis IKE dan biaya tagihan listrik berdasarkan data histons; (2)
Mengka)i penggunaan energi pada sistem pencahayaan dan pendingin udara (AC);
serta (3) Memberikan rekomendasi penghematan energi melalui teknologi hemat
energl dan peningkatan kesadaran energi karyawan. Metode yang digunakan
meliputi pengumpulan data primer melalui wawancara dengan responden kunci.
serta data sekunder berupa catntan konsumsi energi selama penode Juli-Desember
2024,

il




ABSTRACT

ANGGI, penclitan yang berjudul “Analisis Energi Perkantoraan PT Bara
Pramulyva Abadi Untuk Mencapm Efesiensi Energt” vang di laksanakan di PT Bara

Pramulya Abadi, dibimbing oleh Bapak Dr. Adi Rahmadi, 5. Hut, M, T, selaku
dosen pembimbing | dan Ibu Yuniarti, §.Hut., M.Si. selaku dosen pembimbing 11

Kevwords ; Energv, audits, efficientt

Energy audits are a strategic approach to energy conservation, particularly
in the industrial and public sectors, Through this systematic process, energy
consumption 1s analyzed to wdentify potential savings and efficiency improvements
without compromising operational comfort, Energy audits also contribute to the
reduction of greenhouse gas emissions, most of which onginate from fossil fuel
combustion, and help mingate the exploitation of natural resources, including
forests, Excessive fossil energy use has led to increased carbon emissions, resulting
in climate change and ecosystem disruption, such as the intensification of forest
fires.Energy audits are essential for assessing energy consumption in buildings by
companng usage against standard Energy Consumption Intensity (ECH) values and
identifying savings opportunities when thresholds are exceeded. Agung (2017),

Meanwhile, the FAO notes that integrating energy efficiency pnnciples
into forest institutions is a component of good governance, and can lead to 15-25%
reductions in electricity consumption within 6-12 months through improvements
mn cooling systems, hghting automation, and staff traiming Indonesia’s energy
consumption has been growing at 4.1% annually—surpassing the global average of
2.6%—with the industrial, household, and transportation sectors being the largest
contributors (ESDM and ESP3, 2016). This highlights the importance of energy-
saving policies such as the Presidential Instruction No, 10 of 2005 on energy
CONSErvaion.

This study was conducted at PT Bara Pramulya Abadi with the following
objectives: (1) To analyze the Energy Consumption Intensity (ECI) and electncity
costs based on historical data; (2) To evaluate energy use for lighting and air
conditoning systems; and (3) To recommend energy-saving measures through the
implementation of energy-efficient technologies and employee awareness
programs, The methodology includes purposive sampling of key informanis
familiar with the company's energy use and secondary data collection from
electricity records between July and December 2024




RINGKASAN

ANGUGL, penchiban yang berjudul “Analisis Energ) Perkantoraan PT Bara
Pramulya Abadi Untuk Mencapai Efesiensi Energ” yang di laksanakan di PT Bara
Pramulya Abadi, dimmbing oleh Bapak Dr. Adi Rahmadi, S Hut, M. 1, selaku

dosen pembimbing I dan Ibu Yuniarti, 5.Hut., M.Si. selaku dosen pembimbing Il

Audit epergt  merupakan  proses  sistemaiis  dalam menganalisis
penggunaan energi untuk mengidentifikasi peluang penghematan dan peningkatan
efisiensi. Dalam konteks industni mavpun sekior publik, audit energi tidak hanya
bertujuan untuk menckan biava operasional, namun juga memainkan peranan
penting dalam menurunkan emisi gas rumah kaca dan meminimalkan dampak
lingkungan. Audit energi merupakan suaty metode yang digunakan untuk
menentukan konsumsi energi dar sistem (bangunan) vang hasilnya akan
dibandingkan dengan standar intensitas konsumsi energi (IKE) dan jika hasilnya
melebihy stundar baku yang ada maka akan dican solusi penghematan konsumsi
energinya. Dengan audit energi, dapat diperkirakan energi yang akan dikonsumsi
sehingga dapat diketahui penghematan yang bisa dilakukan Audit energi
merupakan langkah strategis dalam konservasi energi, terutama di sektor indusin
dan publik. Melalui proses ini, konsumsi energi dianalisis secara sistematis untuk
mengidentifikas: peluang penghematan dan pemngkatan  elisiensi  wanpa
mengurangi kenyamanan operasional

Audit energi juga berperan dalam mengurangi emisi gas rumah kaca yang
sebagian besar berasal dan pembakaran bahan bakar fosil, serta menekan
eksploitasi sumber daya alam, termasuk hutan. Penggunaan energi fosil yang
berlebihan telah menyebabkan peningkatan emisi karbon yang berdampak pada
perubshan iklim dan ancaman terhadap keberlanjutan ekosistem, lermasuk
frekuensi kebakaran hutan. Menurut Agung (2017).

Audit energi dapat membantu memperkirakan kebutuhan energi dan
potensi penghematannya melalui identifikasi konsumsi energi peralatan secara
detail. D1 sisi lain, menurut FAOQ, integrasi prinsip efisiensi energi dalam

manajemen institusi kehutanan merupakan bagian dan tata kelola yvang buk (good
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