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ABSTRAK
Rahmah, Mutia. 2025. “Meningkatkan Aktivitas Dan Keterampilan Berpikir Kritis Pada
Aspek Kognitif Anak Melalui Model Merak Di Kelompok A Tk Islam Khadijah Plus
Banjarmasin” Skripsi program Sarjana (S1) Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia
Dini, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat.

Dosen Pembimbing Dr. Rizky Amelia M.Pd.

Kata Kunci: Aktivitas, Keterampilan Berpikir Kritis, Kognitif, Konsep Banyak dan Sedikit,
Model MERAK.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya aktivitas anak dan keterampilan
berpikir kritis pada aspek kognitif dalam mengetahui konsep banyak dan sedikit. Hal ini
disebabkan karena media yang digunakan kurang konkrit dan kurang menarik dalam proses
pembelajaran. Solusi pemecahan masalah ini yaitu dengan menggunakan model MERAK yang
merupakan kombinasi dari model problem based learning, make a match, dan media badaku.
Tujuan dalam penelitian ini untuk menganalisis aktivitas guru, aktivitas anak, keterampilan
berpikir kritis anak, serta hasil perkembangan kognitif dalam mengetahui konsep banyak dan
sedikit.

Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dan kuantitatif dengan jenis
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan 4 kali pertemuan. Subjek penelitian anak kelompok
A TK Islam Khadijah Plus Banjarmasin yang berjumlah 20 anak. Teknik pengumpulan data
dengan observasi dan dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan teknik deskriptif tabel dan
grafik. Indikator keberhasilan pada aktivitas guru dikatakan berhasil apabila skor 30-36
kategori “Sangat Baik”, aktivitas anak secara klasikal dengan persentase >81% kategori
“Hampir Seluruh Anak Aktif”, keterampilan berpikir kritis secara klasikal dengan persentase
>81% kategori “Hampir Seluruh Anak Terampil”, dan hasil perkembangan kognitif secara
klasikal dengan persentase >81% kategori “Hampir Seluruh Anak ”.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas guru pada pertemuan 1 dengan
kriteria “Baik”, pertemuan 2 dengan kriteria “Baik™, pertemuan 3 dengan kriteria “Sangat
Baik” dan pertemuan 4 dengan kriteria “Sangat Baik”. Aktivitas anak pada pertemuan 1 (56%)
kriteria “Sebagian Anak Aktif”, pertemuan 2 (71%) kriteria “Sebagian Besar Anak Aktif”,
pertemuan 3 (79%) kriteria “Sebagian Besar Anak Aktif” dan pertemuan 4 (97%) kriteria
“Seluruh Anak Aktif”. Pada keterampilan berpikir kritis pertemuan 1 (46%) “Sebagian Anak
Terampil”, pertemuan 2 (60%) “Sebagian Anak Terampil”, pertemuan 3 (78%) “Sebagian
Besar Anak Terampil” dan pertemuan 4 (90%) “Hampir Seluruh Anak Terampil”. Dan hasil
capaian perkembangan aspek kognitif pertemuan 1 (51%), pertemuan 2 (70%), pertemuan 3
(80%) dan pertemuan 4 (91%) anak berhasil berkembang dengan kategori “Hampir Seluruh
Anak Berkembang”.

Bersadarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Model MERAK dapat
meningkatkan aktivitas guru, aktivitas anak, keterampilan berpikir kritis dan hasil
perkembangan kognitif anak. disarankan bagi guru inovasi pembelajaran dan kemampuan
kognitif anak, kepala sekolah bahan rujukan dalam membina guru dan penelitian selanjunya
dapat menambah wawasan dan menjadi bahan ajar dan penelitian relevan untuk selanjutnya.



ABSTRACT

Rahmah, Mutia. 2025. “Improving Activities and Critical Thinking Skills in Children's
Cognitive Aspects Through the Peacock Model in Group A of Khadijah Plus Islamic
Kindergarten Banjarmasin” Undergraduate Thesis (S1) Program in Early Childhood
Education Teacher Education, Faculty of Teacher Training and Education, Lambung
Mangkurat University. Supervisor Dr. Rizky Amelia M.Pd.

Keywords: Activities, Critical Thinking Skills, Cognitive, Concepts Many and Few, MERAK

Model.

The problem in this study is the low activity of children and critical thinking skills in
the cognitive aspect in knowing the concepts of many and little. This is because the media used
is less concrete and less interesting in the learning process. The solution to solve this problem
is to use the MERAK model which is a combination of the problem based learning, make a
match, and badaku media model. The purpose of this study is to analyze teacher activities,
children's activities, children's critical thinking skills, and the results of cognitive development
in knowing the concepts of many and little.

The approach used is a qualitative and quantitative approach with the type of Classroom
Action Research with 4 meetings. The research subjects of group A of Khadijah Plus Islamic
Kindergarten Banjarmasin totaled 20 children. Data collection techniques with observation and
documentation. Data analysis was carried out using descriptive techniques of tables and graphs.
The success indicator in teacher activities is said to be successful if the score is 30-36 in the
"Very Good" category, classical children's activities with a percentage of >81% in the "Almost
All Active Children" category, classical critical thinking skills with a percentage of >81% in
the "Almost All Skilled Children" category, and classical cognitive development results with a
percentage of >81% in the "Almost All Children" category.

The results of this study show that the teacher's activities in meeting 1 with the "Good"
criterion, meeting 2 with the "Good" criterion, meeting 3 with the "Excellent" criterion and
meeting 4 with the "Excellent" criterion. Children's activity at meeting 1 (56%) criterion
"Partially Active Children", meeting 2 (71%) criterion "Most Active Children", meeting 3
(79%) criterion "Most Active Children" criterion and meeting 4 (97%) criterion "All Active
Children". On critical thinking skills, meeting 1 (46%) "Some Skilled Children", meeting 2
(60%) "Some Skilled Children", meeting 3 (78%) "Most Skilled Children" and meeting 4
(90%) "Almost All Skilled Children". And the results of the developmental achievements of
the cognitive aspects of meeting 1 (51%), meeting 2 (70%), meeting 3 (80%) and meeting 4
(91%) children managed to develop in the category "Almost All Children Develop".

Based on the results of the research, it can be concluded that the MERAK Model can
improve teacher activities, children's activities, critical thinking skills and children's cognitive
development outcomes. It is recommended for teachers to innovate learning and children's
cognitive abilities, school principals reference materials in fostering teachers and further
research can add insight and become relevant teaching and research materials for the future.
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