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ABSTRAK

Maysarah. 2025. Mengembangkan Aktivitas, Kemandirian dan Kemampuan Aspek
Motorik Halus Anak Menggunakan Model Project Based Learning, Model
Explicit Instruction, dan Media Lacing Card Pada Kelompok A di TK Asmaul
Husna. Skripsi S1 Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas
Keguruan dan Illmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat
Banjarmasin. Pembimbing Prof. Drs. Ahmad Suriansyah, M.Pd., Ph.D

Kata Kunci: Motorik Halus, Project Based Learning, Explicit Instruction, Media
Lacing Card

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya hasil perkembangan
motorik halus anak pada kelompok A dalam kemampuan mengkoordinasikan mata
dan tangan untuk melakukan gerakan yang rumit. Hal ini disebabkan kegiatan
pembelajaran yang dilakukan kurang bervariasi, proses pembelajaran yang dilakukan
hanya bersifat satu arah, dan tingkat kemandirian yang rendah terlihat dari
ketergantungan anak pada guru dalam menyelesaikan tugas. Tujuan penelitian ini
untuk mendeskripsikan aktivitas guru, aktivitas anak, kemandirian anak dan
menganalisis hasil perkembangan aspek motorik halus anak.

Pendekatan penelitian ini menggunakan kualitatif dengan jenis Penelitian
Tindakan Kelas (PTK), dilaksanakan dalam 3 kali pertemuan, setting penelitian pada
anak kelompok A TK Asmaul Husna yang berjumlah 9 anak. Teknik pengumpulan
data menggunakan observasi, dokumentasi, dan wawancara. Jenis data dalam
penelitian ini adalah data kualitatif. Analisis data dilakukan dengan teknik deskriptif
analisis yang dijabarkan dengan cross tabulasi dan grafik yang disajikan dengan
indikator keberhasilan perkembangan yang ditetapkan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) aktivitas guru pada pertemuan ke-1
mendapatkan skor 22 dengan kategori “Baik’ dan terus meningkat hingga pertemuan
ke-3 mendapat skor 26 dengan kategori “Sangat Baik”. (2) Aktivitas anak pada
pertemuan ke-1 mendapatkan persentase 11% kategori “Hampir Tidak Ada Anak
Aktif” dan terus meningkat hingga pertemuan ke-3 mendapat persentase 100%
kategori “Seluruh Anak Aktif”. (3) Kemandirian anak pada pertemuan ke-1
mendapat persentase 44% kategori “Sebagian Kecil Anak Mandiri” dan terus
meningkat hingga pertemuan ke-3 mencapai 100% kategori “Seluruh Anak
Mandiri”. (4) Hasil perkembangan aspek motorik halus anak pada pertemuan ke-1
mendapat persentase 33% dan terus meningkat hingga pertemuan ke-3 mencapai
100% anak berhasil berkembang dengan kategori “Berkembang Sangat Baik (BSB)”.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penggunaan model
Project Based Learning, model Explicit Instruction, dan media Lacing Card dapat
mengembangkan aktivitas guru, aktivitas anak, kemandirian anak dan hasil
perkembangan motorik halus anak dengan sangat baik dan seluruh anak aktif.
Disarankan bagi kepala sekolah, guru, dan penelitian berikutnya dapat menjadi bahan
informasi untuk memperbaiki pembelajaran pada anak.
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ABSTRACT

Maysarah. 2025. Developing Activity, Independence and Ability of Children's Fine
Motor Aspects Using Project Based Learning Models, Explicit Instruction
Models, and Lacing Card Media in Group A at Asmaul Husna Kindergarten.
Thesis S1 Early Childhood Education Teacher Education. Faculty of Teacher
Training and Education. Lambung Mangkurat University Banjarmasin.
Supervisor Prof. Drs. Ahmad Suriansyah, M.Pd., Ph.D.

Keywords: Fine Motor, Project Based Learning, Explicit Instruction, Lacing Card
Media

The problem in this study is the low results of children's fine motor development
in group A in the ability to coordinate the eyes and hands to perform complex
movements. This is because the learning activities carried out are less varied, the
learning process is only one-way, and the low level of independence can be seen from
the child's dependence on the teacher in completing the task. The purpose of this
study is to describe teacher activities, children's activities, children's independence
and analyze the results of the development of children's fine motor aspects.

This research approach uses qualitative with the type of Classroom Action
Research (PTK), carried out in 3 meetings, the research setting in group A Asmaul
Husna Kindergarten totaling 9 children. Data collection techniques using
observation, documentation, and interviews. The type of data in this study is
qualitative data. Data analysis was carried out using descriptive analysis techniques
described by cross tabulation and graphs presented with the specified developmental
success indicators.

The results showed that (1) teacher activities at the 1st meeting got a score of
22 with the “Good” category and continued to increase until the 3rd meeting got a
score of 26 with the “Very Good” category. (2) Children's activities at the Ist
meeting got a percentage of 11% in the “Almost No Active Children” category and
continued to increase until the 3rd meeting got a percentage of 100% in the “All
Active Children” category. (3) Children's independence at the Ist meeting got a
percentage of 44% in the “Few Independent Children” category and continued to
increase until the 3rd meeting reached 100% in the “All Independent Children”
category. (4) The results of the development of children's fine motor aspects at the
1st meeting got a percentage of 33% and continued to increase until the 3rd meeting
reached 100% of children successfully developing with the category “Developing
Very Well (BSB) ”.

Based on the results of the study, it can be concluded that the use of the Project
Based Learning model, Explicit Instruction model, and Lacing Card media can
develop teacher activities, child activities, child independence and the results of
children's fine motor development very well and all children are active. It is
recommended that principals, teachers, and future research can be used as
information material to improve learning in children.
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