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ABSTRAK

PENGARUH PEMBERIAN LEAFLET TABLET TAMBAH DARAH
TERHADAP PENGETAHUAN DAN KEPATUHAN MINUM TABLET
TAMBAH DARAH IBU HAMIL ANEMIA DI PUSKESMAS RAWAT INAP
CEMPAKA BANJARBARU TAHUN 2018

(Oleh: Shinta Amelyanna; Noor Cahaya, Valentina Meta Srikartika; 2018; 35
Halaman)

Anemia kehamilan memiliki potensi membahayakan untuk ibu dan anak. Anemia
pada kehamilan dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor diantaranya adalah
pengetahuan dan kepatuhan dalam mengkonsumsi obat. Salah satu upaya untuk
meningkatkan pengetahuan serta kepatuhan adalah dengan memberikan informasi
menggunakan berbagai cara, salah satunya dengan menggunakan media berupa
leaflet. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan antara pengetahuan
dan kepatuhan ibu hamil pada kelompok yang diberi leaflet dengan kelompok
yang tidak diberikan leaflet. Pengambilan data dilakukan secara prospektif selama
bulan Mei — Agustus 2018. Pengumpulan data berupa kuesioner pengetahuan
mengenai tablet tambah darah, kuesioner MMAS-8 serta rekam medik responden.
Hasil uji Independent Test menunjukkan bahwa terdapat perbedaan bermakna
pengetahuan dan kepatuhan ibu hamil pada kelompok yang diberikan leaflet tablet
tambah darah dibandingkan dengan kelompok yang tidak diberikan leaflet tablet
tambah darah (p value < 0,05). Disimpulkan bahwa terdapat pengaruh leaflet
terhadap pengetahuan dan kepatuhan dalam mengkonsumsi tablet tambah darah

Kata Kunci : Leaflet, Tablet Tambah Darah, Pengetahuan, Kepatuhan, Ibu Hamil



ABSTRACT

EFFECT OF GIVING BLOOD ADDED TABLET LEAFLET ON
KNOWLEDGE AND ADHERENCE TABLET BLOOD ADDITION OF
ANEMIA PREGNANT IN HEALTH CENTER OF HOSPITAL CEMPAKA
BANJARBARU IN 2018

(By: Shinta Amelyanna; Noor Cahaya, Valentina Meta Srikartika; 2018; 35
Page)

Anemia can be given a potential cost for mother and child. Anemia in pregnancy
can be influenced by several factrors. One effort to increase knowledge and trust
is to provide information that can be provided in various ways, can be done with
media in the form of leaflets. This study aims to find out information and the
number of pregnant in groups using blood leaflet tablets compared to groups that
did not add leaflets. Respondents were divided into 2 groups: the control group
and the treatment group. Data retrieval is prospective for the months of May —
August 2018. Data collection is in the form of questionnaire on knowledge about
blood-added tablets, MMAS-8 questionnaire and respondents medical records.
Independent Test results showed that there were a number of pregnant in the
group who had tablet flyers plus groups that were not given a tablet of blood (sig
< 0,05) and. Discharge containing brochures and knowledge in consuming tablets

Keywords: Leaflet, Blood-Add Tablet, Knowledge, Adherence, Pregnant
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