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ABSTRAK 

NORMALITA SARI DEVI. 2026. “Karakteristik Pulp Terputihkan dan Kertas 

dari Tandan Kosong Kelapa Sawit (TKKS)”. Skripsi, Program Studi Kehutanan 

Universitas Lambung Mangkurat. Dibimbing oleh Wiwin Tyas Istikowati, S.Hut., 

M.Sc., Ph.D. dan Dr. Adi Rahmadi, S.Hut., M.T. 

Kata kunci: Kertas, tandan kosong kelapa sawit, bleaching, hidrogen peroksida,    

pulp non-kayu. 

Tandan kosong kelapa sawit (TKKS) memiliki kandungan selulosa yang cukup 

tinggi sehingga berpotensi sebagai bahan baku alternatif pulp dan kertas. Pulp hasil 

proses pulping soda umumnya masih mengandung lignin yang menyebabkan warna 

gelap sehingga diperlukan proses pemutihan (bleaching) untuk meningkatkan 

kualitas pulp dan kertas yang dihasilkan. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh konsentrasi hidrogen peroksida (H₂O₂) dan lama waktu 

bleaching terhadap karakteristik pulp terputihkan dan sifat fisik kertas dari TKKS 

serta menentukan kombinasi perlakuan terbaik. Penelitian menggunakan rancangan 

faktorial dengan dua faktor, yaitu konsentrasi H₂O₂ dan lama waktu bleaching. 

Parameter yang diamati meliputi rendemen pulp terputihkan, kadar air, indeks 

sobek, dan indeks jebol kertas. Data dianalisis menggunakan analisis sidik ragam 

(ANOVA) dan dilanjutkan dengan uji Duncan pada taraf kepercayaan 95%. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa variasi konsentrasi dan lama waktu bleaching 

berpengaruh terhadap karakteristik pulp dan sifat fisik kertas. Peningkatan 

konsentrasi dan waktu bleaching cenderung meningkatkan kualitas visual pulp, 

namun perlakuan yang berlebihan dapat menurunkan kekuatan kertas akibat 

degradasi serat. Kombinasi perlakuan terbaik diperoleh pada kondisi yang 

menghasilkan keseimbangan antara tingkat pemutihan dan kekuatan kertas. 
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ABSTRAK 

NORMALITA SARI DEVI. 2026. “Characteristics of Bleached Pulp and Paper 

from Oil Palm Empty Fruit Bunches (OPEFB)”. Undergraduate Thesis, Forestry 

Study Program, Universitas Lambung Mangkurat. Supervised by Wiwin Tyas 

Istikowati, S.Hut., M.Sc., Ph.D. and Dr. Adi Rahmadi, S.Hut., M.T. 

Keywords: paper, oil palm empty fruit bunches, bleaching, hydrogen peroxide, 

non-wood pulp. 

Oil palm empty fruit bunches (OPEFB) contain relatively high cellulose content 

and therefore have potential as an alternative raw material for pulp and paper 

production. Pulp produced through the soda pulping process generally still contains 

residual lignin, resulting in a dark color; thus, a bleaching process is required to 

improve the quality of the pulp and paper. This study aimed to analyze the effect of 

hydrogen peroxide (H₂O₂) concentration and bleaching time on the characteristics 

of bleached pulp and the physical properties of paper made from OPEFB, as well 

as to determine the best treatment combination. A factorial experimental design was 

applied with two factors, namely H₂O₂ concentration and bleaching time. The 

observed parameters included bleached pulp yield, moisture content, tear index, and 

burst index of paper. Data were analyzed using analysis of variance (ANOVA) 

followed by Duncan’s multiple range test at a 95% confidence level. The results 

showed that variations in concentration and bleaching time affected pulp 

characteristics and paper properties. Increasing bleaching concentration and time 

tended to improve pulp appearance; however, excessive treatment reduced paper 

strength due to fiber degradation. The best treatment combination was obtained 

under conditions that provided a balance between brightness and paper strength. 
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RINGKASAN 

NORMALITA SARI DEVI. Karakteristik Pulp Terputihkan dan Kertas dari 

Tandan Kosong Kelapa Sawit (TKKS) yang dibimbing oleh WIWIN TYAS 

ISTIKOWATI, S.Hut., M.Sc., Ph.D. dan DR. ADI RAHMADI, S.Hut., M.T. 

Kertas merupakan bahan tipis yang dihasilkan dari proses kompresi serat 

yang berasal dari pulp. Selulosa sebagai komponen utama penyusun kertas 

umumnya diperoleh dari kayu, sehingga tingginya kebutuhan selulosa berdampak 

pada meningkatnya eksploitasi sumber daya hutan. Oleh karena itu, diperlukan 

alternatif bahan baku bukan kayu yang berkelanjutan, salah satunya adalah tandan 

kosong kelapa sawit (TKKS). TKKS merupakan limbah hasil industri kelapa sawit 

yang jumlahnya melimpah namun pemanfaatannya masih terbatas. Pemanfaatan 

TKKS sebagai bahan baku pulp dan kertas diharapkan dapat mengurangi 

ketergantungan terhadap kayu serta mendukung pengelolaan sumber daya hutan 

yang berkelanjutan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh konsentrasi 

bahan pemutih hidrogen peroksida (H₂O₂) dan lama waktu bleaching terhadap 

karakteristik pulp terputihkan dan sifat fisik kertas dari TKKS, serta menentukan 

kombinasi konsentrasi dan waktu bleaching yang optimal. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah metode pulping soda dengan menggunakan larutan 

Natrium Hidroksida (NaOH), kemudian pulp yang dihasilkan diputihkan 

menggunakan H₂O₂ dengan variasi perlakuan, dicetak menjadi lembaran kertas, dan 

diuji sifat fisiknya seperti kadar air, indeks sobek, dan indeks jebol. 

Penelitian dilakukan secara eksperimental di laboratorium menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) faktorial 3 × 3, dengan dua faktor perlakuan yaitu 

konsentrasi H₂O₂ (4%, 8%, dan 12%) dan lama waktu bleaching (2 jam, 3 jam, dan 

4 jam), masing-masing dengan tiga ulangan. Parameter yang diamati meliputi kadar 

air bahan baku, rendemen pulp, serta sifat fisik kertas berupa indeks sobek dan 

indeks jebol. Data hasil penelitian dianalisis menggunakan analisis sidik ragam dan 

uji lanjut Duncan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa TKKS memiliki kadar air yang tinggi 

yaitu 717,58%, serta rendemen pulp yang relatif rendah sebesar 18,4%, hal ini dapat 
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terjadi karena biomassa lignoselulosa non-kayu dalam kondisi segar atau basah 

seperti TKKS memiliki kadar air yang tinggi akibat struktur seratnya yang bersifat 

higroskopis dan berongga. Variasi konsentrasi H₂O₂ dan lama waktu bleaching 

berpengaruh terhadap sifat fisik kertas yang dihasilkan. Konsentrasi H₂O₂ 

berpengaruh sangat nyata terhadap indeks sobek, sedangkan lama waktu bleaching 

berpengaruh nyata terhadap indeks jebol. Indeks sobek tertinggi diperoleh pada 

perlakuan konsentrasi H₂O₂ 8% dengan waktu bleaching 2 jam, sedangkan indeks 

jebol tertinggi diperoleh pada perlakuan konsentrasi H₂O₂ 12% dengan waktu 

bleaching 3 jam. Perlakuan dengan konsentrasi dan waktu bleaching yang terlalu 

tinggi cenderung menurunkan kekuatan kertas akibat terjadinya degradasi serat. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tandan kosong kelapa sawit 

memiliki potensi sebagai bahan baku alternatif pulp dan kertas. Proses bleaching 

menggunakan hidrogen peroksida dengan konsentrasi dan waktu yang tepat mampu 

meningkatkan kualitas pulp dan kertas dari TKKS, sehingga dapat mendukung 

pengembangan teknologi hasil hutan berbasis bahan baku non-kayu yang ramah 

lingkungan dan berkelanjutan. 
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