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ABSTRAK 

Pusat Kesehatan Masyarakat (Puskesmas) adalah unit pelaksana teknis dinas 

kesehatan kabupaten atau Kota yang bertanggung jawab menyelenggarakan 

pembangunan kesehatan di suatu wilayah kerja. Puskesmas menghasilkan limbah 

medis dalam menjalankan aktivitasnya. Limbah Puskesmas yaitu semua limbah 

baik yang berbentuk padat, cair atau gas yang berasal dari kegiatan Puskesmas 

baik kegiatan medis maupun non medis. Tujuan dari penelitian ini adalah 

merencanakan dan merancang Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL) di 

Puskesmas Panamas. Perencanaan dan perancangan Instalasi Pengolahan Air 

Limbah di Puskesmas Panamas menggunakan Anaerobic Baffled Reactor 

(ABR). Unit-unit yang direncanakan untuk perencanaan dan perancangan IPAL 

ialah grease trap, bak ekualisasi, bak pengendap, bak kompartemen ABR dan bak 

desinfeksi. 

kata kunci : Puskesmas, IPAL, Anaerobic Baffled Reactor 

ABSTRACT 

The Community Health Center is the technical implementation unit of the district 

or city health service which is responsible for carrying out health development in 

a work area. Community Health Centers produce medical waste in carrying out 

their activities. Community Health Center waste is all waste in solid, liquid or gas 

form originating from Community Health Center activities, both medical and non-

medical activities. The aim of this research is to plan and design a Waste Water 

Treatment Plant (WWTP) at the Panamas Community Health Center. Planning 

and designing the Waste Water Treatment Plant at the Panamas Community 

Health Center using an Anaerobic Baffled Reactor (ABR). The units planned for 

planning and designing IPAL are grease traps, equalization tanks, settling tanks, 

ABR compartment tanks and disinfection tanks. 

Keywords: Community Health Center, IPAL, Anaerobic Baffled Reactor  
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