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ABSTRAK

Penelitian melibatkan metode deskriptif dengan basis yang merujuk ke ranah kuantitatif, dan
melibatkan pihak populasi dengan cakupan 10 wasit juri, serta penetapan sampelnya diambil 5
responden dengan keterlibatan metode spesifik yakni purposive sampling. Sedangkan instrumen
yang dikaitkan dengan riset ini sifatnya survei pengumpulan sejumlah data kuesioner dan
dokumentasi. Subjek penelitian ini adalah wasit juri kabupaten Hulu Sungai Tengah. Analisis
yang dilakukan adalah dengan menggunakan teknik penyebaran angket dengan Google Form.
Penelitian ini menunjukkan terkait temuan hasil menyeluruh atas jawaban wasit dan juri
dengan sajian presentase. Ada enam indikator yang diulik secara mendetail, di antaranya
terdapat 3 kategori indikator Sangat Tinggi, dan 3 kategori indikator Tinggi. Pada ketentuan
prosedur penimbangan 87% Sangat Tinggi, Larangan/pelanggaran pertandingan 80% Sangat
Tinggi, kategori pertandingan 80% Sangat Tinggi, Ketentuan Perlengkapan Atlet/Pesilat 67%,
Teknik yang digunakan 75%, Peringatan dan Hukuman 60%. Seluruh hasil data rata-rata terkait
derajat pemahaman pihak wasit juri Kabupaten Hulu Sungai Tengah, meraup persentase yakni
64% dengan kategorisasi tinggi. Secara keseluruhan yang dapat kita ambil dalam analisis
tingkat pemahaman dari pihak responden tersebut diputuskan memahami aturan dengan
kategorisasi yang baik terkait pertandingan pencak silat terbaru dan mengenai protokol dari
segi tata selenggara atas pertandingan pencak silat yang dilangsungkan. Pihak wasit sekaligus
juri yang terlibat dalam riset ini harus senantiasa memaksimalkan pemahaman terkait aturan
yang sifatnya kebaharuan untuk kepentingan pengaturan atas integritas yang tinggi untuk
menjunjung keadilan dalam ranah pertandingan di samping memberikan kepastian atas
pelanggaran dalam wujud apapun juga yang bisa diatasi dengan maksimal. Pada intinya pihak
peneliti memberikan rekomendasi kepada peneliti di masa mendatang untuk mengupayakan
skema latihan atau penataan dan mempertimbangkan pengadaan pretest maupun post test
yang bersinggungan dengan topik ini. Adapun pesan yang tersirat diperuntukkan bagi pihak
wasit maupun juri terkhusus Kabupaten Hulu Sungai Tengah, untuk senantiasa mengadakan
refreshing sebagai wujud upgrade berbasis personal yang ada keterkaitan kuat dengan aturan
dari pencak silat tersebut.

Kata kunci: Pemahaman, Wasit juri,Pencak Silat, Kategori Tanding



ABSTRACT

This research aims to determine the level of understanding of a jury referee in Hulu Sungai Tengah
district. This research uses quantitative descriptive methods with a population of 10 jury referees and a
sample taken of 5 respondents using the purposive sampling method. The instruments used are surveys,
data collection, questionnaires and documentation. The subject of this research is the jury referee for Hulu
Sungai Tengah district. The analysis carried out was using a questionnaire distribution technique using
Google Form. This research shows that the overall results of the referee's and jury's answers are presented
in percentage form. There are 6 indicators studied, including 3 categories of Very High indicators, and 3
categories of High indicators. in terms of weighing procedures 87% Very High, Prohibitions/competition
violations 80% Very High, competition categories 80% Very High, Equipment Requirements for
Athlete/Pesilat 67%, Techniques used 75%, Warnings and Punishments 60%. All data results mean the
understanding level of the referees for the Hulu Sungai Tengah district is 64%, which is included in the
high category. Overall, what we can take from the Analysis of the Level of Understanding is that referees
and judges in Hulu Sungai Tengah Regency have a good understanding of the latest pencak silat
competition regulations and protocols in holding pencak silat matches. Referees and judges must continue
to increase their understanding of the latest regulations governing the conduct of matches and the
importance of upholding integrity in match fairness, while ensuring that any violations can be dealt with
properly. Thus, the researcher recommends to future researchers to carry out training/upgrading as well
as carry out pre-tests and post-tests related to understanding the rules of the latest pencak silat
competitions. The referees and judges of Hulu Sungai Tengah Regency need to hold something called
refreshing as a form of personal upgrade regarding pencak silat regulations.

Keywords: Comprehension, Referee judges, Pencak Silat, Sparring Category.



MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Motto
“ Jangan melihat seseorang dari keburukannya, apabila kamu melihat dari keburukannya. Maka

selamanya orang itu akan terlihat buruk dimata kita, jdi lihatlah seseorang dari kebaikannya, walaupun
orang tersebut banyak keburukan nya, pasti ada kebaikan yang pernah dia perbuat“

Persembahan

Alhamdulillahirabbil Aalamiin. Saya persembahkan karya sederhana ini kepada orang-orang yang sangat
saya kasihi dan saya sayangi. Karya ini merupakan bentuk rasa syukur saya dengan perasaan Bahagia
dan rasa hormat, penuh cinta dan kasih sayang serta terimakasih kupersembahkan dan ku hadiahkan
kepada orang tuaku, Bapak (Syahrani) dan Ibu (Rusidah) sebagai tanda bukti kepada kedua orang tua
yang telah melahirkan, merawat, membimbing dan bekerja keras untuk membiayai sekolahku serta tiada
henti-hentinya mendo’akan untuk kesuksesanku. Ridho Allah adalah ridho orang tua.











KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, atas segala limpahan rahmat, hidayah, dan
karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan artikel ilmiah dengan judul “Analisis Tingkat
Pemahaman Wasit Juri Kabupaten Hulu Sungai Tengah terhadap Peraturan Terbaru Pencak Silat dalam
Kategori Tanding” ini telah selesai dan siap diajukan kepada program Studi Pendidikan Jasmani, Jurusan
Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Fakultas keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas lambung
mangkurat Banjarbaru sebagai prasyarat untuk memperoleh gelar sarjana Pendidikan. Perjalanan
panjang telah penulis lalui dalam rangka menyelesaikan penulisan artikel ilmiah ini. Banyak hambatan
yang dihadapi dalam penyusunannya, namun berkat kehendak-Nyalah sehingga penulis berhasil
menyelesaikan penulisan artikel ilmiah ini. Maka dari itu penulis menerima dengan terbuka kritik dan
saran yang membangun agar menghasilkan sesuatu yang lebih baik untuk kedepannya. Penulis telah
banyak sekali memperoleh bantuan, dukungan dan do’a serta bimbingan yang sangat berguna.
Keberhasilan penyusunan artikel ilmiah ini juga tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, maka dari itu
dengan penuh kerendahan hati, pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terima kasih
sebesar-besarnya kepada :

1. Bapak Prof. Dr. Ahmad, S.E., M.Si selaku Rektor Universitas Lambung Mangkurat.
2. Bapak Prof. Dr. Sunarno Basuki, Drs., M.Kes AIFO selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat.
3. Bapak Drs. Perdinanto, M.Pd selaku Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat.
4. Bapak Dr. Rahmadi, S.Pd, M.Pd selaku Koordinator Program Studi Pendidikan Jasmani Fakultas
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penulisan artikel ilmiah yang telah banyak memberikan masukan saran, kritik, dan arahan- arahan dalam
penyusunan artikel ilmiah.
5. Bapak Dr. Arie Rahman, S.Pd., M.Pd. Selaku Sekretaris Prodi Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan
dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat.
6. Bapak Norma Anggara, S.Pd., M.Pd. selaku dosen pembimbing utama penulisan artikel ilmiah yang
telah banyak memberikan petunjuk, arahan, bimbingan, waktu dan pikiran, yang sangat bermanfaat bagi
penulis serta teguran, kritik, dan saran positif selama penyusunan artikel ilmiah.
7. Bapak Dr. Arie Rahman, S.Pd., M.Pd. selaku dosen pembimbing akademik yang telah banyak
memberikan masukkan saran selama perkuliahan berjalan.
8. Seluruh Bapak/Ibu dan Staf Program Studi Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan
Universitas Lambung mangkurat yang telah banyak memberikan ilmunya semasa penulis menempuh
pendidikan diperkuliahan.



9. Cinta pertama dan panutanku, Ayahanda Syahrani dan Ibu Rusidah serta kakakku tercinta yang telah
memberikan segala dukungan, semangat, perhatian, do’a serta selalu memberikan kasih sayang kepada
penulis sehingga artikel ilmiah ini dapat diselesaikan dengan baik.
10. Untuk diri saya sendiri, terimakasih sudah bisa berjuang dan bertahan sampai saat ini. Tetap
semangat karena ini baru awal perjalanan untuk menjadi sukses dan membahagiakan orang tua dan adik
yang masih sekolah, selalu tersenyum dan memaafkan orang-orang yang pernah membuat kecewa.
11. Teman-teman mahasiswa yang telah membantu tenaga, waktu dan pikiran untuk menyelesaikan
artikel ilmiah ini.
12. Teman-teman seperjuangan dari Program Studi Pendidikan Jasmani Angkatan 2020 khususnya kelas
Reg A3 yang telah membersamai kurang lebih selama 4 tahun perkuliahan.
13. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, yang sudah memberikan do’a, semangat
dan bantuan kepada penulis. Atas segala bantuan dari semua pihak tersebut, penulis hanya mampu
mengucapkan terima kasih yang tidak terhingga. Penulis berharap semoga artikel ini bermanfaat dan
dapat berguna sebagai telaah ilmiah bagi semua pihak. Segala kritik dan saran yang membangun sangat
berguna untuk kesempurnaan artikel ini. Atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Banjarbaru, Juli 2024
Penulis

Muhammad Rizky Abdillah
NIM. 2010122210045
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