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ABSTRAK 

 

ANALISIS PERAMALAN JUMLAH PENDUDUK KABUPATEN KAPUAS 

DENGAN METODE TREND EKSPONENSIAL 

(Oleh: Chairunissa T.N.R; Pembimbing: Nur Salam, Aprida Siska Lestia, 2023; 65 

halaman) 

 

Peramalan jumlah penduduk merupakan suatu perhitungan ilmiah yang dapat digunakan 

untuk keperluan perencanaan dan analisis yang berhubungan dengan kependudukan 

kedepannya dan untuk keperluan demikian, maka dibutuhkan data historis atau data masa 

lalu dengan memilih metode yang paling tepat dengan nilai penyimpangan yang terkecil. 

Maka penelitian ini menggunakan metode peramalan (time series) dengan model metode 

eksponensial yang dibantu dengan menggunakan ukuran kebaikan model (measure of 

accuracy) dengan mengambil 3 sampel data historis yaitu data jumlah penduduk 

berdasarkan jumlah penduduk laki-laki, wanita dan total. Tujuan Penelitian dilakukan 

guna mengetahui kenaikan jumlah atau pertumbuhan jumlah penduduk Kabupaten 

Kapuas, Kalimantan Tengah yang dimana dalam setiap tahunnya jumlah penduduknya 

terus mengalami kenaikan atau peningkatan. Untuk mengambil kebijakan-kebijakan 

peningkatan kualitas hidup penduduk Kapuas, maka dibutuhkan perkiraan jumlah 

penduduk yang akan datang sebagai dasar pengambilan keputusan selanjutnya.  

Berdasarkan hasil analisis peramalan yang dilakukan, penelitian ini juga menganalisis 

jumlah penduduk laki-laki, wanita dan total di Kabupaten Kapuas dengan menggunakan 

metode eksponensial untuk tahun 2022-2024 hasil jumlah penduduk berdasarkan gender 

laki-laki yaitu sebesar 205032 sampai 212737 jiwa, berbeda dengan hasil jumlah 

penduduk berdasarkan gender wanita pada tahun 2022-2024 hasil peramalan jumlah 

penduduknya mencapai sebesar 193147-199497 jiwa. Kemudian jumlah penduduk total 

pada tahun ramalan 2022-2024 sebanyak 399792 sampai 414285 jiwa penduduk Kapuas 

dengan model ukuran kebaikan yang paling mendekati nilainya atau yang cocok yaitu 

MAPE dikarenakan nilai penyimpangan terkecilnya berada dibawah dari 10%. 

 

Kata Kunci: Peramalan (Time Series), Pertumbuhan Penduduk, dan Trend Eksponensial 
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ABSTRACT 

 

FORECASTING ANALYSIS OF THE NUMBER OF POPULATION OF KAPUAS 

DISTRICT USING EXPONENTIAL TREND METHOD 

(By : Chairunissa T.N.R; Supervisors: Nur Salam, Aprida Siska Lestia, 2023; 65 pages) 

 

Population forecasting is a scientific calculation that can be used for planning and analysis 

purposes related to future populations and for such purposes, historical data or past data 

are needed by selecting the most appropriate method with the smallest deviation value. 

So this research uses the forecasting method (time series) with the exponential method 

model assisted by using a measure of accuracy by taking 3 samples of historical data, 

namely population data based on male, female, and total gender. The aim of the research 

was conducted to determine the increase in the growth of the population of Kapuas, 

Central Kalimantan, where every year the population continues to increase or increase. 

To take policies to improve the quality of life of the Kapuas people, an estimate of the 

future population is needed as a basis for further decision-making. Based on the results of 

the forecasting analysis carried out, this study also analyzed the population based on sex  

gender male, female and total sex in Kapuas Regency using the exponential method for 

2022-2024. The results of the population based on the male gender are 205032 up to 

212737 soul, in contrast to the results of the population based on the female gender in 

2022-2024 the forecast results for the population will reach 193147-199497 soul. Then 

the total population based on gender in the forecast year 2022-2024 is 399792 to 414285 

soul residents of Kapuas with using the best size model that is closest to the value or the 

suitable one, namely MAPE because the value of the smallest deviation is below 10%. 

Keywords: Forecasting (Time Series), Population Growth, and Exponential Trend 
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