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ABSTRAK

Muhammad Taufik, 2010414310031, 2025. Pengaruh Terpaan Konten
Video OOTD (Outfit Of The Day) di TikTok Pada Akun @farhanbashel
Terhadap Perilaku Konsumtif Followers. Dibimbing oleh Astinana Yuliarti.

Persepsi individu pada kebutuhan dan keinginannya bisa menerima
pengaruh dari Terpaan konten TikTok yang menampilkan rekomendasi produk,
gaya hidup, dan fashion. Paparan yang terlalu sering membuat pengguna terdorong
mengikuti tren yang ditampilkan kreator, sehingga berpotensi menimbulkan
perilaku impulsif, pengeluaran yang tidak terkontrol, serta kesulitan membedakan
antara kebutuhan dan keinginan. Saat followers tidak bisa menyesuaikan diri
dengan standar atau gaya hidup yang diperlihatkan kreator, terpaan konten yang
tinggi juga bisa menimbulkan rasa tidak puas dalam jangka panjang. Dampak itu
semakin kuat saat pengguna memiliki keterikatan yang tinggi pada akun khusus,
seperti akun fashion @farhanbashel.

Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui pengaruh Terpaan Konten
TikTok terhadap perilaku konsumtif followers pada akun @farhanbashel.
Pendekatan penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan jenis penelitian
eksplanatif. Sampel penelitian berjumlah 349 responden yang didapat melalui
teknik simple random sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan
kuesioner, dan analisis data menggunakan regresi linear sederhana melalui program
IBM SPSS 25. Temuan penelitian memperlihatkan bahwasanya ada pengaruh
signifikan antara terpaan konten TikTok terhadap perilaku konsumtif followers. Hal
ini dibuktikan melalui temuan uji hipotesis yang memperlihatkan nilai signifikansi
0,000 < 0,05, serta nilai t-hitung 20,360 yang lebih besar dibandingkan t-tabel
1,967, sehingga dilakukan penerimaan pada hipotesis alternatif (H,) dan penolakan
pada hipotesis nol (Ho). Di sisi lain, nilai R square sebanyak 0,544 memperlihatkan
bahwasanya terpaan konten TikTok memberikan kontribusi pengaruh sebanyak
54,4% terhadap perilaku konsumtif followers, di sisi lain sisanya dipengaruhi
variabel lain di luar penelitian ini.

Kata kunci: Terpaan Konten, Perilaku Konsumtif Followers, TikTok,
@farhanbashel.
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ABSTRACT

Muhammad Taufik, 2010414310031, 2025. The Influence of OOTD
(Outfit Of The Day) Video Content on TikTok on the @farhanbashel Account on
the Consumptive Behavior of Followers. Mentored by Astinana Yuliarti.

The barrage of TikTok content featuring product recommendations,
lifestyle, and fashion can influence individuals perceptions of their needs and
desires. Frequent exposure encourages users to follow the trends presented by
creators, potentially leading to impulsive behavior, uncontrolled spending, and
difficulty distinguishing between needs and desires. When followers are unable to
adjust to the standards or lifestyles shown by creators, high exposure to content can
also cause long-term dissatisfaction. This impact is even stronger when users have
a high attachment to certain accounts, such as the fashion account @farhanbashel.

This study aims to determine the effect of TikTok content exposure on the
consumptive behavior of followers on the @farhanbashel account. The research
approach uses a quantitative method with an explanatory research type. The
research sample consisted of 349 respondents obtained through simple random
sampling. Data collection was carried out using a questionnaire, and data analysis
was performed using simple linear regression through the IBM SPSS 25 program.
The results of the study indicate that there is a significant influence between
exposure to TikTok content and the consumptive behavior of followers. This is
evidenced by the results of the hypothesis test, which show a significance value of
0.000 < 0.05 and a t-value of 20.360, which is greater than the t-table value of
1.967. Therefore, the alternative hypothesis (H,) is accepted and the null hypothesis
(Ho) is rejected. In addition, an R square value of 0.544 indicates that exposure to
TikTok content contributes 54.4% to the consumptive behavior of followers, while
the rest is influenced by other variables outside the scope of this study.

Keywords: Content Exposure, Follower Consumption Behavior, TikTok,
@farhanbashel.
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