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ABSTRAK

Muhammad Ridho 2110411210044, 2025, “Tata Kelola Kolaboratif Dalam
Penyaluran Makanan Tambahan (PMT) Stunting Di Kelurahan Alalak Utara
. Di bawah bimbingan Avela Dewi

Penelitian ini memfokuskan pada sinergi krusial antara masyarakat dan
Pemerintah Kelurahan Alalak Utara dalam mengatasi permasalahan stunting yang
persisten, Untuk mencapai tujuan tersebut, penelitian ini mengadopsi pendekatan
kualitatif dengan tipe deskriptif, memungkinkan penggalian informasi yang kaya
dan kontekstual mengenai dinamika kolaborasi. Data dikumpulkan melalui
kombinasi metode observasi partisipatif, wawancara mendalam, dan dokumentasi,
meliputi sumber data primer dan sekunder. Informan kunci dipilih secara purposive,
Kepala Seksi Ekonomi dan Pembangunan Alalak Utara, Ketua Pokmas Alut
Berkah, Kader PKK, & Kepala Bidang Gizi Puskesmas Alalak Tengah untuk
merepresentasikan berbagai perspektif dan peran dalam program PMT.

Menggunakan pendekatan penelitian kualitatif dengan tipe deskriptif,
penelitian ini mengumpulkan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Sumber data terdiri dari data primer dan sekunder. Informan penelitian meliputi
perwakilan Lurah Alalak Utara, Kepala Bidang Gizi Puskesmas Alalak Tengah,
Kader PKK, dan Ketua Kelompok Masyarakat (PokMas) Alut Berkah. Lokasi
penelitian berpusat di Kelurahan Alalak Utara, Jl. Alalak Utara Gang Kelurahan
No. RT. 14, Alalak Utara, Kec. Banjarmasin Utara, Kota Banjarmasin.

Hasil dari penelitian ini yaitu keberhasilan program PMT stunting di
Kelurahan Alalak Utara berakar pada kolaborasi solid yang diawali oleh
komunikasi intensif dan terstruktur, seperti melalui Rembuk Stunting. Komunikasi
yang terbuka, didukung transparansi peran dan dana, berhasil membangun
kepercayaan kuat yang memupuk komitmen tinggi dari semua pihak. Dengan
landasan tujuan bersama yang jelas dan payung hukum formal, kolaborasi ini
menghasilkan dampak positif yang terukur dan memotivasi keberlanjutan program.

Saran dari peneliti yakni untuk memperkuat dan mereplikasi keberhasilan
kolaborasi ini, diperlukan sinergi berkelanjutan dari empat pemangku kepentingan.
Kelurahan harus berperan sentral sebagai fasilitator yang mengelola dana dan
mengadvokasi model ini. Upaya ini didukung oleh Kelompok Masyarakat Alut
Berkah yang perlu terus meningkatkan kapasitas internalnya dalam gizi dan
manajemen. Secara paralel, PKK harus mengoptimalkan jaringannya untuk
memperluas edukasi, personalisasi distribusi PMT, dan inovasi menu. Sementara
itu, Puskesmas menjamin kualitas dengan melakukan pemantauan gizi mendalam
serta memberikan pendampingan teknis terkait standar gizi dan kebersihan.

Kata Kunci: Kolaborasi, Stunting, Alalak Utara, & Program PMT.



ABSTRACT

Muhammad Ridho 2110411210044, 2025, “Collaborative Governance in the
Distribution of Additional Food (PMT) for Stunting in Alalak Utara Village .
Under the guidance of Avela Dewi

This study focuses on the crucial synergy between the community and the
Alalak Utara Village Government in overcoming persistent stunting problems. To
achieve this goal, this study adopted a qualitative approach with a descriptive type,
allowing for the extraction of rich and contextual information regarding the
dynamics of collaboration. Data were collected through a combination of
participatory observation methods, in-depth interviews, and documentation,
covering primary and secondary data sources. Key informants were selected
purposively, Head of the Alalak Utara Economic and Development Section, Head
of the Alut Berkah Community Group, PKK Cadres, & Head of the Alalak Tengah
Health Center Nutrition Division to represent various perspectives and roles in the
PMT program.

Using a qualitative research approach with a descriptive type, this study
collected data through observation, interviews, and documentation. Data sources
consisted of primary and secondary data. Research informants included
representatives of the Alalak Utara Village Head, Head of the Alalak Tengah
Health Center Nutrition Division, PKK Cadres, and Head of the Alut Berkah
Community Group (PokMas). The research location is centered in Alalak Utara
Village, JI. Alalak Utara Gang Kelurahan No. RT. 14, North Alalak, North
Banjarmasin District, Banjarmasin City.

The results of this study are that the success of the PMT stunting program
in North Alalak Village is rooted in solid collaboration that begins with intensive
and structured communication, such as through Rembuk Stunting. Open
communication, supported by transparency of roles and funds, has succeeded in
building strong trust that fosters high commitment from all parties. With a clear
common goal foundation and a formal legal umbrella, this collaboration has
produced measurable positive impacts and motivated the sustainability of the
program.

The researcher's suggestion is that to strengthen and replicate the success
of this collaboration, continuous synergy is needed from four stakeholders. The
village must play a central role as a facilitator that manages funds and advocates
for this model. This effort is supported by the Alut Berkah Community Group which
needs to continue to increase its internal capacity in nutrition and management. In
parallel, the PKK must optimize its network to expand education, personalize PMT
distribution, and innovate menus. Meanwhile, the Health Center ensures quality by
conducting in-depth nutritional monitoring and providing technical assistance
related to nutritional and hygiene standards.

Keywords: Collaboration, Stunting, North Alalak, and PMT Program.
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