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ABSTRACT

Aulia Rahmiyatul Azma (2025). Islamic Financial Behavior: The Influence of
Lifestyle, Financial Learning, and Family Financial Education on the Sharia
Financial Literacy of Muslim Students at Lambung Mangkurat University.
Supervisor: Alfian, S.E., M.Si, Ak, CA, CPS (Aus).

This study aims to analyze the influence of lifestyle, financial learning, and
family financial education on the Sharia financial literacy of Muslim students at
Lambung Mangkurat University. Using a quantitative approach, data were
collected from 85 undergraduate accounting students through questionnaires and
analyzed using multiple linear regression. The results show that lifestyle
significantly affects Sharia financial literacy (t = 2.816; p = 0.006), financial
learning also has a significant effect (t = 2.028; p = 0.046), and family financial
education demonstrates a significant influence (t = 2.243; p = 0.028).
Simultaneously, the three variables jointly affect financial literacy with a
significance value of F = 19.294 (p = 0.000). Among these factors, lifestyle exerts
the strongest influence, indicating that prudent, value-based, and moderate
behavior shapes ethical financial decision-making. These findings support the
Theory of Planned Behavior (TPB), where lifestyle represents attitude toward
behavior, and financial learning and family education relate to subjective norms
and perceived behavioral control. Theoretically, the research extends the
behavioral finance model by integrating Islamic ethical dimensions rooted in figh
al-mu ‘amalah and maqasid al-shari‘ah, emphasizing the preservation and
responsible use of wealth (hifz al-mal). Practically, the study provides insights for
universities, regulators, and families to enhance Islamic financial education that
promotes not only financial knowledge but also ethical and socially responsible
behavior.

Keywords: Lifestyle, Financial Learning, Family Financial Education, Sharia
Financial Literacy
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ABSTRAKSI

Aulia Rahmiyatul Azma (2025). Perilaku Keuangan Islami: Pengaruh Gaya Hidup,
Pembelajaran Keuangan, dan Pendidikan Keuangan Keluarga terhadap Literasi
Keuangan Syariah Mahasiswa Muslim di Universitas Lambung Mangkurat.
Pembimbing: Alfian, S.E., M.Si, Ak, CA, CPS (Aus).

Studi ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh gaya hidup, pembelajaran
keuangan, dan pendidikan keuangan keluarga terhadap literasi keuangan Syariah
mahasiswa Muslim di Universitas Lambung Mangkurat. Dengan menggunakan
pendekatan kuantitatif, data dikumpulkan dari 85 mahasiswa S1 Akuntansi melalui
kuesioner dan dianalisis menggunakan regresi linier berganda. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa gaya hidup berpengaruh signifikan terhadap literasi keuangan
Syariah (t = 2,816; p = 0,006), pembelajaran keuangan juga berpengaruh signifikan
(t =2,028; p = 0,046), dan pendidikan keuangan keluarga menunjukkan pengaruh
signifikan (t = 2,243; p = 0,028). Secara simultan, ketiga variabel tersebut secara
bersama-sama memengaruhi literasi keuangan dengan nilai signifikansi F = 19,294
(p = 0,000). Di antara faktor-faktor ini, gaya hidup memberikan pengaruh terkuat,
menunjukkan bahwa perilaku yang bijaksana, berbasis nilai, dan moderat
membentuk pengambilan keputusan keuangan yang etis. Temuan ini mendukung
Teori Perilaku Terencana (TPB), di mana gaya hidup mewakili sikap terhadap
perilaku, dan pembelajaran keuangan serta pendidikan keluarga berkaitan dengan
norma subjektif dan kontrol perilaku yang dirasakan. Secara teoritis, penelitian ini
memperluas model keuangan perilaku dengan mengintegrasikan dimensi etika
Islam yang berakar pada figh al-mu ‘amalah dan magqasid al-shart‘ah, menekankan
pelestarian dan penggunaan kekayaan yang bertanggung jawab (hifz al-mal). Secara
praktis, penelitian ini memberikan wawasan bagi universitas, regulator, dan
keluarga untuk meningkatkan pendidikan keuangan Islam yang tidak hanya
mempromosikan pengetahuan keuangan tetapi juga perilaku etis dan bertanggung
jawab secara sosial.

Kata Kunci: Gaya Hidup, Pembelajaran Keuangan, Pendidikan Keuangan
Keluarga, Literasi Keuangan Syariah
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